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Mili ptatelé kolinské atletiky,

v poslednich sezonach jsem v tivodu této publikace vzdy psal, Ze ¢innost nasi T.J. a
oddilu je tak rozsahla, ze je sloZité zhodnotit rok po vSech strankach, nicméné to je kol
ptijemny. Slozitost v roce 2020, uz jubilejni 120. v historii kolinské atletiky, zistala, ale
pandemie nemoci Covid-19, ktera se na naSem Gzemi projevila od bfezna, zcela ptevratila
spoleCenské priority a sport se dostal na okraj z4jmu. Byly zruSeny v podstaté vSechny
mezinarodni atletické vrcholy, fada zdvodnikii ptiSla o motivaci a kvili opakovanému
omezovani socialnich kontakti i 0 moZznosti normaln¢ trénovat. A to naS sport mél jesté
obrovské §tésti, ze v ramci Ceské republiky jsme v hale i na draze stihli odzavodit témét
kompletni sezonu, byt ta letni zahajila aZ na konci kvétna. NejvétSimi uspéchy tohoto
podivného roku byl start tii nasSich junior na jediném uskute¢néném mezistatnim utkani
v Polsku, tituly mistri republiky a pfes dvacet medaili zrepublikovych Sampionati
jednotlived, stfibrné medaile tymu juniorek ¢i umisténi druZstev dospélych na Spici
prvoligové tabulky. Ackoli kvili vySe popsanym okolnostem nelze sezénu roku 2020
uplné srovnavat s témi pfedchozimi, neni mozné nevidét problémy, projevujici se jak
v Zivoté uvniti oddilu, tak 1 tim, Zze naS oddil néco ztratil ze svého vysokého postaveni
nejen v ramci kraje, ale i celé CR, a viditeln& ubyl i poéet nasich ¢lent.

Ve vyro€ni zpravé a Tabulkdch 2020 naleznete tradi¢né nejen vysledky naSich
zavodnikii a druzstev, ale i informace o nasi ekonomice, provozu aredlu, clancich
sportovni ptipravy mladeze, zavodech, které jsme potadali, z tsekti rozhodCich 1 trenért 1
o dal§im zivot¢ naseho klubu.
vysledky roku 2020. Na mistrovstvich CR ziskali nasi atleti 22 medaili, o ty¥i méné neZ
v ptfedchozim roce, coz je v historii, ale zdroven také za poslednich 15 let, az jedenacty
nejvyssi pocet, z toho tituldl ale bylo devét, o tii vice nez o rok diive. Ceskou republiku,
jak uz bylo tfe€eno, reprezentovali vzhledem ke zruSeni mezinarodnich soutézi pouze tti
juniofi. PoCet 37 umisténi na 4.-8. misté byl o 18 nizsi nez v pfedchozim roce a svédci
rovnéZ o ziZeni nadi zakladny zavodnikd patticich do &eské $picky. Ubytek kvalitnich
zavodnikil dokumentuje 1 pocet 137 splnénych vykonnostnich tiid, ktery je o 37 niz8i nez
pfed rokem a nejnizsi za poslednich pét let. Tento Ubytek je rozlozen do vSech stupni
vykonnostnich tfid, kdyZ pocet mistrovskych VT se snizil z péti na jedinou, ndrodnich VT
z10na7,1. VT z38na35,I1. VT z61 na48 alll. VT z 60 na 46.



Méné uspésny byl rok 2020 1 v soutézich druzstev. Ze Sesti mladeZznickych
kategorii, v nichz na$i zavodnici startovali, kolinské tymy tentokrat jen ve dvou postoupily
do finale mistrovstvi CR, pfi¢emz juniorky ziskaly vynikajici st¥ibrné medaile a dorostenci
skoncili Sesti. Kvalitu si udrzela v okle§téné prvni lize nase druzstva dospélych. Muzi
znovu soutéz vyhrali a Zeny skoncily druhé, baraz o extraligu se ale neuskutecnila.

Odstavec o nasSich reprezentantech je tentokrat velmi kratky. Jediné mezistatni utkéni,
které se uskuteénilo, bylo juniorské dvojutkani Polko — Ceské republika, které probéhlo
v Karpaczi a na kterém startovala trojice Kolinakti. Velmi dobfe si vedl Roman Pazdera,
ktery dob&hl na 5000 metra tieti, Martin Buryan skoncil v hodu kladivem Sesty a Marek
Rehak s reprezentaéni §tafetou na 4x100 metr(i obsadil druhou pficku.

Mistrovstvi Ceské republiky piinesla vyrazné uspéchy fadé nasich zavodnikd, kdyz na
zisku 22 cennych kovii se podilelo celkem 21 naSich atletG. Na deviti titulech pak
participovalo celkem osm majiteltl zlata. Hned tii
nejcennéj$i medaile si z republikovych Sampionath
odvezli junior Roman Pazdera, ktery vyhral zavody
na 5000 1 10000 metrd a vsilnicnim béhu, a
dorostenka Natalie Olivova, zlata =z halového
pétiboje, sedmiboje na draze a ve skoku vysokém
v hale. Halové zlato ziskal také juniorsky tycCkar
Jakub Vitek a mistry se stali také Clenové juniorské
Stafety na 4x100 metri Dominik Holub, Lukas
Soukal, Jifi Samal a Marek Rehak. Devaty titul
ptidala v pétiboji mladsi zdkyné Amalie Schederova.

Stiibrné medaile pfivezli nasi atleti v uplynulé sezoné ctyfi. V dospélych ji
vybojovala na halovém Sampionatu tyCkatka Zuzana Prazidkova, v juniorské kategorii
kladivai Martin Buryan a halova Stafeta na 4x200 metrt Jifi Samal, Tadeas Krakuveik,
Marek Rehak a Dominik Holub a mezi dorostenkami vys$katka Anita Hruskova.

Bronzovych medaili ziskali v roce 2020 z mistrovstvi CR kolinsti atleti devét. Mezi
Zenami vybojovala svou druhou medaili ve skoku o ty¢i Zuzana Prazdkova, na drdhovém
mistrovstvi muzii a Zen do 22 let uspéla sprinterka Jana Safrankova, na halovém
Sampionatu juniorti a dorostu hned dvakrat sprinter Marek Rehak a sprinterska $tafeta
dorostencti na 4x200 metrt ve slozeni Jifi Synek, Simon Kratochvil, Vit Vindugka a Lukas
Soukal, na mistrovstvi stejnych kategorii na drdze dorostenka Natéalie Olivova ve vrhu




kouli a $tafeta juniorek na 4x100 metrGi Kristyna Slehubrova, Lenka Novotna, Katefina
Tvrda a Jana Safrankova a mezi zaky v hale sprinter Jifi Synek a vyskat Matyas Cudly.

K medailim pftidali naSi zavodnici 1 37 dalSich umisténi ve findlové osmicce. O né se
krom¢ vySe zminénych medailistii postarali mezi dospélymi Jan Balat a Michal Sebera,
mezi zenami do 22 let Zaneta Vrbova, mezi juniory Karel Hanug, v kategorii dorostu Jan
Brat, Jakub Doudéra, Vlastimil Trnka a Anna Radikovska a mezi zaky Marek Malek,
Vojtéch Otta, Mat¢j Rosenberger, Sofie Bébrova, Klara Cardovéa, Adéla Sahulkova a
Barbora Stérbova. Celkem se 36 nagich zavodnik®i umistilo na narodnich §ampionatech do
8. mista, tedy o deset méné nez v roce 2019.

Piebory COS s vyjimkou pieboru ve vicebojich Zactva, kterého se viak nasi zdvodnici
nezucastnili, byly v roce 2020 zruseny.

Na pteborech StredoCeského kraje jsme udrzeli vysoky standard, i kdyZ s riistem
konkurence naSe pozice proti roku 2019 mirné oslabila ze 132 ziskanych medaili na 115 a
z 51 titulti na 47.

V soutézich druzstev se nam 1 v uplynulé sezéné daftilo, 1 kdyZ ne vSem tymim.
Stejné jako o rok diive se nejlepsi vysledky soustfedily do starSich kategorii, kdyZ uspéli
predevS§im muzi, zeny, juniorky a dorostenci, zatimco v kategorii starSiho Zactva se ani
chlapclim ani divkam po letech nepodatilo do findle Sampionatu proniknout.

Druzstvo muzli, veden¢ Michalem Satrapou, uz podruhé za sebou vyhrélo
prvoligovou soutéz, byt’ byla nezvykle pouze tfikolova a bez postupii a sestupti. Varovnym
signalem ale je, ze ze sedmi nejvice bodujicich zavodnikili je pouze jediny odchovancem
kolinské atletiky. Tym Zen, ve kterém se mnohem vice prosazuji kolinské zavodnice, ale
ktery zase po vykonnostni strance neni tak kvalitni jako muzi, dovedl Jiti Tucek stejné
jako vroce 2019 ve velmi vyrovnané soutézi ke druhé pticce. Muzské ,béCko* opét
dominovalo pod vedenim Vilém Grumla v pteboru Stfedoceského kraje.

Vsem druzstviim mladeze se vyjimecné dafilo v pteboru Stfedoceského kraje. Zlaté
medaile vybojovali jak juniofi, tak juniorky, z druhé p¥i¢ky do mistrovstvi Cech postoupili
dorostenci a dorostenky. Velkym piekvapenim skoncilo finale krajského pieboru
v kategorii star§iho zactva, kdyz jak chlapci, tak dévcata necekané ziskali tituly



piebornikd. Mistrovstvi Cech uZ ale takové Gspéchy nepiineslo. Za zcela neatletického
pocasi, chladu a celodenniho desté si skvéle vedly predevS§im juniorky. Ty v Praze
v dramatické bitvé zavérecnych Stafet na 4x400 metri vybojovaly o jediny bod titul
mistryt Cech a samozfejmé i postup do findle mistrovstvi Ceské republiky! Naopak
juniofi nastoupili ve vyrazn€ oslabené sestavé a skonCili desati. V Ttebi¢i bojovaly
kategorie dorostu. Dorostenci se aZ do posledni discipliny prali o postup a nakonec do
finale mistrovstvi CR pronikli z patého mista o pouhé dva body. Dorostenky, z nichz ty
nejlepsi posilily tym juniorek, obsadily dvanactou piicku. V Novém M¢sté nad Metuji se
pak souhrou celé fady neStastnych okolnosti nepodatilo ani star§im zadkim, ani star§im
zakynim postoupit do finile niarodniho Sampiondtu, kdyZz obé& druzZstva skoncila tésné
tvrta. V mistrovstvi Ceské republiky v Opavé si vedly skvéle juniorky vedené Jifim a
Klarou Tuckovymi. Po nadSeném vykonu si v dramatickém zévéru poradily se vSemi
soupefi s vyjimkou mnohanasobnych mistryit z Olympu Brno a ziskaly cenné stiibrné
medaile. Dorostenci vedeni Antoninem Mordvkem si v Jablonci nad Nisou vedli vyrazné
1épe nez na mistrovstvi Cech a bylo z toho velmi kvalitni §esté misto.

Ve finale krajského pieboru, kde kon¢i soutéze mladSiho Zactva, se ve velké
konkurenci vyborné dafilo nasim zakynim, vedenym Jifim Robovskym, které¢ vybojovaly
titul. Zaci tentokrat skonéili na &tvrté piicce. Na§ nejmladsi tym — piipravka — o ktery se
starali Tomas Puczek a Dominik Holub, skoncil stejn€ jako o rok diive ve finale krajského
pieboru na paté pticce.

Pro kolinsky mlddeznicky tym oblibeny halovy StfedoCesky pohar smiSenych
druzstev se v roce 2020 neuskutecnil.

Prohloubily se problémy, o kterych jsem psal uz v minulé vyrocni zprave. Sice se
nam podatilo zmensit ubytek zdvodniki pti prechodu z zactva do mladeze, takze jsme byli
schopni v dorostu 1 juniorech postavit vSechny Ctyfi tymy, které se dokézaly nejhiife
z druhé piicky v kraji probojovat do mistrovstvi Cech, ale do druZstev dospélych uz tito
zavodnici pfechdzeji minimalné, a tak tfeba pro hlasujici v anketé o nejlepsi kolinské
atlety bylo téZkym ofiskem dat dohromady desitku atletti nad 19 let. Je jasné, Ze na vin¢ je
¢astecné odchod nejlepsich zavodnikli do prazskych stfedisek (v poslednich letech odesli
Petra Andrejskova, Helena Jiranova, étépém Hampl, Stanislav Jira, Katefina Safrankova &i
Renata Vocaskova), v uplynulé sezénd se piidalo i ukonéeni kariéry Sarky Buranské a



zranéni MatyaSe Daleckého a Dominika Krale. Nedafi se nam ale udrzet ty, ktefi nemaji
sice reprezentacni ambice, ale byli by velmi platni v tymech dospélych. A tak z uspéSného
tymu juniord, ktery v letech 2018 a 2019 vybojoval druhou a &tvrtou piicku v CR, piesel
do kategorie muzi do 22 let jediny ¢len tymu muZzh pro rok 2020 Tomas Puczek.

I vroce 2020 se dobré vysledky naSich atleth zroku ptedchoziho odrazily ve
vysledcich anket. V nové vzniklé anketé Sokol roku se do nejlepsi desitky nominovanych
dostali Jakub Vitek v kategorii do 18 let a Zuzana Prazakova v kategorii do 22 let.
Zatimco anketa Sportovec StfedoCeského kraje byla dost nepochopitelné zruSena, v anketé
Sportovec Kolina 2019 si na$i ¢lenové odnesli tentokrat devét ocenéni. Vitézstvi
v kategorii druzstev mladeze s pfevahou vybojoval tym dorostenek, mistryné republiky.
V kategorii dospélych vybojoval stiibrnou piicku Stépan Hampl, &tvrty byl Matyas
Dalecky, Sestd Zuzana Prazdkova a desaty Pavel Penaz. Mezi mladezi do 18 let ziskal
pohar za stfibrnou pficku dvojndsobny mistr republiky Dominik Kral, osmé byla Denisa
PeSova a devaty Jakub Vitek. Mezi tymy dospélych dosédhla stejné jako pfed rokem na
stfibrnou pozici Stafeta muzi na 4x100 metri.

Jiz fadu let se nam dafi diky
kvalitnim sportovnim vysledkiim,
pozitivnimu vnimdni vefejnosti i
pro na$i ekonomiku dulezitych
instituci a nemalému pracovnimu
nasazeni fady funkcionait naseho
oddilu ziskdavat nemalé finan¢ni
prosttedky pro nasi sportovni
¢innost.  Chtél  bych  proto
podékovat vSem uspésnym
sportovcim a jejich trenérim a
predevSim vSem, ktefi se v oddile
staraji o zadosti o dotace a jejich
vyuactovani, ziskavani sponzort ¢i
vybér piispévkia. A tak 1 vroce
vyrazn¢ ovlivnéném pandemii Covidu-19 se ndm podatilo ve srovnani s rokem 2019
dokonce o néco malo navysit pfijmy, které v roce 2020 ¢inily 7,5 mil. K¢ (z toho ale
553.000,- K& odeslo v ramci ASCM do spolupracujicich klubti AC Céslav, Spartak Vlagim
a SKP Olympia Kutnd Hora). Nejvétsi podil finan¢nich prostiedkt - 30% naseho rozpoctu
(2.263.741,- K¢) - jsme ziskali od mésta Kolin. NavySeni proti pfedchozimu roku pfinesla
pfedevSim Ctyisettisicova dotace na pofizeni projektové dokumentace k zamySlenému
atletickému tunelu na nasem stadionu. Dotace ze StiedoCeského kraje pro Atletické
sportovni centrum mladeze Kolin byla v roce 2020 znovu navySena, a to na 1.322.500,-
K¢, coz je téméi 18% naseho rozpoctu, ztoho ale vySe zminénd cCastka odesla do
spolupracujicich oddilii. Dal§i vyznamnou soucast zabezpeceni nasi Cinnosti tvoii dotace a
platby za sluzby z CAS a Ceské atletiky, které tentokrat dohromady &inily 16% nagich
piijmi (1.221.592,- K¢). Z toho dotace na Cinnost sportovniho stfediska a zajisténi ¢innosti
SCM ¢inily 776.520,- K¢, trzby za uspotfadani zdvodl a Ucast v soutéZich druzZstev pak
zbytek. Velkym zdrojem piijmi byl nadale dota¢ni program MSMT Muj klub, ve kterém
jsme ale ziskali zhruba o 135.000,- K& méné neZ v pfedchozim roce a ¢inil 11% naSich
zdrojti, konkrétné 831.600,- K¢. Je dulezité, ze 1 nadale vyraznou ¢ést naSich pfijmt, a to
610 000,- K¢ (8%), tvoti Clenské ptispévky. Jejich pokles o vice nez 200.000,- K¢ ma na




svédomi pandemie, béhem niz se jednak snizil pocet ¢lenii oddilu, jednak podstatnou ¢ast
ze zaplacenych piispévkil, predevSim v kategorii pfipravek, jsme pievedli na dalsi
kalendaini obdobi nebo jsme rodi¢tim vratili. Dalsich 8% Gginily dotace z Ceské obce
sokolské (590.350,- K¢). Ostatni zdroje jiz byly drobngjsi. Vynosy z potadani
piiméstského tabora tvotily 167.660,- K¢, ptijmy od sponzorti Cinily 161.000,- K& Mezi
naSe vyznamné sponzory patfili EUROVIA CS, a.s., JM. KAPA, s.r.o., SWIETELSKY
stavebni s.r.o., KOLI limonady, KOPOS Kolin a.s., M2 Security s.r.o., Monika
Novackova, obec Veltruby, obec Velky Osek, Jifi Koupilek. Pfijmy ze startovného byly ve
vysi 133.240,- K¢, vyznamné byly také dotace od Stiedoceského kraje na potadani zavoda
ve vysi 59 006,- K¢, piijmy z prondjmi pak Cinily 55 000,- K& Mimotadny piijem jsme
ziskali za ptestupy Denisy PeSové a Lukase Kozarka, a to ve vysi 45.000,- K&. Za prode;j
publikaci, kalendati a sportovniho vybaveni jsme méli trzby zhruba 25.000,- K¢, a za
vstupné na mitink ke 120 letim kolinské atletiky 15.000,- K&. Vedle rozpoctu nasi T.J.
slouzi podpote nasich zavodniki také finan¢ni prostiedky z Ceské reprezentace, resortnich
center, VSCM a SCM.

KOLINSKE ATLETIKY
1900-2020

STO DVACET LET KOLINSKE ATLETIKY — 1900-2020

Ve vydajich nasi jednoty tvoti nejvétsi polozku mzdy a odmény trenérti a ucetni,
které dosahly i s odvody ¢astky 2.685.000,- K&. Soucasti této castky jsou ale také odmény
Sesti trenértl z Caslavi, Vlagimi a Kutné Hory ve vysi 190.440,- K¢&. Za 490.000,- K& jsme
v uplynulém roce nakoupili na¢ini, nafadi a zatizeni stadionu. Castku 423.500,- K¢& jsme
zaplatili za vypracovani projektu ke stavbé atletického tunelu a doprava a cestovné nas
staly zhruba 380.000,- K¢. Dotace 362.500,- K¢ §la na zajisténi sportovni Cinnosti AC
Caslav, TJ Spartak Vlagim a SKP Olympia Kutna Hora v ramci ASCM a osobni konta
naSich nejlepSich zavodnikti ¢inila 320.000,- K¢. Pronajem stadidnu a budovy stal
v minulém roce opét 300.000,- K¢. Proti roku 2019 se z pochopitelnych divodia snizily
odmeény rozhod¢im pii pofddani zavodu, které tvotily 275.000,- K¢. Nizsi bylo 1 ,,bodné*
v soutézich dospélych, jez Cinilo 218.300,- K¢. Za energie jsme utratili cca 210.000,- K¢,
coz je mén¢ nez v ptfedchozim roce, a snizily se 1 ndklady na prondjmy prostor hlavné pro
zimni pfipravu, které byly ve vysi 160.000,- K¢ Naklady na pfiméstsky tdbor véetné



odmeén pro vedouci tvofily 164.000,- K¢ a poplatky spojené s nasi sportovni ¢innosti pak
165.400,- K&. Celkem 122 000,- K¢ Slo na ndkup bund a dresti hrazenych oddilem,
ubytovani a stravovani pii zavodech mimo Kolin nas pfisly na 120 000,- K¢, sportovni a
finan¢ni ceny na pofadanych zavodech staly 113.000,- K¢. Za vycvikové tdbory mimo
konta zavodnikl vetné prondjmil a regenerace jsme zaplatili 110.000,- K¢, za 105 000,-
K¢ jsme nakoupili IT techniku a software, cca 100.000,- K¢ jsme vynaloZili na spotiebni
materidl véetné reklamniho a propagacniho materidlu, 92.000,- K¢ nas stalo technické
zajisténi a ozvuceni zavodu, 73.000,- K¢ nas vySel nakup zatizeni vnitinich prostor a
ulozné prostory. Naklady na reprezentaci klubu, které zahrnuji hlavné vydaje na VIP ¢i
obCerstveni zdvodnikii pfi zavodech byly ve vysi 66.000,- K¢, startovné zavodnikli na
mitincich nas stadlo 50 000,- K¢, dalsich 42.000,- K¢ v naSich nakladech ¢inily odpisy a
32.000,- K¢ jsme vynalozili na drobné sluzby. Poplatky za Skoleni a seminafe tvotily 26
500,- K¢, za hostovani jsme zaplatili 21.000,- K¢, drobna tdrzba a opravy €inily 15 000,-
K¢ a poplatky za umisténi reklam a prondjmy cilové kamery zaplacené SMSK byly ve
vysi 13 000,- K¢. Celkem nase vydaje predbézné presahly Castku 7.300.000,- K¢, a tak
jsme v uplynulém roce hospodaftili se ziskem zhruba 180 000,- K¢. Pfesna Cisla budou
samoziejmé k dispozici az po kompletnim douUctovani celého uplynulého roku 2020,
budou prezentovana na valné hromad¢ nasi T.J. a budou pfilohou této vyrocni zpravy.

NaSe zéavodniky  zabezpecuje
nejen oddil, ale také resortni sportovni
centra a Ceskd reprezentace. Ve
sttedoCeském SCM bylo vroce 2020
zafazeno 13 naSich atletd — v TOP tymu
Roman Pazdera a Jana Safrankova, ve
skupin€ A Lenka Novotnd, Natalie
Olivova, Kristyna Slehubrova, Martin
Buryan a Marek Rehak, ve skupind B
Anna Radikovska, LukaS Soukal, Jifi
Samal, Vlastimil Trnka a Katefina Tvrda

a ve skupiné C Vit Vinduska.

- h"— V reprezentaénich  vybérech, RSC  a

VSCM byli navic zatazeni MatyaS Dalecky a Denisa PeSova, ktefi ale byli v podstaté po

celou sezonu zranéni, dale Zuzana Prazdkova, Karel Hanu§ a Jakub Vitek, celkem jsme
tedy v téchto ¢lancich méli 18 atlett.

V uplynulém roce se hodné¢ zménilo 1 ve vybaveni naseho stadionu. Na zna¢né ¢asti
téchto zmén se vyrazné podilela Sprava méstskych sportovist’ Kolin, ktera je jako vlastnik
stadionu financovala a z velké ¢asti i provadéla, ale i Cesky atleticky svaz, mésto Kolin a
fada nagich ¢lentl. Diky CAS se na nasem stadiénu objevilo druhé doskogisté pro skok o
tyCi véetné certifikovanych stojanii a méla se na ném uz tycCit i nova kladivarska klec.
Doslo k demontéazi klece staré, jejiz sloupy 1 ochrannou sit’ chceme vyuzit k ochrané
dalkatského sektoru na rozcviCovacim stadionu pied dopady kladiv (patky pro tuto
ochranu jiz byly zabetonovany), a bylo vybudovano nové betonové plato s patkami pro
novou klec. Samotna montdz ale neprobéhla, nebot’ kviili zhorSujici se epidemické situaci
nedorazili pol$ti pracovnici, ktefi maji montaz na starosti, a tak jsou kladivafi na naSem
stadiénu minimalné do jara bez ochranné klece. Na jafe pfibyly na stadionu dva ulozné
kontejnery, které byly umistény na konec cilové rovinky rozcvi¢ovaciho stadidonu.
V zévéru roku pak byl vybudovan dalsi Glozny prostor v podobé tieti kdje pod tribunou.




V posilovné v nové budové byla poloZzena nové podlaha, venkovni zavodni kancelaf byla
vybavena opravenymi masivnimi stoly. Do skladu i1 ulozného kontejneru byly vyrobeny
kovové regaly, byla nové nasvétlena cilova Cara pro pifipad Spatné viditelnosti, naklonéna
rovina byla napojena na oval malého stadionu. SMSK opravila elektrické rozvody a plot
okolo stadiénu. Byla dokoncena Uprava plochy, kterou uzivame jako parkovisté, kdyz se
ptivodni kamenity povrch neosvéd¢il. Diky dobré finanéni situaci oddilu v konci roku bylo
zakoupeno dal$i vybaveni stadidnu a vrhac¢ské nacini tak, aby byla minimalizovana
potieba téchto nakupt v roce 2021, kdy ocekavame propad ptijmt v disledku pandemie.

V roce 2020 jsme pochopiteln€ vyrazné ubrali v poctu usporadanych zavoda, nebot’
vyhlaSend opatifeni znemoznovala jejich potfadani. I tak jich ale bylo 34! Vzhledem
k tomu, ze v sezdéne 2020 slavil nas klub 120 let od svého zalozeni a vyvrcholeni oslav,
pfipravované na listopad, bylo znemoznéno, bylo vyznamné, 7e nam CAS svéfil poradani
dvou mitinkli z projektu Spolu na startu v rdmci Cervnového nastartovani sezény. Oba
mitinky byly pienaseny Ceskou televizi, za¢astnila se jich ¢eska §picka, a tak se nam jejich
kvalitnim uspofadanim podatilo nejen diistojné oslavit vyroci, kdyz jsme do nich pienesli 1
nucen¢ odlozené Polabské zavody, ale také propagovat kolinskou atletiku. Velmi vydatrené
bylo na samotny zavér sezony v zacatku fijna pted opétovnym zakazem soutézi uspotradani
mistrovstvi CR druZstev Zactva. Z dalsich vyznamnych zavodi jsme potadali kolo 1. ligy,
mitink Youth Athletics, halovy krajsky pfebor starSiho Zactva (kdyZ ten drahovy musel byt
kvili obrovské priitrzi mracen odlozen), krajskd mistrovska utkani mlddeznickych tymn,
Velkou cenu Kolina, sérii vrhaéskych mitinka a vSechny tradicni béZzecké zavody, 1 kdyz
Silvestrovsky béh se musel uskutecnit formou individuélnich startli s vlastnim meétfenim
casu. Bohuzel se ale po celou sezonu nemohly uskutecnit zddné Skolni ndborové zavody,
coz se projevilo 1 poklesem poctu naSich Clenil, a protoze se tyto zavody s vysokou
pravdépodobnosti neuskute¢ni ani v roce 2021, hrozi tato skute¢nost vyraznym zasahem
do nasi ¢innosti.

V trenérském kadru aktivné pracovalo 31 kvalifikovanych trenérti a dalsi Ctyfi pak
bez platné kvalifikace. S koncem roku ukoncila svou dlouholetou uspéSnou trenérskou
kariéru trenérka b&zct a bézkyti Jana Sedinova, které bych chtdl za obrovsky kus prace pro
na$ oddil nejen jako trenérky, ale také dlouholeté vedouci druzstva Zen a Clenky vyboru,
pod&kovat. Sest trenérd si zvysilo svou kvalifikaci. Jako vedouci trenér sportovniho
stfediska pracoval v uplynulé sezoné Jifi Jakoubek, Antonin Morédvek pisobil nejen jako
vedouci trenér sportovni zakladny mladeze COS, ale také jako vedouci trenér SCM
Sttedni Cechy vychod. V ramci projektu SCM pracovaly Klara Tuckova, Veronika
Jelinkova a Vlasta Slezova, pro rok 2021 bude ale tento projekt vyrazné okleitén a nasemu
oddilu zfejm¢ ziistane misto jediné. Na postu vedouciho trenéra Atletického sportovniho
centra mladeze Kolin byl Jifi Tu¢ek. Ve vyboru oddilu pasobi jednotlivé sekce — trenérska
rada — kterd byla rozSifena a tvoii ji Jifi Robovsky, Antonin Moréavek, Jifi Jakoubek,
Martin Radikovsky a Klara Tuckova, sekce ekonomicka, vystavby a udrzby a soutézi.

Bézeckd GRAND PRIX méla obtizny uz 39. ro¢nik za ucasti 44 muzi a Zen.
Skupina v ¢ele s Vaclavem Milerem opét ispéSné zorganizovala vSechny tradi¢ni podniky
veetné pilmaratonu Kolin-Velky Osek-Kolin, Kolinské desitky, Drozdova lesniho b&hu a
improvizovaného Silvestrovského béhu s poctem 175 bézci.

Opét diky Ondieji Pafikovi a dalsim mladym trenérim probéhl prazdninovy
piiméstsky tabor. Bohuzel epidemicka situace nedovolila uspofadat Zadnou spolecenskou
akci, dokonce ani kazdoro¢ni valnou hromadu! Alespoii se ndm podafilo ke konci roku
vydat k vyro¢i klubu publikaci Sto dvacet let kolinské atletiky a klubovy kalendar.



CELKOVY PREHLED CINNOSTI
2016 2017 2018 2019 2020

Pocet ¢lenti 629 637 653 595 531
Pocet aktivnich trenérti 30 25 29 34 35
Pocet nové vyskolenych trenérti 0 0 3 11 0
Pocet rozhodc¢ich s kvalifikaci/bez 65/6 54/5 49/4 63/2 55/4
Pocet nové vyskolenych rozhodc¢ich 8 14 0 20 0
Podet startii na mistrovstvi CR 155 153 167 195 159
Mistti CR jednotlivci/druzstva 12/- 10/1 8/- 6/1 9/-
Medailisté na M-CR (2.-3.misto) 2172 19/- 22/3 20/- 13/1
Finalisté na M-CR (4.-8.misto) 46/3 63/5 43/1 55/3 37/1
Ptebornici COS 10 4 5 7 -
Medailisté z pieboru COS 24 6 4 5

Ptebornici kraje jednotlivci/druzstva 61/2 52/4 59/5 51/5 47/6
Medailisté na KP jednotlivci/druzstva  74/5 93/4 75/3 81/3 68/2

Pocet usporadanych zavodii 52 57 57 46 34
Pocet ptekonanych oddilovych rekordd 41 49 26 40 35
Pocet druzstev v soutéZzich 15 13 15 15 15
Pocet ziskanych vykonnostnich tfid 152 185 178 174 137
z toho mezinarodni VT 1 1 - - -
mistrovska VT 1 3 2 5 1
narodni VT (dospéli/mladez) 7/- 6/2 572 8/2 5/2
I[. VT (dospéli/mladez) 15/20 14/17 19/16 17/21  20/15
II. VT (dospéli/mladez) 23/27  22/40  27/36  30/31 29/19
II. VT (dospéli/mladez) 15/43 18/62  20/51 30/30  30/16

Zpravodajsky oddilovy web wwwe.atletikakolin.cz ma 1 nadale vysokou ndvstévnost.
Funguji také stranky skupiny Antonina Mordvka wwwe.atletika-kolin.com, vytrvalca
http://www.vytrvalci-kolin.estranky.cz a vrhadti www.throw.cz. Clanky o kolinské atletice
vychdazeji také v Kolinském presu, v Kolinském deniku i méstském zpravodaji.

Za vybor oddilu bych chtél v§em trenériim a funkciondiim pod€kovat za praci pro
nas klub v nelehké sezoné 2020, zavodnikiim pak za fadu uspéchili a do nového roku vam
vSem pieji vic nez kdy diiv pevné zdravi a nyni nesmirn¢ aktudlni naSe tradi¢ni kolinské

VYTRVEJ!

Jifi Tucek — ptfedseda oddilu

REPREZENTANTI CESKE REPUBLIKY

Pazdera Roman 5
- Mezistatni utkani do 19 let Polsko — CR — Karpacz - 3. misto (5000 m - 15:25,76)

Buryan Martin 5
- Mezistatni utkani do 19 let Polsko — CR — Karpacz - 6. misto (kladivo — 57,08)

Rehak Marek 5
- Mezistétni utkani do 19 let Polsko — CR — Karpacz - 2. misto (4x100 m — 40,88)
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Pazdera Roman
Pazdera Roman
Pazdera Roman
Vitek Jakub
Holub, Soukal
§émal, Rehak
Olivova Natalie
Olivova Natalie
Olivova Natalie
Schederova Amalie
Penaz Pavel
Penaz Pavel
Penaz Pavel
Penaz Pavel
Penaz Pavel

Prazakova Zuzana
Buryan Martin
Samal, Krakuvéik,
Rehak, Holub
Hruskova Anita
Prazakova Zuzana
Safrankova Jana
Rehik Marek
Rehak Marek
§lehubr0vé, Novotna
Tvrda, Safrankova
Synek, Kratochvil,
Vinduska, Soukal
Olivova Natalie

juniofi
juniofi
juniofi
juniofi
juniofi
dorostenky

dorostenky
dorostenky

Zakyné mladsi

veterani
veterani
veterani
veterani
veterani

Zeny
juniofi
juniofi

dorostenky
Zeny

Zeny 22
juniofi
juniofi
juniorky

dorostenci

dorostenky

MISTRI A PREBORNICI 2020
Mistrovstvi Ceské republiky

5000 m
10000 m

10 km silnice
ty¢ h

4x100 m

pétiboj h
vySka h
sedmiboj
pétiboj
koule h
kladivo h
koule
kladivo
vrh. pétiboj

ty¢ h
kladivo
4x200 m h

vyska
ty¢

100 m
60 m h
200 m h
4x100 m

4x200 m h

koule

15:16.12
33:07.33
32:55
5.00
41.70

3861
1.73
5486
3293
15.06
49.92
14.88
51.31
4279

4.19
63.92
1:30.34

1.71
4.06
12.47
6.96
22.09
48.15

1:32.95

14.07



3.
3.

Wn DN D

RN

e el el

NP RAA RO

Synek Jiri
Cudly Matyas

Vitek Jakub
Slehubrova Kristyna
Hruskova Anita
Novotna Lenka
Hruskova Anita
Olivova Natalie
Radikovska Anna
Synek Jiti

Holub, Soukal,
Samal, Rehak

Balat Jan

Balat Jan

Cardova, Stérbova,
Schederova, Sahulkova
Rehak Marek
Doudg¢ra Jakub
Sebera Michal
Pazdera Roman
Kratochvil, Soukal,
Krakuv¢ik, Samal
Vrbova Zaneta
Samal Jifi
Pazdera Roman
Holub Dominik
Hanus Karel
Vrbova Zaneta
Trnka Vlastimil
Slehubrova Kristyna
Stérbova Barbora
Soukal Lukas

Zaci starsi
Zaci starsi

muzi

zeny 22
zeny 22
juniorky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
zacl

muzi

muzi
muzi 22
zakyn¢ starsi

juniofi
dorostenci
muzi
muzi
muzi 22

zeny 22
Jjuniofi
juniofi
Jjuniofi
juniofi
juniorky
dorostenci
dorostenky
zakyng¢ starsi
dorostenci

150 m h
vySka h

ty¢ h

100 m
vyska
400 m pt.
vyska h
vyska
oStép
60mh
4x100 m

kladivo
kladivo
4x300 m

100 m
trojskok
trojskok
5000 m
4x100 m

oStép

200 m
piespolni béh
trojskok h
kladivo

oStép

kladivo

100 m
pétiboj h

100 m

17.26
1.84

5.09
12.51
1.70
61.27
1.65
1.62
43.60
7.32
42.10

57.72
59.17
2:49.49

10.85
13.30
14.87
15:23.45
43.53

41.31
22.70
20:17
13.98
57.73
42.39
56.96
12.46
3137

11.22
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Kratochvil, Vinduska,

Brat, Synek
Stérbova Barbora
Bébrova Sofie
Holub Dominik
Tvrda Katefina
Slehubrova Kristyna
Olivova Natalie
Rosenberger Mat¢;j
Malek Marek

Otta Vojtéch

Sebera Michal
Sebera Michal
Sebera Michal
Krej¢a Pavel
Krejca Pavel

Zajic Jakub
Konvalina Tomas
Rothanz] Jiri
Buryan Martin
Hofner, Konvalina,
Samal, Rehak
Rehak Marek
Konvalina Tomas
Safrankova Katefina
Tvrda Katefina
Vrbova Zaneta
Vrbova Zaneta
Drabkova Eliska
Novotna Lenka

dorostenci

zakyn¢ starsi
zékyn¢ mladsi
Jjuniofi
juniorky
dorostenky
dorostenky
74ci starsi
74ci starsi
74ci starsi

muzi
muzi
muzi
muzi
muzi
muzi
Jjuniofi
Jjuniofi
juniofi
Jjuniofi

Jjuniofi

Juniofi

juniorky
juniorky
juniorky
juniorky
juniorky
juniorky

4x100 m

60 m pt. h
petiboj
trojskok
100 m
60mh
ostép

150 m
3000 m
kladivo

Piebor Ceské obce sokolské - neprobé&hl

Prebor Stredoceského kraje

dalka

100 m

trojskok h
koule

disk

3000 m chiize h
110 m pf.

dalka

kladivo

4 x 100 m

60 m h

60 m pt. h
100 m
100 m pf.
disk

oStép
kladivo
400 m h

43.83

9.28
2947
13.18
12.70
7.88
41.10
17.53
10:27.44
39.58

6.38
11.76
13.84
14.24
38.84
18:40.18
15.40
5.90
53.71
45.60

7.01

8.85

12.51
17.80
32.28
42.06
42.47
61.25
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Novotna Lenka
Pesova Denisa

Mala Barbora
Soukal Lukas

Trnka Vlastimil
Moc Filip

Soukal Lukas
Tvrznik Antonin
Kratochvil, Vinduska,
Soukal, Brat

Soukal, Vinduska,
Kratochvil, Brat
Slehubrova Kristyna

Olivova Natalie
Olivova Natalie
Radikovska Anna
Slehubrova Kristyna
Rothanzlova Helena
Rosenberger Mat¢j
Otta Vojtéch

Synek Jifi

Synek Jiti

Cudly Matyas
Rosenberger, Bohac,
Pernica, Synek
Santriigek Krystof
Santriigek Krystof
Schederova Amalie
Schederova Amalie
Benesova Aneta
Schederova Amalie
Juficova, Bébrova,
Benesova, Schederova

Kunt Jifi
Puczek Tomas

juniorky
juniorky
juniorky
dorostenci
dorostenci
dorostenci
dorostenci
dorostenci
dorostenci

dorostenci

dorostenky

dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
7aci starsi
74ci starsi
zaci starsi
74ci starsi
zaci starsi
74ci starsi

7zaci mladsi
zaci mladsi

zékyn¢ mladsi
zékyné mladsi
zékyn¢ mladsi
zékyné mladsi
zékyn¢ mladsi

muzi
muzi

60mh
vyska h
koule h
100 m
trojskok
ostép

400 mh
ty¢ h

4 x 100 m

4x200mh

100 m pf.
vyska
ostép
60mh
trojskok h
150 m
kladivo
60mh
150 mh
vyska h
4%x200mh

60 m pf.

60 m pt. h
150 m
dalka

800 m

800 m h
4x200mh

200 m
vyska

9.30
1.74
10.87
11.39
12.71
56.29
51.54
3.60
45.90

1:34.88

12.46

14.62
1.71
40.08
7.91
10.70
17.93
42.42
7.36
17.51
1.73
1:39.72

10.19
10.65
20.00
4.88
2:33.05
2:30.85
1:56.76

24.04
1.86
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Balat Jan
Balat Jan

Balat Jan

Samal Jiti

Kunt Jifi

Prazakova Zuzana
Rehak Marek

Rehak Marek
Podnecky Tomas
Hanus Karel
Krakuvcik Tadeas
Holub Dominik1
Plackova Veronika
Tvrda Katefina
Pavlik Mojmir
Soukal Lukas

Pavlik Mojmir
Drabkova Eliska
Drabkova Eliska
Slehubrova Kristyna
Vejdélkova Katetina
Hruskova Anita
Rothanzlova Helena
Olivova Natalie
Slehubrova Kristyna
Olivova L., Rothanzlova,
Fridrichova, Blechova
Slehubrova, Vitousova,
Olivova L., Vlkova
Novak Tomas
Sahulkova Adéla
Kondratova Eliska
Patkova Anna
Cardova Klara

i

muzi
muzi

T

muzi

muzi

muzi

zeny
juniofi
Jjuniofi
Jjuniofi
juniofi
juniofi
Juniofi
juniorky
juniorky
dorostenci
dorostenci
dorostenci
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky

dorostenky

74ci starsi

zakyné starsi
zékyné starsi
zékyné starsi
zékyn¢ starsi

koule
disk

kladivo
100 m

60 m pi. h
ty¢ h

200 mh
200 m
dalka
kladivo
400 m h
dalka h
3000 m
60 mh
3000 m
60 mh
1500 m h
koule
disk

200 m
100 m pf.
vyska
trojskok
koule
200 mh
4 x100 m

4x200mh

300 m
150 m
1500 m
vyska
150m h

e

Tl

10.56
32.02

56.17
11.21
8.72
4.00
23.49
22.44
5.71
52.24
51.24
6.26
14:34.08
8.19
10:06.11
7.20
4:25.77
9.38
25.93
26.29
16.50
1.68
10.96
12.91
26.76
53.15

1:48.73

38.96
19.70
5:30.74
154
20.12
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Kopelentova, Cardova,
Pokorna, Sahulkova
Kondrat Adam
Kofron, Hnida,
Meloun, Santrtiéek
Bébrova Sofie
Bébrova Sofie
Benesova, Bébrova,
Hrabakova, Schederova
Bébrova Sofie
Schederova Amalie

Kunt Jifi
Balacek Zdenék
Balacek Zdenck
Krej¢a Pavel
Krejca Pavel

Samal Jifi
Podnecky Tomas
Plackova Veronika
Vinduska Vit
Svoboda Jakub
Trnka Vlastimil
Petrzalek Radek
Doudéra Jakub
Vlkova Andrea
Olivova Lucie
Vlkova, Novotna,
Kasikova, VitouSova
Vesely Ondrej
Bohac Michal
Rosenberger Matgj

zakyn¢ starsi

zaci mladsi
7zaci mladsi

zékyn¢ mladsi
zakyn¢ mladsi
zékyn¢ mladsi

zakyn¢ mladsi
zékyn¢ mladsi

muzi
muzi
muzi
muzi
muzi

Jjuniofi
Jjuniofi
juniorky
dorostenci
dorostenci
dorostenci
dorostenci
dorostenci
dorostenci
dorostenky
dorostenky

74ci starsi
zaci starsi
74ci starSi

4 x200mh

1500 m
4 x 60 m

60 m
dalka
4 x 60 m

150 m h
60 m pf.

100 m
200 m
400 m
ty¢
ostép

200 m
dalka h
1500 mh
100 m
110 m pft.
kladivo
800 m h
vyska h
200 m h
300 m pf.
4 x 100 m

kladivo
60mh
150 mh

1:52.39

5:28.60
33.87

8.42
4.85
33.24

21.26
10.13

11.93
24.16
54.14
3.60

55.74

22.88
6.11
6:43.79
11.56
15.76
55.32
2:16.85
1.70
27.53
47.82
53.18

30.85
7.58
18.15
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74ci starsi 300mh
zaci starsi 4x200mh
zakyné starsi 300 m

zaci mladsi micek

zaci mladsi 1500 m h
zékyné¢ mladsi  koule
zakyné mladsi 60 m pf. h

VYKONNOSTNI TRIDY 2020

Novak Tomas
Peroutka, Hotejs,
Vyborny, Novak
Sahulkova Adéla
VonsSovsky Josef
Kondrat Adam
Hrabakova Emma
Bébrova Sofie
Zuzana Prazakova ty€
Dospéli
Marek Rehak 100 m
Jakub Vitek ty€
Pavel Krejca desetiboj
Kristyna Slehubrové 100 m
Lenka Novotna 100 m pf.
Dospéli
Jifi Sdmal 100 m
Dominik Holub 100 m
Lukas Soukal 100 m
Vojtéch Hofner 400 m
Milan Janousek 5000 m
Roman Pazdera 5000 m
Ivan Zaviel 110 m pf.
Jiri Kunt 110 m pf.
Matyas Cudly vyska
Tomas Puczek vyska
Michal Sebera trojskok
Lukas Kozarek trojskok
Pavel Penaz Disk
Dominik Kral kladivo
Jan Balat kladivo
Jana Safrankova 100 m
Katetina Tvrda 100 m
Anita HruSkova vyska
Zaneta Vrbova ostép
Anna Radikovska oStep
Dospéli
Vit Vinduska 100 m
Simon Kratochvil 100 m
Jakub Fiala 100 m
Tadeas Krakuvéik 100 m

Mistrovska vykonnostni tFida

4.15
Narodni vykonnostni tFida
Miladez
10.79 Martin Buryan kladivo
5.05 Natalie Olivova sedmiboj
6439
12.42
14.95
1. vykonnostni tiida
Mladez
10.99 Tomas Konvalina 110 m pft.
11.01 Jan Brat 110 m pf.
11.10 Jakub Svoboda 110 m pf.
51.41 Filip Moc ostep
15:15.58 Lucie Olivova 100 m pf.
15:16.12 Jifi Synek 60 m
15.19 Mat¢j Rosenberger 60 m
15.99 Vojtéch Pernica 150 m
1.94 Matéj Novak 300 m
1.91 Adéla Sahulkova 150 m
14.96 Klara Cardova 150 m
14.41 Barbora Stérbova 100 m pf.
44.60 Klara Pokorna 100 m pf.
64.01 Amalie Schederova pétiboj
59.17 Sofie Bébrova petiboj
12.47
12.70
1.72
43.66
40.12
2. vykonnostni tiida
Miladez
11.47 Viktorie Hroudova 100 m pf.
11.60 Vendula Hroudova 100 m pft.
11.61 Séra Slégrova kladivo
11.73 Vlastimil Trnka kladivo

42.84
1:46.29

44.02
49.61
5:30.15
10.81
8.63

65.27
5486

15.55
15.50
15.76
58,41
15.86
7.25
7.47
18.53
38.31
19.26
19.82
15.24
15.56
3293
2947

16.93
17.06
41.33
57.09
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Mat¢j Severa
Zden¢k Balacek
Jakub Rychlik
Tomas Podnecky
Mojmir Pavlik
Radek Petrzalek
Antonin Tvrznik
Jakub Doudéra
Karel Hanus

Jakub Dudas
Rozalie Pesslova
Alena Fridrichova
Jana Stullerova
Helena Rothanzlova
Anna VitouSova
Lucie Seifertova
Barbora Mala
Katefina Vejdélkova
Katetina Kasikova
Andrea Vlkova
Adéla Kopelentova
Ancta Benesova
Anna Patkova
Natalie Kondratova
Vanessa Adamcova

100 m
200 m
800 m
800 m
800 m
800 m
ty¢
trojskok
kladivo
oStép
100 m
100 m
100 m
100 m
100 m
koule
koule
200 m
200 m
400 m
100 m
800 m
Vyska
800 m
800 m

Dospéli

Daniel Bezucha
Tomas Stekly

Jan Martinec
Tomas Kalas
Tadeas Zakora
Stépan Konvalina
Tomas Prajsner
Miroslav Novotny
Lubos Herel

Petr Harnos

Jifi Rothanzl
Martin Chlubna
Klara Kusa

Eliska Blechova
Katetina Vejborna
Sarka Mokra
Anna Sibravova
Barbora Horackova
Veronika Belzova
Ancta Novotna
Tereza Skopkova
Magdaléna Jelinkova

100 m
100 m
100 m
100 m
100 m
100 m
disk
disk
pulmaratén
pulmaraton
vyska
200 m
100 m
100 m
100 m
100 m
100 m
200 m
400 m
400 m
400 m
400 m

11.81
24.16
2:06.40
2:07.14
2:07.67
2:08.48
3.70
13.30
57.73
55.79
13.39
13.43
13.49
13.69
13.72
10.49
11.22
28.74
28.41
62.67
13.81
2:29,94
1.56
2:31.59
2:34.44

Jakub Peroutka
Albert Hoftejs
David Vyborny
Jaroslav Hnida
Tomas Novak
Ale$ Melichar
Marek Nedvéd
Marek Malek

Jan Svach
Vojtéch Slavik
Vojtéch Otta
Martin Vitek
Kristyna Kodérova
Anna Vlachovska

Valentyna Olivova

3. vykonnostni tFida

11.97
12.08
12.09
12.10
12.30
12.37
31.81
31.59
1:20:03
1:19.04
1.70
25.77
14.00
14.12
14.18
14.24
14.62
29.15
66.91
64.35
67.64
70.13

Vojtéch Teply
Radek Pazdera
Jakub Hala

Lukas Meloun
Krystof Santraicek
Radek Basista
Vaclav Horacek
Jakub Chyba
Justyna Trnkova
Anna Dvorakova
Lucie Kankovska
Anna Némcova
Katefina Milerova
Natalie Cardova
Natalie Zvonikova
Ema Hrabakova

60 m
60 m
150 m
150 m
300 m
800 m
1500 m
1500 m
vyska
dalka
disk
oStép
150 m
150 m

200 m pf.

Mladez

disk
disk
60 m
60 m
60 m
150 m
800 m
ostép
60 m
60 m
60 m
60 m
150 m
150 m
koule
petiboj

7.87
7.94
19.56
19.92
40.84
2:15.33
4:38.81
4:49.99
1.55
5.31
41.46
40.57
20.44
20.57
32.90

35.70
37.32
8.09
8.39
8.47
22.18
2:20.46
37.73
8.66
8.79
8.86
8.97
23.07
23.37
9.38
2102



Martina Jezkova 800 m 2:50.75

Gabriela Bechyiiova 800 m 2:53.70
Eliska Klikova 1500 m 5:25.88
Barbora Janirkova 5000 m 21:19.48
Iva Krouzilova pulmaraton  1:38:35
Eliska Drabkova kladivo 42 81
Anezka Novakova Koule 8.30
Markéta Hartmanova Disk 29.45

SOUTEZE DRUZSTEV 2020
Muzi A — L. liga (vedouci Michal Satrapa)

00 N oL A LN

Bo

. T.J. Sokol Kolin - atletika 22
TJ Sokol Hradec Kralové 21
TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 15
AC Mlada Boleslav 14
AC Slovan Liberec 14
Athletic Club Usti nad Labem 9
SK Nové Mésto nad Metuyji 8
Atletika Stara Boleslav 5

dy za druzstvo:

588
505,5
404,5
379
372
309
280
241

Krejca 68,75, Kozarek 52, Svoboda (H) 41,75, Sebera 40,25, Wijas (H) 37,75, Holub 34, Zavtel 30,75,
Hofner 30,5, Balat 27, Peidz 26, Buryan 25, Rehéak 23, Pazdera 21, Janousek 18, Kunt 17,75, Macik (H)
16,25, Kreisinger (H) 14, Doudéra 11,5, Puczek 9,5, Rychlik 9,5, Zajic 8,25, Krakuv¢ik 8,25, Grocek (H)
8, Hanus 6, Pavlik 1,5, Moc 1, Balaéek, Tvrznik

Muzi B — Stiredoceskv krajsky prebor (vedouci Vilém Gruml)

1. T.J. Sokol Kolin-atletika B 26
2. Sokol Roztoky u Prahy 22
3. TJ Slavoj Cesky Brod 19
4. TJ Kavalier Sazava 13
5. TJ Neratovice 12
6. Atletika Libeznice 5
7. Atleticky oddil - STRELA Zebrak 4
8. Spartak Celakovice 2

Bo

dy za druzstvo:

303
179
188

111,5
82

23,5
32
7

Satrapa 50,5, Kalas 44, Rothanzl 36,75, Martinec 29,75, Vejborny 27, Tvrznik 22, Dudas J. 22, Sedina
19,5, Gruml V. 14,25, Dvorak M. 14, Kucera 13,75, Pekarek 12,25, Dudas O. 10, Chlubna 9,75, Dvorak
L.5,5,Hala 5, Gruml T. 2

Zeny — 1. liga (vedouci Jifi Tugek)

l.

i A Al

TJ Sokol Hradec Kralové 22
T.J. Sokol Kolin - atletika 20
TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 18
Atletika Stara Boleslav 18
AC Mlada Boleslav 11
AC Vysoké Myto 8
AC Slovan Liberec 6
TJ VTZ Chomutov 5

549

490,5
483

450,5
324,5
305,5
298,5
249,5



Body za druzstvo:

Olivova N. 49,75, Piibylova (H) 47,25, Hruskova 34,5, Samudovska (C) 30,25, Habalova (H) 28,
Rothanzlova 26,75, Vrbova 26, Prazakova 25, Kozlova (H) 24, Novotna 22, Radikovska 19, Slehubrova
16,75, Novosadova (H) 16, Fridrichova 13,75, Olivova L. 13,5, Jantirkova 13, Malé 13, Vaculikova (H)
12,75, Tvrda 11,5, Safrankova 11,25, Klepkova (C) 11, Patkova 11, Drabkova 5, Kasikova 3, Vlkova 2,5,
Adamcova 2, Klikova 2, Hartmanova

Juniori — mistrovstvi Cech (vedouci Antonin Moravek)

1. TJ Dukla Praha 199
2. Hvézda Pardubice 191
3. AK Skoda Plzen 153
4. ASK Slavia Praha 141,5
5. AC Slovan Liberec 86
6. T.J. Sokol Ceské Budgjovice 58
7. PSK Olymp Praha 50
8. TJ Sokol Hradec Kralové 45
9. USK PROVOD Usti nad Labem 35
10. T. J. Sokol Kolin - atletika 15
11. AC Pardubice 12
12. A. C. TEPO Kladno 7.5
13. AC Domazlice 2
Juniori — Stiredocesky Kkrajsky prebor
1. TJ Sokol Kolin — atletika 18 561
2. A.C. TEPO Kladno 15 442.5
3. Atletika Stara Boleslav 11 273.5
4. TJ Lokomotiva Beroun 10 265
5. Atletika BeneSov 1 27
Sokol Roztoky u Prahy vylouc¢en

Body za druzstvo:

Dudas 58, Rothanzl 56,75, Holub 51, Rehak 48, Severa (H) 46,75 (z toho v MC 2), Drobny (C) 41,75,
Teply 41, Hofner 40,75, Buryan 38 (7), Vejborny 37, Kral 31, Barto§ 27, Konvalina 21, Hanus 23 (6),
Smahel 15, Podnecky 11, Pazdera 11




Juniorky — mistrovstvi Ceské republiky (vedouci Jifi Tucéek a Klara Tuckova)

1. AK Olymp Brno 269,5
2. T.J. Sokol Kolin - atletika 147
3. TJ Sokol Opava 137
4. Atletika Jizni Mésto 136
5. ASK Slavia Praha 115,5
6. Atleticky klub Olomouc 99
7. SK Jeseniova Praha 84
8. TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 69
Juniorky — mistrovstvi Cech
1. T. J. Sokol Kolin - atletika 171
2. Atletika Jizni Mésto 170
3. ASK Slavia Praha 150
4. SK Jeseniova 120
5. TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 91
6. AK SKODA Plzen 75
7. AC Pardubice 70
8. TJ Lokomotiva Beroun 38,5
9. TJ Sokol Hradec Kralové 35
10. T.J. Sokol Ceské Budgjovice 33
11. TRIATLET Karlovy Vary 17
12. Hvézda Pardubice 14
13. AC Domazlice 9,5
Juniorky — Stredocesky krajsky prebor
1. TJ Sokol Kolin — atletika 605
2. TJ Lokomotiva Beroun 353
3. A.C. TEPO Kladno 283
4. Atletika Stara Boleslav 256
5. Atletika BeneSov 57
6. Sokol Roztoky u Prahy 4

Body za druzstvo:

Vrbova 86,75 (z toho MCR+M Cech 24,5), Mala 82 (14), Rothanzlova 76 (10), Olivova N. 68 (16),
Kozlova (H) 66,5 (29,25), Hruskova 58 (20), Drabkova 55 (17), Ptibylova (H) 54 (20), Novotna L. 52,75
(24,5), Bartaskova (H) 48,75 (7,5), Safrankova 40,5 (13,25), Podana K. (H) 37,5 (0,5), Klikova 31 (17),
Spanikova (H) 29,75 (-), Novosadova (H) 29,25 (8,25), Kralova (H) 27,25 (11,5), Tvrda 23.5 (-),
Plackova 23 (4), Adamcova 20 (12), Skopkova 19 (4), Vlkova 14,75 (14,75 — v KP za dky), Radikovska
12,5 (12,5 — vKP za dky), Kvapilova 12 (-), Kasikova 9,75 (9,75 — v KP za dky), Seifertova 9 (9),
Olivova L. 7,75 (7,75 — v KP za dky), Havlickova (H) 7 (v KP za dky), Fridrichova 3 (3 —v KP za dky),
Slehubrova 2 (2 — v KP za dky)

Dorostenci — mistrovstvi Ceské republiky (vedouci Antonin Moravek)

1

2.
3.
4.

TJ Jiskra Otrokovice

AK Olomouc

SK Jeseniova Praha

TJ LIAZ Jablonec nad Nisou

191,5
186
185
152



5. A. C. TEPO Kladno 140,5

6. TJ Sokol Kolin - atletika 125
7. TJ Sokol Hradec Kralové 76
8. SSK Vitkovice 64
Dorostenci — mistrovstvi Cech
1. SK Jeseniova Praha 207
2. TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 155
3. A. C. TEPO Kladno 150,5
4. TJ Sokol Hradec Kralové 121,5
5. T.J. Sokol Kolin — atletika 105
6. USK PROVOD Usti nad Labem 103
7. SK Aktis Praha 81
8. USK Praha 70,5
9. AK Skoda Plzen 56,5
10. AC TJ Ji¢in 36
11. TJ VS Tabor 15
12. TJ Spartak Ttebic 0
Dorostenci — Stredocesky krajsky pirebor
1. A.C. TEPO Kladno 12 477
2. TJ Sokol Kolin — atletika 9 367
3. TJ Slavoj Cesky Brod 6 55
SKP Olympia Kutna Hora vylouc¢en

Body za druzstvo:

Soukal 73,75 (z toho MCR a MCech 34), Moc 63 (23), Trnka 55,25 (16,25), Tvrznik 51 (24), Kratochvil
45 (20,25), Pavlik 38,25 (21,25), Doudéra 33 (8), Brat 32,25 (7,25), Gregor (H) 25,25 (3,25), Severa
24,25 (12,25), Svoboda 23,25 (1,25), Vinduska 18,25 (5,25), Duréo (H) 13,25, Dubjak (H) 13 (3), Vavra
(H) 12,25 (2,25), Pazdera 12 (1), Konvalina 11,25 (5,25), Petrzalek 11 (6), Kalas 8,75 (0,5), Drobny (C)
7, Hala 6 (3), Svach 6 (6 - v KP a MC za z4ky), Malek 4 (4 - v KP a MC za 74ky), Nedvéd 4 (4 - vKP a
MC za 74ky), Barto§ 3, Zakora 2, Novak M. 1,25 (1,25 — v KP a MC za 7aky), Rosenberger 0,75 (0,75 —
v KP a MC za zaky)

Dorostenky — mistrovstvi Cech (vedouci Jifi Tucek a Klara Tuckova)

1. A. C. TEPO Kladno 171
2. TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 152
3. USK Praha 152
4. AK Skoda Plzen 110
5. ASK Slavia Praha 106
6. TJ Sokol Hradec Kralové 92
7. USK PROVOD Usti nad Labe, 86
8. AC Pardubice 83,5
9. TJ Sporting Pfibram 48
10. AC Rumburk 43,5
11. Atletika Jihlava 39
12. TJ Sokol Kolin - atletika 15
13. TJ VS Tabor 6



Dorostenky — Stiredocesky krajsky prebor

1. A.C. TEPO Kladno 27 907
2. TJ Sokol Kolin - atletika 24 704
3. SK Sporting Piibram 21 212
4. Atleticky oddil — STRELA Zebrak 17 145
5. TJ Spartak Vlasim 16 136
6. Atletika Libeznice 12 26
7. TI Slavoj Cesky Brod 3 10
8. T.J. Sokol Riany a RadoSovice 0 9
9. SKP Olympia Kutn4 Hora 0 0

Body za druzstvo:

Hroudova Ven. 59, Hroudova Vik. 58 (v M Cech 3), Radikovska 52, Vejrostova (H) 48, Olivova L.
(46,5), Slehubrova 45,25, Fridrichova 42,5, Vlkova 40, Havli¢kova (H) 39,75, Vejdélkova (35,5),
MatouSova (H) 34, Kasikova 27,75, Stullerova 24,75, Vejborna 23, Novotna A. 22,5, Pesslova 21,
Klepkova (C) 20, Bechynova 18,75, Kusa 11,75), Cerna 10, Hlouchova (H)9, glégrové 9, Horackova 8,5,
Vitousova 5, Podana G. (H) 4, Blechova 2,5, Sibravova 1

Starsi Zaci — mistrovstvi Cech (vedouci Jiti Jakoubek)

1. A.C. TEPO Kladno 201
2. TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 192
3. AC Mlada Boleslav 176
4. TJ Sokol Kolin-atletika 145
5. TJ Sokol Hradec Kralové 65
6. Hvézda Pardubice 63
7. Atletika Stara Boleslav 58
8. TJ Spartak Tiebic 39
9. Atletika Chrudim 38
10. TJ Lokomotiva Trutnov 33
11. TJ Jiskra Humpolec 26



Starsi zaci — finale krajského preboru

1. TJ Sokol Kolin-atletika 219
2. A.C. TEPO Kladno 193
3. Atletika Stara Boleslav 183
4. Atletika Libeznice 73
5. Atleticky oddil - STRELA Zebrak 70
6. ASK Dipoli 42
7. TJ Slavoj Cesky Brod 42
8. TJ Sokol Ri¢any a Radogovice 40
9. SKP Nymburk 34
10. SK Sporting Ptibram 32

Starsi zaci — StredocCesky krajskv prebor — skupina B

1. TJ Sokol Kolin — atletika A 29 595
2. Atletika Stara Boleslav 28 567.5
3. TJ Sokol Ri¢any a Radogovice 24 303,5
4. TJ Slavoj Cesky Brod 20 2255
5. SKP Nymburk 17 187
6. AC Caslav 15 175
7. SKP Olympia Kutna Hora 12 149
8. Atletika BeneSov 8 69
9. TJ Sokol Kolin — atletika B 0 5

Body za druzstvo:

Otta 123 (z toho v M Cech 22), Rosenberger 99 (7,25), Novak M. 97,25 (20), Vitek 74, Chyba 57 (3),
Cudly 51,75 (19), Pernica 49,25 (2,25), Nedvéd 49 (13), Slavik 48,75 (14), Peroutka 42,25 (2,25),
Melichar 41 (6,25), Svach 39 (11), Malek 38,75 (13,25), Novéak T. 36,75 (4,25), Vyborny 33,75 (3,25),
Hotejs 32,25, Horacek 15,5, Synek 11, Petrzalek 8, Piiza 5, Vesely 5, Kondrat 4 (4 — v KP za ml. zaky),
Hnida 0,25 (0,25 — v KP za ml. zaky)

Starsi Zakyné — mistrovstvi Cech (vedouci Jifi Jakoubek)

1. TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 189,5
2. TJ Sokol Hradec Kralové 171,5
3. AC Slovan Liberec 112.5
4. T. J. Sokol Kolin - atletika 109
5. SAK Pardubice, Bene$ovka 86
6. Atletika Stara Boleslav 75
7. Atletika Jihlava 70,5
8. TJ Spartak Tiebic 63
9. Atletika Chrudim 55
10. A. C. TEPO Kladno 49
11. TJ Sokol Jaromér 21
Starsi zakyné — finale krajského pireboru
1. T. J. Sokol Kolin - atletika 163
2. Atletika Stara Boleslav 148.,5
3. A. C. TEPO Kladno A 112.5
4. ASK Dipoli 101,5

5. Atletika BeneSov 87



6. SKP Nymburk 77
7. Atletika Libeznice 72
8. Atleticky oddil - STRELA Zebrak 62,5
9. TJ Lokomotiva Beroun 56
10. TJ Spartak Vlasim 53

Starsi zakyné — StredocCesky krajskv prebor — skupina B

1. T.J. Sokol Kolin — atletika A 34 366,33

2. Atletika Stara Boleslav 29 334,5

3. Atletika BeneSov 27 277

4. SKP Nymburk 27 261

5. TJ Spartak Vlasim 25 251,5

6. AC Céslav 20 224

7. TJ Sokol Ri¢any a Radosovice 19 225

8. AK Sokol Nehvizdy 19 215,16

9. SKP Olympia Kutn4 Hora 16 181
10. TJ Slavoj Cesky Brod 6 17

Body za druzstvo:

Sahulkova 136,25 (z toho v M Cech 29), Pokorna 81,75 (10), Cardova 72, Stérbova 67,5 (9), Patkova
42,08, Belzova 37 (3,5), Kondratova 36,75 (4,75), Jelinkova 35 (6), Vlachovska 27 (2,75), Kod€rova 22,
Zvonikova 16, Schederova 15,25 (15,25 — v KP za ml. zky), Junaskova 10 (8), Olivova 9,75 (5,75),
Honcova 8,75 (7), Kopelentova 8 (0,5), Bébrova 6,25 (6,25 — v KP za ml. zky), Mokra 5,25 (0,5),
Filipova 2,5 (0,5), Juticova 0,25 (0,25 — v KP za ml. Zky)




Miladsi zaci — finale krajského preboru (vedouci Jiti Jakoubek a Jakub Coubal)

1. A.C. TEPO Kladno 147
2. TJ Neratovice 123
3. SKP Olympia Kutna Hora 81
4. T.J. Sokol Kolin - atletika 66
5. Atletika Libeznice 59
6. TJ Lokomotiva Beroun 53
7. SKP Nymburk 44
8. Sokol Roztoky u Prahy 24
9. Atletika Stara Boleslav 18
Mladsi Zaci — Stiredocesky krajsky prirebor, skupina B
1. SKP Olympia Kutna Hora 29 280
2. TJ Sokol Kolin — atletika A 24 155
3. Atletika Stara Boleslav 22 109
4. SKP Nymburk 20 133
5. AC Caslav 15 70
6. Atletika BeneSov 14 92
7. TI Sokol Ri¢any a Radogovice 12 53
8. TJ Sokol Kolin — atletika B 5 8
9. Spartak Vlasim 3 2

Body za druisvtvo AiB:
Hnida 57,75, Santriicek 44,75, VonSovsky 23, Solom 19,25, Meloun 19,25, Kondrat 16,5, Pievratil 15,75,
Kofron 8,5, Basista 7,5, Erban 4,25, Vanék 4, Bendak 3,5, Hula 2,5, VI¢ek 1,5, Vacha 1

Miladsi zakyné — finale krajského preboru (vedouci Jifi Robovsky)

1. T. J. Sokol Kolin — atletika 95
2. Atletika Libeznice 85
3. SKP Olympia Kutna Hora 77
4. SKP Nymburk 74
5. A. C. TEPO Kladno 68
6. Atletika Stara Boleslav 61
7. TJ Spartak Vlasim 43
8. TJ Lokomotiva Beroun 40
9. TJ Neratovice 39
10. Sokol Roztoky u Prahy 34
MladSsi zakyné — StiredocCesky krajsky prebor, skupina B
1. SKP Nymburk 31 228.5
2. TJ Sokol Kolin — atletika A 28 164
3. SKP Olympia Kutna Hora 26 163
4. Atletika Stara Boleslav A 24 144
5. Spartak Vlasim 20 89.5
6. AC Caslav 15 80
7. TJ Sokol Ri¢any a RadoSovice 13 45
8. Atletika BeneSov A 13 35
9. Slavoj Cesky Brod 9 51
10. TJ Sokol Kolin — atletika B 4 8



Body za druzstvo:

Schederova 69,5, Hrabakova 53,5, Bébrova 40,5, Juficova 27,5, BeneSova 25,5, Svinc¢akova 13, Trnkova
10,5, Némcova 9, Vavrova 5, Kankovska 2, Jezkova 1,5, Dvorakova 1,5, Krouzilova 1, Hola 0,5,
Bulifova 0,5

Pripravka — finale preboru Stiredoceského kraje (vedouci Tomas Puczek a Dominik Holub)

1. Atletika Stara Boleslav, z.s. 820
2. SKP Nymburk, z.s. 760
3. TJ Neratovice 720
4. Atletika Libeznice, z.s. 680
5. TJ Sokol Kolin-atletika 570
6. ASK DIPOLI Z.S. 550
TJ Lokomotiva Beroun z.s. 550

8. TJ Spartak Celakovice,z.s. 520
9. SK Sporting Piibram, Z.S. 500
10. SKP Olympia Kutnd Hora z.s. 450
11. Sokol Roztoky u Prahy 380
12. A. C. TEPO Kladno 350
13. TJ Lokomotiva Rakovnik 320
14. Atletika BeneSov 290
15. SK LS Kladno, z. s. 260
16. T.J. Sokol Ri¢any a Rado3ovice 230
17. AO Stiela Zebrak, z.s. 210
18. TJ Slavoj Cesky Brod, z.s. 160
19. SC Nov¢ Straseci, z. s. 60
SK Sportuj pod Brdy z.s. 60

Stredocesky pohar smiSenvch druzZstev mladeZe v hale

neprob¢hl



PREKONANE ODDILOVE REKORDY

Muzi
Balat Jan 98 kladivo 59.17
Krejca Pavel 93 desetiboj 6439

(12,24-616-14,84-189-54,97-17,17-39,56-370-59,19-4:52,45)

S4mal, Krakuvéik,
Rehak, Holub 4x200 m h 1:30.34

2

Zeny
Slehubrova, Novotna,

Tvrda, Safrankové 4x100 m 48.15
Stérbova Barbora 05 200 m pf. 30.56

Muzi do 22 let:
Balat Jan 98 kladivo 59.17

Juniofi

Pazdera Roman 01 10 000 m 33:07.33
Samal, Krakuvéik,

Rehak, Holub 4x200 m h 1:30.34

Juniorky
Novotna Lenka 02 400 m pf. 1:01.27

Slehubrova, Novotna,
Tvrda, Safrankova 4x100 m 48.15
Novotna Lenka 02 300 m pf. 43.74



Dorostenci
Moc Filip

Dorostenky
Olivova Natalie

Olivova Natalie
Olivova Natalie

Olivova Natalie

Slehubrové Kristyna
Olivova Natélie

Zéci starsi
Cudly Matyas
Synek Jifi

03

03
03
03

03

03
03

ostep 58.41

60 m pi. h 8.88

100 m pf. 14.16

sedmiboj 5486
(14,16-171-12,73-26,36-565-37,93-2:20,64)
pétiboj h 3861
(8,88-174-10,85-546-2:25,55)

150 m 18.82

100 m pf. (84) 15.05 vyrovnany
vyska 1.94

200 m 23.48

Z4akyné starsi

Stérbova Barbora
Stérbova Barbora
Cardova, Bébrova,
Schederova, Sahulkova
Cardova, Stérbova,
Schederova, Sahulkova

05
05

60 m pi. h 9.13
200 m pf. 30,56
4x60 m 30.17
4x300 m 2:49.49



Zéci mladsi
Vonsovsky Josef

ZAakyné mladsi
Schederova Amalie
Schederova Amalie
Schederova Amalie
Schederova Amalie
Hrabakova Ema
Schederova Amalie

Hrabakova, BeneSova,
Bébrova, Schederova
Juricova, Bébrova,
Benesova, Schederova
Schederova Amalie
Hrabakova Ema

07

07
07
07
07
07
07

07
07

oStep 32.02
60 m 8.23
150 m 20.00
800 m 2:24.86
60 m pf. 9.28
oStép 400g 37.52
pétiboj 3293
(9,28-44,35-8,23-490-2:27,75)
4x60 m 31.74
4x200 m h 1:56.76
300 m 43.18
oStép 500 g 35.08




VITEZOVE TRADICNICH ZAVODU

94. roénik Drozdova lesniho béhu

Roman Pazdera 99 T.J. Sokol Kolin - atletika
84. ro¢nik Pragrova memorialu v klasickém pétiboji
FrantiSek Doubek 02 AC Jablonec nad Nisou

82. ro¢nik Buzkovy mile

Mojmir Pavlik 04 T.J. Sokol Kolin - atletika
75. roénik Memorialu Rudy PleSingera v béhu na 400m
Vojtéch Hotner 01 T.J. Sokol Kolin — atletika
69. ro¢nik sprinterského trojboje muzi

Jakub Cervinka 03 SKP Nymburk

62. ro¢nik silni¢niho béhu Kolin-Velky Osek-Kolin

Jan Svadlenka 86 AC Mlada Boleslav

61. rocnik Silvestrovského béhu

Lubos Herel 71 T.J. Sokol Kolin — atletika
49. ro¢nik Memorialu Josefa Holecka v béhu na 3000m
Roman Pazdera 01 T.J. Sokol Kolin — atletika
44. ro¢nik Memorialu Vaclava Starka ve vrhu kouli
Martin Novak 92 TJ Dukla Praha

30. ro¢nik Memorialu Antonina Votruby ve skoku dalekém muzi
Pavel Krejca 93 T.J. Sokol Kolin - atletika
30. ro¢nik Memorialu Mirka Tu¢ka v béhu na 1000m
Filip Snejdr 95 ASK Slavia Praha

21. ro¢nik Velké ceny Kolina v béhu na 1000m Zen
Barbora Janiirkova 97 T.J. Sokol Kolin - atletika

16. ro¢nik sprinterského trojboje Zen
Kristyna Slehubrova 03 T.J. Sokol Kolin - atletika

13. ro¢nik Béhu krajem bitvy u Kolina

Lubos Herel 71 T.J. Sokol Kolin — atletika
14. ro¢nik Kolinské desitky
Roman Pazdera 01 T.]J. Sokol Kolin - atletika

12. roéqik Memorialu Vaclava Sirce
Tomas Capek 98 AC Pardubice

4. roénik Memorialu Viclava Sirce mladsiho v hodu o$tépem
Krej¢a Pavel 93 T.J. Sokol Kolin — atletika

5.12.
13:22
31.8.
3555 b.
31.8.
4:49.05
1.6.
52.84
31.8.
2079 b.
16.8.
1:16:14
30.12.-1.1.
10:06
1.6.
9:04.74
17.6.
16,92
31.8.
5.85
1.6.
2:23.44
31.8.
3:19.84
31.8.
2383 b.
27.6.
34:14
30.8.
33:31
31.8.
1.95
1.6.
57.80



Disciplina

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
5000 m
10 000m
110 m p¥.
400 m pr.

3000 m pr.

Dalka
Trojskok
VysSka
Ty¢
Ostép
Disk
Koule
Kladivo
Desetiboj
4 x 100 m
4 x 400 m

Disciplina

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
10 000m
100 m pr.
400 m pr.

3000 m pr.

Dalka
Trojskok
Vyska
Ty¢
Ostép
Disk
Koule

REKORDY STADIONU

Jméno Rok narozeni Rok vytvoreni
Jan Volko 1996 2016
Jan Volko 1996 2016
Patrik Sorm 1993 2016
Filip Sasinek 1996 2016
Filip Sasinek 1996 2016
Volodymyr Kyts 1987 2016
David Foller 1999 2020
NEUSTAVEN
Petr Penaz 1991 2016
Michal Broz, Vaclav Barak 1992, 1990 2014, 2016
Vit Pavlista 1985 2014
Radek Juska 1993 2016
Tomas Veszelka 1995 2016
Matas Bubenik 1989 2014
Michal Balner 1982 2014
Jan Vadlejch 1990 2016
Tomas Vonavka 1990 2016
Jan Marcell 1985 2014
Lukas Melich 1980 2016
NEUSTAVEN
Czech republic 2016
TJ Dukla Praha 2014
Zeny
Jméno Rok narozeni Rok vytvoreni
Barbora Prochazkova 1991 2016
Denisa Rosolova 1985 2014
Lada Vondrova 1999 2020
Alexandra Stukova 1990 2016
Lucia Klocova 1983 2016
Kristina Maki 1991 2014
NEUSTAVEN
Lucie Koudelova 1994 2016
Lucia Slani¢kova 1988 2016
Radka Hanzlova 1994 2014
Jana Veld’akova 1981 2014
Lucie Mgjkova 1988 2016
Oldriska MaresSova 1986 2015
Jifina Pta¢nikova 1986 2016
Barbora Spotakova 1981 2016
Subenrat Insaeng 1994 2018
Jana Karnikova 1981 2014

Muzi

Vykon

10.41
20.84
46.47
1:46.86
3:49.59
8:21.24
14:28.42

14.00
50.63
9:04.42
7.97
16.13
2.22
5.71
87.20
63.18
20.58
74.14

39.70
3:10.33

Vykon

11.64
23.55
53.28
2:05.93
4:16.39
9:13.09

13.21
57.47
10:31.98
6.35
13.89
1.87
4.60
66.06
61.97
17.09



Kladivo Katefina Safrankova 1989 2016 72.47

Sedmiboj Jana Novotna 1999 2018 5529
4 x100 m USK Praha 2014 46.02
4 x 400 m USK Praha 2014 3:44.77

ANKETA O ATLETA KOLINA 2020

Do letosni ankety o nejlepsi atlety oddilu svymi hlasy ptispé€lo rekordnich 18 trenérii
a funkcionafi oddilu — Radek Bechyné, Ondiej Dudas, Josef Holub, Jifi Jakoubek,
Veronika Jelinkova, Vaclav Miler, Antonin Moravek, Kvétoslav Paiik, Ondfej Pafik,
Martin Radikovsky, Jifi Robovsky, Petr Sklenaf, Ratislav Sedina, Jana Sedinova, Vaclav
Skvor, Vlasta Slezova, Jifi Tugek a Klara Tuckova. Ukazalo se, ze rozhodnout o
nejlepSich atletech v jednotlivych kategoriich nebylo v roce 2020 vibec jednoduché.
Jednoznacnou vitézku méla pouze kategorie dosp€lych, ve které s naskokem 28 bodu jasné
kralovala stiibrna tyCkatka Zuzana Prazdkova, kdyZ ji na prvni misto nedali pouze Ctyii
hlasujici. Zato v kategoriich mladdeze a Zactva nebylo o vitézich ankety jasno az do
odevzdani posledniho hlasovaciho listku. Mezi juniory a dorostenci nakonec velmi tésné€ o
tf1 bodiky zvitézila trojnasobnad mistryné republiky Natédlie Olivova, ktera se objevila na
prvnim misté na deseti hlasovacich listcich, pfed rovnéz trojnasobnym zlatym medailistou
Romanem Pazderou, jenZ vyhral u osmi hlasujicich. O kvalité téchto kategorii svéd¢i 1 to,
ze do nejlepsi kolinské desitky se u jednotlivych hlasujicich dostalo nevidanych 23
z4dvodnikl a zavodnic! V kategorii Zactva porazil bronzovy vyskat z halového Sampionatu
Matyas Cudly predevsim diky kvalité svého nového oddilového rekordu 194 cm nakonec
nejtésnéjsim rozdilem jediného bodu mistryni Ceské republiky v pétiboji mezi mlad§imi
zakynémi Amalii Schederovou.

I tato anketa potvrdila, ze v souCasnosti spociva kvalita naseho oddilu ptedevSim
v mladeznickych kategoriich juniort a dorostu.




Potadi ankety za rok 2020:

—

—

—
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Zuzana Prazakova
Jan Balat

Pavel Krej¢a
Pavel Penaz
Michal Sebera
Lukas Kozarek
Ivan Zavrel
Milan Janousek
Tomas Puczek
Iva Krouzilova
Jifi Kunt

Natalie Olivova
Roman Pazdera
Jakub Vitek

Martin Buryan
Anita Hruskova
Marek Rehak

Anna Radikovska
Jana Safrankova
Lenka Novotna
Kristyna Slehubrova

Matyas Cudly
Amalie Schederova
Jifi Synek

Barbora Stérbova
Vojtéch Otta

Matéj Rosenberger
Sofie Bébrova
Adéla Sahulkova
Marek Malek

Ema Hrabakova

Dospéli:

161 12. Petr Harnos
133 13. Lubos Herel
117
112
109
81
48
44
28
15
15

Juniori a dorost:

170 11. Dominik Holub
167 12. Karel Hanus$
130 Lukas Soukal
116 14. Dominik Kral
99 15. Vlastimil Trnka
93 16. Zaneta Vrbova
45 Jifi Samal
41 Denisa PeSova
25 19. Tadeas Krakuvcik
21 20. Filip Moc
21. Eliska Drabkova
Jakub Doudéra
Mojmir Pavlik
Zactvo:
139 11. Mat¢j Novak
138 12. Marek Nedveéd
123 13. Klara Pokorna
101 Klara Cardova
84 15. Aneta BeneSova
64
57
42
36

20

15
12
12
11

—_—— =N NN N

16
13



NASI ROZHODCI MELI NUCENY ,,ODDECHOVY CAS“

V roce 2020 bylo mozné potadat zavody pouze po Cast sezony, a tak jsme usporadali
sen® 34 zavodl, ¢imz se tentokrat nepldnované snizila zatéz naSich rozhodc¢ich. Druhy
dopad, vyrazné negativni, byl v tom, ze neprob¢hla zadné Skoleni a doSkoleni naSich
rozhod¢ich, a tak poklesl jak jejich absolutni pocet, tak 1 pocet aktivnich rozhod¢ich. Je
tedy bezpodmine¢né nutné, abychom v roce 2021 dokdazali zajistit nejen doskoleni téch,
kterym propadla kvalifikace, ale 1 vySkoleni novych rozhodcich.

Prozatim si na§ oddil vydobyl v poslednich letech povést vyborného organizitora
zavodi. Velmi kvalitné a s vybornym hodnocenim jsme uspotadali jak findle mistrovstvi
Ceské republiky druZstev Zactva, které bylo pofadatelskym vrcholem roku, tak kolo 1.
ligy, mitink Youth Athletics, nakonec po fad¢ odkladi také vSechny nase tradi¢ni zdvody
¢1 vrhacské mitinky.

Chtél bych vSem nasSim rozhodC¢im podckovat, ze dokézali odrozhodovat i zavody,
jejichZ poradani bylo na hrané aktualné platnych epidemickych opatieni. Bez rozhod¢ich
totiz nemohou zadné zavody prob&hnout, coZ si uvédomuje i Cesky atleticky svaz, ktery
spustil kampan pod heslem Staii se atletickym rozhod¢im, bez tebe se nebézi, ktera ma za
cil nejen ziskat nové mladé rozhod¢i, ale také zvySeni prestize této atletické pozice.

Chci vSem naSim rozhod¢im poptat do nové sezdny, kterd doufejme alespon v letni
casti snad prob&hne bez velkych omezeni, hlavné pevné zdravi, elanu 1 Usp&Sné
zvladnutych zavoda!

Seznam rozhod¢ich s platnou kvalifikaci:

Bouma Jan (3-2022), Coubal Jakub (3-2022), Drabkova Eliska (3-2024), Dudas Jakub (3-2024),
Dudas Ondiej (3-2024), FiSerova Marie (3—2020), Franc Michal (2-2022, startér, cilova kamera),
Hampl Stépdn (3-2022), Hartmanova Markéta (3-2024), Hartmanova Olga (2-2022, kontrola
naradi), Hartmanova Zuzana (2-2022, kontrola néfadi), Hejduk Zdenék (22022, startér, cilova
kamera), Holub Josef (1-2023, startér, kontrola naradi, cilova kamera), Holub Dominik (3-2024),
Jira Stanislav (3-2022), Jirki Vojtéch (3-2022), Kantor Milan (1-2016), Karger Ivan (2-2020),
Krakuv¢ik Roman (1-2023, startér, kontrola nétadi), Kunc Ondrej (2-2023, kontrola naradi,
cilova kamera), Kvapilova Lucie (3-2024), Martinec Jan (3-2022), Miler Véaclav (3-2022),
Moravek Antonin (22022, cilova kamera), Motlova Spinkova Sabina (3-2021), Novakova
Anezka (3-2024), Novotny Miroslav (2-2022), Olivova Lucie (3-2024), Olivova Natélie (3-
2024), Patik Kvétoslav (3-2020), Patik Ondfej (2-2022), Penaz Pavel st. (2-2022, kontrola
nafadi), Plackova Veronika (3-2024), Plesinger Stanislav (U-2022, startér), Prajsner Tomas (2—
2022, kontrola naradi), Puczek Tomas (3-2022), Robovsky Jifi (1-2023, startér), Rothanzlova
Helena (3-2024), Rychlik Jakub (3—2020), Satrapa Michal (2-2022, kontrola nécini), Semotam
Jindrich (3-2022), Safrankova Jana (3-2024), Sanc Stépan (3-2022), Skopkova Tereza (3-2024),
Skvor Vaclav (2-2022, cilova kamera), Smahel Filip (3-2024), Springerova Magdalena (3-2024),
Teply Vojtéch (3-2024), Toth Tomas (3-2022), Tucek Jiti (2-2022), Tuckova Klara (2-2022),
Vancurova Lenka (1-2023, startér, kontrola nafadi), Vesely Milan (2-2022, startér), Vrbova
Zaneta (3-2024), Zakora Tade4s (3-2024), Znaminkové Rozarrie (3-2024)

Aktivni rozhod¢i bez kvalifikace:
Jelinkova Veronika, Radikovsky Martin (3-2019), Safrankovéa Katefina (3-2019), Slezova Vlasta
(3-2019)

Jifi Tucek



TRENERSKY USEK V ROCE 2020

Na pfipravé vSech naSich aktivnich atleti od nejmenSich ptipravek po dospélé
kategorie se v uplynulé sezoéné¢ 2020 podilelo 31 trenérti s platnou kvalifikaci. V roce
2020, ktera byl prakticky cely poznamenan celosvétovou koronavirovou epidemii, bylo
relativné hodné Skolicich akci pozastaveno nebo pifimo zruSeno. Presto se atletickému
hnuti povedlo zajistit v celkovém sumaii velkou porci moZznosti, kde si prohloubit,
zdokonalit nebo zvysit kvalifikaci.

Vroce 2020 se 12 trenérti zulastnilo néjaké vzdélavaci aktivity. Ve srovnani
s pfedchozim rokem S§lo o mirny pokles na tomto poli, kdyZ se v roce 2019 vzdélavani
ucastnilo 19 trenérii. Vzdélavacich Skoleni vedoucich k zisku vys$i trenérské tfidy se
zucastnilo 6 trenéra. Petr Sklenai noveé absolvoval ve zkraceném pulrocnim studiu 2. tfidu,
Tomda$ Prajsner absolvoval Skoleni 3. tfidy a ctvefice ptipravkovych trenéri Markéta
Hartmanova, Sabina Spinkové Motlova, Anezka Novakova a Jakub Dudas si zavérem
roku prosla Skolenim trenéri Zactva. Nize uvadim ptehled jednotlivych Skolicich akci
absolvovanych v roce 2020.

13.-14.2.2020 | Veletov Mezinarodni workshop Hod oStépem 2020 | J. Tucek
(T.Rohler OH vitéz, H. Schwuchow, R. Cerny,
T. Stangk)
14.2.2020 SC Posturdlni funkce — tajemstvi pohybové | A. Moravek
Nymburk techniky (prof. P. Kolar)
5.5.2020 Online Rodice a talent A. Moravek
seminar
cov
cerven - fijen | Praha Skoleni 2. ttidy (vrhy, hody) P. Sklenar
2020 FTVS, CAS
cerven 2020 | Praha Skoleni 3. tfidy T. Prajsner
FTVS, CAS

7.11.2020 Brno, FSpS | Odborny seminai CAS pro 1. a 2. trenérskou | A. Moravek

MU, online | tfidu .
seminar J. Sedinova R.

(Nové trendy vrozvoji atletické rychlosti; | Sedina
Kondi¢ni a technicka ptiprava vrcholovych
skokant; Silova ptiprava dorostu a juniort;
Pripravna cvieni pro skok vysoky;
Kompenzaéni cviceni pro atlety; Complex
Core+-sezndmeni s projektem)

7.11.2020 Brno, FSpS | Odborny seminat CAS pro 3. trenérskou tiidu | J. Coubal
MU, online | a TZ
seminaf Z. Hartmanova
(Nové trendy v rozvoji atletické rychlosti;
Zaklady techniky ve skoku vysokém; Silova
piiprava zactva; Priipravna cviceni pro skok
vysoky; Kompenzacni cviceni pro atlety;
Complex Core+-seznameni s projektem)




8.11.2020 Praha Kreatin a jeho wvyuziti jako vyzivového | A. Moravek
FTVS, CAS, | doplitku v rychlostné-silovych disciplinich
online

seminar

27.11.2020 | CAS, online | Medicinsky seminai CAS - zakladni uroved | J. Robovsky

seminar (1. pomoc, vyziva + pitny rezim, regenerace +
rehabilitace)
5.-6.12.2020 | Radotin Skoleni TZ M. Hartmanovs,

S. Spinkova, A.
Novakova, J.
Dudas

I roce 2020 pokracoval projekt Trenér SCM, ktery Cesky atleticky svaz vytvofil
v roce 2019 pro oddily v celé Ceské republice k rozsifeni projektu Sportovnich center
mladeze. Smyslem projektu je, aby oddily mély moznost odménit a podpofit trenéry, kteti
se v jejich oddilech staraji o zdvodniky kategorii dorostu a juniori, a tim se rozsifuje sit’
trenérl v oblasti SCM. V nasem oddile byli ve vybérovém fizeni pro tuto funkci pro rok
2020 vybrany 3 trenérky (Klara Tudkova, Vlasta Slezova a Veronika Jelinkova).
V nésledujicim roce 2021 se chysté atleticky svaz projekt znovu udrzet, 1 kdyz tentokrat za
pomérné razantnich omezeni a ,,Skrth“. Nas oddil se do projektu chysta opét zapojit.

Zaveérem pieji vSem naSim atletim a jejich trenériim, aby méli novou sezénu 2021 co
pfipravuji nase atlety.
Cinni trenéfi (v zavorce trenérska tiida a rok platnosti):

Jakoubek Jiti (1.-2024), Moravek Antonin (1.-2024), Prazak Vladimir (1.-2021), Jelinkova
Veronika (2.-2024), Patik Kvétoslav (2.-2024), Robovsky Jifi (2.-2025), Sklenat Petr (2.-
2025), Sedina Ratislav (2.-2025), Sedinova Jana (2.-2025), Slezova Vlasta (2.-2023),
Tucek Jiti (2.-2025), Tuckova Klara (2.-2025), Bechyné Radek (3.-2021), Coubal Jakub
(3.-2025), Dudas Ondiej (3.-2025), Prajsner Tomas (3.-2025), Radikovsky Martin (3.-
2022), Holub Dominik (TZ-2024), Puczek Toma§ (TZ-2024), Duda§ Jakub (TZ-2025),
Hartmanova Markéta (TZ-2025), Motlova Spinkova Sabina (TZ-2025), Novakova Anezka
(TZ-2025), Kalouskova Markéta (TAP-2024), Kayserova Eliska (TAP-2024), Liskova
Lenka (TAP-2024), Némeckova Blanka (TAP-2023), Robovskd Dana (TAP-2023),
Slavikova Markéta (TAP-2022), Vejborna Katefina (TAP-2024), Vejdélkova Katefina
(TAP-2024).

Cinni trenéfi bez platné kvalifikace:
Fierova Marie (2.-2018), Olivovéa Lucie, Rothanzlova Helena, Svorbova Marcela

Necinni trenéri s platnou kvalifikaci:

Pafik Ondfej (1.-2021), Schon Véclav (3.-2023), Krecek Jifi (TZ-2023), Vitek Jakub (TZ-
2024), Hartmanova Zuzana (TAP-2025), Safrankova Katetina (TAP-2020).

Zkratky kvalifikaci — TZ trenér Zactva, TAP trenér atletickych piipravek.

Antonin Moravek



NASE SPICKA V REPREZENTACNICH VYBERECH

Kdyz se tvofily reprezentacni vybéry pro rok 2020, nikdo netusil, Ze se v podstaté
zadné reprezentacni akce neuskute¢ni. Piesto zafazeni kolinskych vykonnostnich $picek
do téchto vybért je jednim z ukazateli irovné kolinské atletiky.

V roce 2020 bylo do reprezentaCnich vybérli zatazeno stejné jako rok predtim 9
kolinskych zavodnikd. Do S$irSiho seniorského vybéru byli zatazeni dva naSi atleti —
Matyas Dalecky a Denisa PeSova, ktera byla zaroven ¢lenkou uzsiho vybéru do 19 let. Oba
se ale v sezoné potykali se zranénim, které je na celou letni sezonu vytadilo z ¢innosti. Do
uz§iho juniorského vybéru zatadili stavitelé Ceské reprezentace Jakuba Vitka, ktery ale po
uspésné halové sezoné musel také letni ¢ast vynechat, a dalSich Sest zavodnikl bylo ¢leny
SirSiho juniorského vybéru — Marek Rehak, Jana Safrankova, Lenka Novotna, Roman
Pazdera, Karel Hanu$§ a Dominik Krél. I posledné jmenovany se na zacatku hlavni sezony
zranil a v jejim pokraovani se uz neptfedstavil.

Z uvedeného vyctu vyplyva, ze zdravotni stav naSich Spickovych zavodnikd byl
v uplynulé sezéoné velkym problémem. A protoze se objevil i pfipad nefeSeni vleklych
zdravotnich problémt, bude v roce 2021 do pravidel Systému podpory zdvodnika v naSem
oddile zakomponovéna povinnost $pickovych zavodnikli podporovanych naSim oddilem
informovat o dlouhodobé¢jSich zménach zdravotniho stavu a zpiisobu feSeni problémi.

'1:“\“\":‘3::
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SPORTOVNI CENTRUM MLADEZE

Sportovni centra mladeze CAS (dale jen SCM) jsou jednou z &asti celkové koncepce
CAS Talentovana mladez. Talentovana mladez zahrnuje nasledujici ¢lanky a programy
CAS podle vékovych kategorii: Atletika pro déti (U12), Sportovni stiediska (U14, U16),
Sportovni centra mladeze (U18, U20), Vrcholové sportovni centrum mladeze (U23) a
Atletickd akademie (U12-U26).



Program SCM se snazi podpofit rozmanitost a kvalitu atletiky pro dospivajici
mladez. Zaroven projekt vnimd dospivajici mladez jako klicovou zakladnu pro budouci
¢eské vrcholové reprezentanty. Vrchol atletické vykonnosti pfichdzi u vétSiny atletl az v
dospélosti. Program SCM je proto prizplisoben specifickym potfebam atletiky. Umoziuje
rozliSit rizné potieby jednotlivych disciplin a razné vyspélych mladych atletd.

Systém SCM uz ¢tvrtym rokem pracuje na dvou Grovnich, a to na zékladni krajskeé
urovni, kam se od roku 2021 vraci kromé jiz zavedenych podzimnich testovacich srazii
také jarni kondicni soustfedéni. Druhou urovni v . SCM jsou tzv. sekce, které jsou
rozdéleny podle atletického zaméteni (skoky, prekdzky, sprinty, vrhy a hody, béhy a
sttedni traté, chlize, viceboje). V nich se atleti pod vedenim sek¢nich trenéri SCM (od
nového cyklu reprezentacnich trenérti mladeze) pripravuji na sekénich testovacich srazech
a sekénich vycvikovych taborech.

Od roku 2021 dochézi v programu SCM k jistym strukturdlnim zméndm, které by se
daly shrnout do ¢tyt oblasti:

1) Kategorizace skupin pro zatazeni — oproti predchazejicimu obdobi, kdy byli atleti
v SCM rozdéleni podle splnénych limiti do kategorii TOP, A, B nebo C, dochazi pro
obdobi nového cyklu 2021 — 2024 k jistému zjednoduSeni a atleti budou zatazeni do
kategorii Atlet SCM nebo Reprezentant SCM.

Soub&zné s touto zmeénou probéhla 1 revize limiti, kterych je potieba dosahnout pro
zatfazeni do SCM, kdy uroven limit pro zafazeni do kategorie Reprezentant SCM
vétSinou odpovida limithm na Mistrovstvi Evropy ¢i svéta dané kategorie. Limit pro
zafazeni do kategorie Atlet SCM povétSinou zistal na podobné turovni jako v
ptedchézejicim obdobi limit pro kategorii B, ptipadné C.

2) Tti terminy zafazovani — pro nadchézejici obdobi budou fungovat tfi terminy
vykonnosti. Standardnim zatazovacim terminem bude fijen kazdého roku, tedy po
ukonceni atletické sezony. DalSi termin nastane po halové sezoné a tieti termin pro
zatazeni bude po prvni poloviné drdhové sezony, tj. zacatkem Cervence. Takto by m¢él
systém nabidnout podporu 1 atletim, ktefi se dokdzi zlepSit ve vykonnosti 1 v prave
probihajici sezoné.

3) Krajsky VT — po delsi odmlce, kdy krajska soustfedéni SCM nebyla pofadana, se
mySlenka tohoto formatu navraci. Mélo by se jednat o kondi¢né zaméfené soustifedéni
organizované bud’ v bfeznu nebo o letnich prazdninich s ohledem na mistni podminky
jednotlivych krajii. V tomto bodu spatiuji pozitivum zejména v socialni oblasti a oblasti
motivace zafazenych ¢leni SCM, kdy se budou moci na jednom VT setkat se svymi
vrstevniky z tzemné blizkych oddila.

4) Podpora SCM a duiraz na atletické vzdélani — novy koncept SCM pracuje také s
myslenkou atletického vzdélavani zatfazenych atleti. To by mélo prob&hnout formou
volby mezi vzdélanim zaméfenym na trenérskou nebo rozhodcovskou oblast. Atleti béhem
tzv. testovaciho srazu organizovaného ve svém kraji tradi¢né v pribéhu listopadu nebo
zaCatkem prosince projdou mimo jiné i1 zakladni Grovni vzdélavani (tj. bud Trenér
atletickych ptipravek nebo Rozhod¢i 3. tiidy). Pro matetské oddily pfinési tato forma
podpory velice pfijemny benefit, kdy dostanou jiz vzdélané rozhod¢i ¢i trenéry.

Celkovy piehled podpory v SCM od roku 2021 lze nalézt v tabulce niZze. Velkou
podporu pro vSechny zafazené atlety by mélo znamenat kineziologické vySetfeni a
spoluprace se svazovymi fyzioterapeuty a Iékaii béhem krajského testovaciho srazu.



Prehled podpory SCM pro zafazené atlety Alet SCM :‘:ﬂfm
Kineziologické vy3etieni ano ano
Testovani pohybowych schopnosti a dovednosti ano ano
Konzultace s VT SCM + RTM ano ano
Testovaci sraz SCM ano anmo
Krajsky pfipravny VT ano ano
Atletické vzdélani (trenér, rozhoddi, AK2) ano ano
Rozsirena sportovni prohlidka dle sekei dle doporuceni RTM | ano
Sekcni VT dle doporuceni RTM | ano
Sekcni testovaci srazy dle doporuceni RTM | ano
Zahraniéni zawod he ano
Biomechanicke rozbory ne ano
Hrazend (éast na workshopech a seminafich sekee ne ano
Zapljcka atletického vybaveni a nacini ne ano
Nabidka spoluprace s dospélou reprezentaci ne ano
Alternativni cerpani s trenérem reprezentace ne ano

V roce 2020 bylo do systtmu SCM =zafazeno z naSeho oddilu celkem 13
zavodnikil a zadny atlet Ci atletka nebyli zafazeni do navazujiciho VSCM (vrcholového
sportovniho centra mladeze pro kategorie do 22 let). Pro nasledujici sezénu se pocet
zafazenych do SCM z naSeho oddilu ustalil na Cisle 12, kdyz Anita Hruskova svoji ucast v
tomto systému odmitla. Do VSCM bude pro dalsi sezonu zatazena trojice Martin Buryan,
Marek Rehak a Roman Pazdera a i zde jsme si mohli polepsit, jelikoz Dominik Krél svoji
ucast v tomto systému taktéz odmitl.

Soucasné¢ je tfeba upozornit na dal$i dva nase zavodniky, ktefi namisto podpory v
rdmci systtmu VSCM uptednostnili ¢lenstvi v ramci resortnich sportovnich center
ziizovanych jednotlivymi ministerstvy. Konkrétné zde budou pro rok 2021 zatazeni Jakub



Vitek (RSC MSMT USK) a Karel Hanu§ (RSC MO Dukla). V kategorii U23 se nam v tuto
chvili tedy nachézi celkem 5 zdvodniktli zaopatifenych v nékterém z vrcholovych ¢lank.

V kompletnim souctu disponujeme pro rok 2021 celkem 17 atlety zafazenymi v
systému SCM, VSCM a RSC dohromady.

Novymi ¢&leny v systému SCM budou od pfisti sezony Matyas Cudly, Jakub
Doudéra, Simon Kratochvil, Matéj Rosenberger a Jiii Synek, kterym se podafilo splnit
limit. Naopak ze systému musi po letoSni sezén€ pro nesplnéni limitu odejit Jana
Safrankova, Katetfina Tvrda a Vit Vinduska.

Prikladdme tabulku zatazenych v roce 2021 v porovnani s rokem 2020:

rok 2021 rok 2020
1 Matyas | Cudly Atlet SCM nezafazen
2 Jakub Doudéra Atlet SCM nezafazen
3 Simon Kratochuvil Atlet SCM nezafazen
4 Lenka Novotna Atlet SCM A skupina
5 Natalie | Olivova Reprezentant SCM A skupina
6 Anna Radikovska Atlet SCM B skupina
7 Matéj Rosenberger | Atlet SCM nezafrazen
8 Lukas Soukal Atlet SCM B skupina
9 Jir Synek Atlet SCM nezarazen
10 | JiFi Sdmal Atlet SCM B skupina
11 Kristyna | Slehubrova Atlet SCM A skupina
12 Vlastimil | Trnka Atlet SCM B skupina
13 Martin Buryan VSCM A skupina
14 Roman Pazdera VSCM TOP skupina
15 Marek | Rehdk VSCM A skupina
16 Karel Hanus zarazen v RSC MO (Dukla) zarazen v RSC MO (Dukla)
17  |Jakub | Vitek zafazen v RSC MSMT (USK) zafazen v RSC MSMT (USK)
Jana Safrankova nezarazena TOP skupina
Katefina | Tvrda nezarazena B skupina
Vit Vinduska nezarazen C skupina
Anita Hruskova nechce byt zafazena do SCM nezarazena
Dominik | Kral nechce byt zafazen do VSCM | nechtél byt zafazen do SCM




ATLETICKE SPORTOVNI CENTRUM MLADEZE KOLIN

'''''

Atletické sportovni centrum mladeze Kolin, zfizované fungujici tedy mimo Cesky
atleticky svaz. Centrum mélo v roce 2020 znovu navySeny celkovy ro¢ni rozpocet o
dalsich 172.500,- K¢ na 1.322.500,- K¢. Tato ¢astka je rozdé€lena do Ctyi spolupracujicich
klubtl (Sokol Kolin-atletika, AC Caslav, SKP Olympia Kutna Hora a Spartak Vlagim)
pomérné podle poctu zatazenych zavodnikli. Na na§ oddil tak diky vysokému poctu
zatazenych ptipadlo 769.300,- K¢. V roce 2020 bylo do ASCM postupné zafazeno 88
atleti podle vykonnostnich kritérii (z toho 55 kolinskych) a 14 mladych atletd z Kutné
Hory mimo kritéria. K 1.7. bylo 5 zavodnikli (z toho 2 kolinsti) vyfazeno. Ve skupiné¢ A
(1.-3. misto v CR v kategoriich M22, 722 a juniort) byli zafazeni Kral, Pazdera, Pesova,
Prazakova a Rehék, ve skupiné B (1.-3. misto v kategoriich dorostu a Zactva, 4.-8. misto
mezi M22, 722 a juniory) pak Balat, Buryan, Cudl}'l, Drabkova, Holub, Klikova, Novotna,
Olivova N., Puczek, Radikovska, Synek a Vrbova, do skupiny C (4.-8. misto v kategoriich
dorostu a zactva) patiili Adamcova, Dudas, Hruskova, Kratochvil, Mal4a, Moc, Patkova,
Pavlik, Safrankova, Slehubrova, Stérbova, Trnka, Tvrznik a Vindugka a ve skupiné D (9.-
16. misto v CR) byli zafazeni Brat, Cerna, Doudéra, Hroudova Ven., Kala§, Kondratova,
Konvalina T., Kopecka, Krakuv¢ik, Novak M., Olivova L., Otta, Podnecky, Rosenberger,
Rothanzlova, Seifertova, Soukal, Samal, ékopkové, glégrové, Teply, Tvrda, Vejborny,
Vikova.

|
K 1. €ervenci byly pro zanechani ¢innosti vyfazeny Kopecka a Seifertova, ale bohuzel
od 1. ledna 2021 k nim ptibyli kvili pfestupu do jinych oddild, zanechani ¢innosti,
odmitnuti zafazeni ¢i nesplnéni kritérii pro zatazeni Adamcova, Brat, Cerna, Kalas,
Kondratova, Kral, Olivova L., Patkova, PeSova, Podnecky, Prazdkova, Skopkové,
Slégrova, Vejborny a Vlkova, tedy celkem 17 zavodnikil. To znamena, Ze jsme bhem
jediného roku pfisli o téméf tretinu zafazenych, coZ neni potéSitelny trend. Naopak na
zakladé umisténi na mistrovstvi Ceské republiky nebo v &eskych tabulkach 2020 byli nové
zafazeni do skupiny C Hartmanovd a Maélek a do skupiny D Bébrova, BeneSova,
Hrabakova, Juficova, Nedvéd, Sahulkova a Schederova. K 1.1.2021 doslo ke zménam
kritérii pro zatazeni, kdyz jsou zatazeni zavodnici do 23 let véku (nikoli do 22 let jako
doposud), v kategorii 19-23 let jsou zafazeni zavodnici do 16. mista v CR (nikoli do 8.
mista) a zavodnici kategorie juniortt a dospélych, kteti skonéili na 9.-16. misté v CR, jsou
zatazeni do skupiny C. Pro rok 2021 je tak v ASCM zatazeno celkem 77 atletd, z toho 49



kolinskych. Z rozpoctu ASCM muzZe nas oddil ¢erpat na odmény trenériim, déale pak na
vycvikové tdbory zdvodnikl, regeneraci, prondjmy, dopravu a nakup naradi a nacini.
Jiti Tucek

SPORTOVNI ZAKLADNA MLADEZE COS

Sportovni zdkladna mladeZze je Clankem péce o talentovanou mladez, kterym
zastfeSuje péci o mladé atlety ve véku 16-19 let Ceska obec sokolska. U naseho oddilu
funguje jiz dlouha léta. Jsme tak jednim z péti pilifa sokolské mladeznické atletiky v
Ceské republice (Kolin, Opava, Ceské Budgjovice, Hradec Kralové a Plzeft). Do seznamu
nasi zédkladny pro nasledujici sezonu 2021, ktery standardné obsahuje pouze 40 jmen, jsem
pii zafazovani oproti Ctyfem piedeSlym rokim, kdy jsme ve vysledcich z mistrovstvi
republiky nasli vzdy vSech 40 jmen do umisténi kolem 12. mista, tentokrate zafazoval i
atlety a atletky umistivsi se do 21. mista na MCR. Z tohoto pohledu byla letoni sezéna
»chudsi“. Nicméné je nutno podotknout, Ze celorepublikové se uroveil poméfovana
konkurenci na ndrodnich Sampionatech celkem dramaticky zvySila, a proto si vazim
kazdého Ucastnického mista, kterého nasi atleti dosahli. Pro sezoénu 2021 se zatazeni tyka
ro¢nik?l 2005 az 2002.

Mezi nejveétsi Uspéchy naSich mladeZznickych tymii v roce 2020 je tieba
vyzdvihnout stfibrné medaile druzstva juniorek, které tak po mistrovském titulu
dorostenek z roku 2019 navazaly na svoje UspesSné tazeni. Velky dik a nemalou zasluhu na
tomto Uspéchu maji Jifi Tucek a Klara TucCkova, ktefi svlij tym vedli s neutuchajicim
nasazenim od zakladnich kol az do opavského finéle.

Finalovou tucast zaznamenalo také druzstvo dorostencu, ktefi s da se fici
,odfenyma uSima* postoupili ze semifinalové bitvy, kterd se jim v Trebici pfili§
nepovedla. Tym vedeny Antonem Moravkem se vSak dokazal o tyden pozdéji naprosto
senzacn¢ zmatofit a na jablonecké Stielnici, kde probihalo MCR druZstev dorostenct, se
umistil na 6. misté. Navic byl cely zdvod provazen plejadou novych a kvalitnich osobnich
rekordu, které zde dorostenci predvedli.

V hodnoceni reprezentacnich startl je nutno podotknout, Ze mnoho reprezentac¢nich
akci, které se mély v roce 2020 uskutec¢nit, pfedev§im pak mistrovstvi Evropy dorostencii
a mistrovstvi svéta juniort, bylo z divodu pandemie koronaviru odlozeno na rok 2021.
Jedinou reprezentacni akci, kterd se v zavéru sezony uskute€nila, bylo mezistatni utkéani
juniord, jez prob&hlo v polském Karpaczi. Na toto MU odcestovala trojice Kolinakt
Roman Pazdera (3. misto 5000 m), Martin Buryan (6. misto kladivo) a Marek Rehak (2.
misto 4x100 m).

R4d bych na tomto misté zminil dva vykony naSich atletl, které z mého pohledu
stoji za vyzdvihnuti. Prvnim je sedmibojafsky soucet dorostenky Natalie Olivové, kterd se
piipravuje pod vedenim Martina Radikovského. Natéalce se podafilo v souctu dosdhnout
uctyhodnych 5486 bodl a byla velka Skoda, Ze mistrovstvi Evropy dorostenek bylo v této
sezoné zruSeno, protoze tento soucet s piehledem stacil na splnéni nomina¢niho kritéria.
Pevné drzim Natélce 1 Martinovi palce, aby se jim v roce 2021 povedlo takového souctu
znovu dosahnout a kvalifikovat se na mistrovstvi svéta juniort.

Druhym vykonem, ktery zde zminim, je rekord mistrovstvi CR juniortl. Ten se
podafilo ptekonat klukiim z juniorské Stafety na 4x100 metrt a jako trenér zodpovédny za
ptipravu této Stafety chci vyzdvihnout pfistup, s kterym kluci podstoupili piipravu k
tomuto zdvodu. Vykon 41,70 s, ktery se sestavé Dominik Holub, Luka§ Soukal, Jirka



Séamal a Marek Rehék podatilo zab&hnou na MCR juniorti v Ostravé, mé nadchnul a véite,
ze nejvetsi odmeénou mi byla pochvalnd slova stran naseho vykonu i techniky provedeni od

trenérskych kolegt, které povazuji za esa v tomto oboru.

Vycet medailovych umisténi na mistrovskych zavodech a umisténi do 8. mista je 1
po letoSni sezoné velmi ptijemny. I kdyZ v tabulce nize miZzeme sledovat mirny pokles v
celkovém sumafi, je nutné si piipustit fakt, ze stejné tak jako v atletické ptipravée, 1 zde 1ze
vrcholné vykonnosti 1ze docilit jen po omezenou dobu. Bylo by bldhové se domnivat, ze
kazdym dalSim rokem budeme vykazovat stale lepSi hodnoty. Jedno prvenstvi jsme ale v
sezong 2020 piece jen dokézali uh4jit a to v zisku 8 zlatych mistrovskych medaili, coz se
pred tim nikdy nepodafilo. Bud'me spokojeni a vdé¢ni za tento ispéch a vazme si jej!

umisténi na MCR do 8. mista 1. mista 2. mista 3. mista | medaili
2020 43 8 3 6 17
2019 55 4 8 7 19
2018 47 7 7 9 23
2017 48 4 10 2 16
2016 27 5 3 2 10
2015 32
2014 26
2013 21
2012 25
2011 19
2010 12

uspéchill nejen na sportovnim poli, ale 1 v béZném Zivoté.

Do nové sezony 2021 pieji vSem atletim, trenérim, Cinovniklim mnoho zdravi a

Antonin Moravek




PRIPRAVKY V ROCE 2020

V prvni poloviné roku 2020 jsme méli 6 tréninkovych skupin pro pfipravky,
rozdélenych podle ro¢nikl, kdy vedoucimi ptipravek pro zavody byli TomaS Puczek a
Dominik Holub. Zavodni ro¢niky byly pro tento rok déti s rokem narozeni 2009-2011.
Mladi zavodnici se ucastnili tfi kol zavodu druzstev ptipravek, kdy v kazdém druzstvu
muZze reprezentovat naS oddil jen 10 déti. Pfitom jen v roCnicich 2009-2011 méame
momentaln¢ okolo 100 déti. DruzZstva piipravek se umistila ve findlovém zavodé konaném
v Beroung, kde zavodili atleti z 20 oddilli z celého kraje, na 5. misté. Pfes epidemicka
omezeni se nam podafilo pro nase oddilové zavodniky ptipravit také zdvody na nasem
stadionu.

V zafi probehl zépis novych déti do pripravek, tentokrat pro ro¢nik narozeni 2015, a
to poprvé pies online formuldf. Ne vSak z divodu pandemie koronaviru, ale kvili
urychleni a usnadnéni zapisu nové piihlaSenych déti do naSeho registraéniho systému.
Nejmensi déti vede nase nejzkuSené;si trenérka Marie FiSerova s asistentkou Katetfinou
Vejbornou. Ro¢nik 2014 je zajistén vSestrannou sportovkyni Evou Rejhonovou a Helenou
Rothanzlovou. Roé¢niku 2013 pfipravuji pestré tréninky Marcela Svorbovad a Lucie
Olivova. Détem narozenym v roce 2012 se vénuji Sabina Spinkova, Lenka Liskova a
Eliska Kayserova. O ro¢nik 2011 se stard Dana Robovskd a Katefina Vejdélkova. V
pocetném rocniku 2010 jsou trenérkami Markéta Slavikova, ktera bude v roce 2021 také
hlavni trenérkou zastfeSujici atletické pripravky, Anezka Novakovda a Markéta
Hartmanova. O ro¢nik 2009, ktery bude v roce 2021 jiz v kategorii mlads$iho zactva, se
staraji zkuSeni atleti Dominik Holub, Tomas Puczek a Jakub Dudas.

Vyznamna ¢ast roku 2020 byla ovlivnéna epidemii nemoci Covid-19. Né&kolik
mésicth nemohly kvili vladnim omezenim trénovat déti ani venku v piirodé a v podzimni
¢asti se témét vilbec neoteviely nasmlouvané télocviény. Mladi zacinajici atleti museli
trochu neobvykle trénovat v chladném a téméf mrazivém pocasi pod umélym osvétlenim
na atletickém stadionu. Doufejme, ze to déti neodradi a v roce 2021 se opét vrati k
tradi¢nimu trénovani bez omezeni jak v télocviénach, tak i na stadionu.



V roce 2020 doSlo 1 ke Skoleni trenéri, kdy ctverice Jakub Dudas, Markéta
Hartmanova, Anezka Novakova a Sabina Spinkova absolvovala usp&$né skoleni trenéri
Zactva v Radotin¢.

VSem naSim malym atletim pfeji hodné radosti z pohybu a vSem piipravkovym
trenérim dékuji za trenérskou praci. Hezky sportovni rok 2021.
Jifi Jakoubek

SPORTOVNI STREDISKO

Do halové sezony 2020 naskocili kolinsti starSi zaci jako kazdy rok rovnou pfeborem
StiedoCeského kraje, kde kolinska vyprava tentokrat bojovala v konkurenci témér 400
zavodniki z 21 oddill, coz bylo témét o 100 déti vice, nez tomu bylo v roce 2019. Kolinsti
mladi atleti se ve startovnim poli rozhodné neztratili, kdyZ dokézali vybojovat 11 medaili,
se blyskl sprinter Jifi Synek, ktery vyhral béhy na 60 i 150 metr. Vyborné si vedl 1
vyskai Matya§ Cudly, ktery vykonem 173 cm rovnéz ziskal piebornicky titul. Ctvrty titul
ziskala v béhu na 4x200 m Stafeta chlapcii v sestavé Rosenberger, Boha¢, Pernica a Synek.

1. inora probéhl na prazském Strahové halovy piebor Stiedoceského kraje mladsiho
zactva. Kolinskym zavodnicim a zadvodnikiim se v konkurenci vice nez 300 mladych atlet
z 23 sttedoceskych klubil 1 ptes fadu absenci dafilo mnohem Iépe nezZ v minulém roce a
vybojovali celkem sedm medaili. O ty nejcennéjsi se postarali v zdvodé na 800 metri
Amalie Schederova, ktera byla z obou béhii s obrovskou pfevahou sedmi sekund jasné
nejrychlej§i za 2:30,85 min., a v béhu na 60 metri Krystof Santriidek, ktery byl s pfevahou
prvni za 10,65 s. Skvéle si vedla také Stafeta dévcat na 4x200 metrit ve sloZeni Juficova,
Bébrova, BeneSova, Schederova, ktera zvitézila s prevahou témét dvou sekund.




Celou halovou sezonu uzavielo mistrostvi republiky Zactva konané v Praze ve
Stromovce. Finalovy zavod si vybojovala na 60 metri piekazek Barbora Stérbova, ktera
ziskala mezi nejrychlejSimi ¢eskymi prekazkaikami 7. misto. Ve findlovém zavodu na 60
metrti dob¢&hl na 4. pticce Jiti Synek, kdyz ke sttibru 1 bronzu mu chybély jen dvé setinky.
Druhy den ale zaklekl k findle béhu na 150 metrti, v némz zab¢hl vyborné a v ¢ase 17,26 s
ziskal bronz. Stejny kov vybojoval i vyskat Matyas Cudly. Medaili mu pfinesl prvni
uspesny pokus na 184 cm, jedind oprava ho délila od stiibra a dva centimetry od zlata.

Z mistrovstvi republiky jesté musim vyzdvihnout skvély vysledek Barbory Stérbové
na Sampionatu ve vicebojich, kde ji celkovy soucet 3137 bodu stacil na krasné 6. misto!

Letni sezonu by za normalnich okolnosti zahdjily ptfebory v piespolnim béhu v
Caslavi. Ty v$ak byly pro tento rok pfesunuty a nasledné zruseny z divodu pandemie.

Prvnimi piebory po pferuSeni jak tréninki, tak i zavoda z divodu vladnich opatifeni
byly pfebory mladSiho Zactva konané na kutnohorském stadionu, kde se bojovalo o tituly
prebornikli Sttedoceského kraje. V obrovské konkurenci témét Ctyt stovek zavodnikl z 26
kluba se kolinskym barvam datilo. Kolinaci totiz dokazali vybojovat Ctyfi prebornické
tituly, coz bylo nejvice ze vSech klubi, a k nim kolin$ti chlapci a divky piidali jesté pét
stfibrnych a dvé bronzové medaile. O dvé¢ zlaté medaile se zaslouzila Amalie Schederova,
kterda zvitézila jak v behu na 150 metrii, kde pfekonala 23 let stary kolinsky historicky
rekord Daniely Mackové, tak ve skoku dalekém. Piebornici kraje se stala také v béhu na
800 metrii Aneta BeneSova a &tvrty titul pfidal na 60 metri pekazek Krystof Santriidek.

Netradicné ve stfedu 1. cervence se uskutecnil na kladenském Sletisti piebor
Stfedoceského kraje jednotlivet v kategorii starSich zaka a zakyn, ktery byl ndhradou za
kolinsky zavod, jenz zhatila pritrz mrac¢en. Kolinskym zavodniklim se pii absenci obou
halovych medailisti z MCR Jiftho Synka a Matyase Cudlého a vypadcich nékterych
dalSich atletd nedatfilo tak, jako v uplynulych letech, a vybojovali 2 zlaté, 4 stiibrné a 2
bronzové medaile. Dva tituly pfeborniki kraje ziskali v béhu na 150 metri Matg;
Rosenberger a v hodu kladivem Vojtéch Otta.

Na mistrostvi republiky ve vicebojich jsme méli v kategorii mladsiho Zactva hned dvé
zavodnice, a to Amalii Schederovou a Sofii Bébrovou. Prvni jmenovand se v novém
kolinském historickém rekordu 3293 bodii stala s naskokem 84 bodi mistryni Ceské
republiky!!! Sofie Bébrova vybojovala ziskem 2947 boda vyborné 7. misto.

V sobotu 12. zaii vyvrcholil letosni piebor StredoCeského kraje druZstev starSiho
Zactva na stadionu v Berouné. A kolinskym tymm se findle az necekané vydaftilo, kdyz
jak chlapci, tak zcela prekvapive 1 divky ziskali zlaté medaile!

O den pozdé&ji se opét v Berouné utkala o tituly pfeborniki SttedoCeského kraje
druZstva mladsiho zactva a kolinskd dévcata vybojovala titul pro Kolin! A tak jedinym
tymem, ktery v ramci naseho kraje nevybojoval medaile, byli mladsi zaci, ktefi obsadili
ctvrtou pticku. O titulu kolinskych divek rozhodla ptedevSim silnd Ctvefice zdvodnic.
Vicebojatska mistryné republiky Amalie Schederova vybojovala 20 individualnich bodi
za vitézstvi v béhu na 60 m prekdzek a druhou pficku na 150 metrt, stejného bodového
zisku doséhla 1 Sofie Bébrova, vitézka skoku dalekého a druhé ze Sedesatky, a rovnéz Ema
Hrabakova, ktera vyhrala hod ostépem a byla druha ve vrhu kouli. Ta navic pfedvedla
nejkvalitngjsi kolinsky vykon viibec, kdyz vyrazné posunula oddilovy rekord v ostépu
tetim nejdel§im hodem v celé Ceské republice 37,52 m a porazila i sou¢asnou ¢eskou
jedni¢ku. Viechna tato tfi dévéata byla i Glenkami vitdzné tafety na 4x60 metrd. Ctvrtou

vvvvvv

bodovala i na ptekdzkach a ve Stafeté.



V Tiinci bojovali o tituly mistrii Ceské republiky a medaile Zaci a zakyné. V obrovské
konkurenci zavodniki ze 128 klubl kolinsti zavodnici vybojovali ¢ty finalova umisténi,
o ktera se zaslouzila Stafeta divek na 4x300 metra, ktera v sestavé Klara Cardova, Barbora
Stérbova, Amalie Schederova a Adéla Sahulkova dobéhla pata, dale pak Vojtéch Otta,
Marek Malek a Matéj Rosenberger. Vojtéch Otta proti vétSinou o rok starSim soupetiim
pronikl do finale hned v prvni discipliné mistrovstvi, kterou byl hod kladivem. Zavod mu
sice nevysel podle predstav, kdyz se nedostal za Ctyficetimetrovou hranici, ale hod dlouhy
39,58 m znamenal findlové osmé misto. Na samotny zdvér findlové osmicky se
probojovali také Mat¢j Rosenberger v béhu na 150 metrit a v béhu na 3000 metrtt Marek
Malek, ktery si vylepSil osobni rekord na 10:27,44 min. Kolinsti zaci tedy ziskali na
letoSnim Sampionatu Ctyfi umisténi v prvni osmicce, coz je ve srovnani s uplynulymi roky
slabsi vysledek, ktery dokumentuje velky nartist konkurence v této kategorii.

T TR,

Mistrostvi Cech druZstev Zactva se konalo v Novém Mésté nad Metuji, kde druzstva
star§iho Zactva na postup nedosahla. Ani jednomu tymu se nepovedlo dostat do medailové
a zaroven postupové trojice, ackoliv dévcata byla k bronzu hodné blizko, kdyz bojovala o
postup az do zavérenych Stafet. Po nich jim ale chybélo pouhych 3,5 bodu k postupu.

Posledni letoSni Sampionat se konal v Béchovicich u Prahy. Bylo to mistrovstvi
republiky v prespolnim béhu, kde starSi zactvo reprezentovali jen dva chlapci i z ditvodu
epidemickych problémi a omezeni. Marek Malek obsadil 44. a Ale§ Melichar 69. pticku
mezi 94 startujicimi.

Vzhledem k vyvoji epidemické situace bylo kondni mezikrajovych utkani mladsiho i
star§iho zactva v roce 2020 zruSeno.

Rok 2020 byl v mnoha ohledech jiny nez roky piedeslé. Naro¢ny jak pro trenéry, tak i
pro zavodniky. Doufejme, ze rok 2021 bude pro sport piiznivejsi. Velké diky za rok 2020
patii jak trenérim SpS, tak i1 zavodniklim.

Jifi Jakoubek



BEZECKA GRAND PRIX 2020

Bézecka soutéz GRAND PRIX, pofadana skupinou bézcli mimo drahu, ma za sebou
uz svlj 39. ro¢nik. V roce 2020 byla soutéz komplikovana neuskutecnénim nékterych
behu ¢i jejich odkladem, a tak bylo zafazeno pouze 18 bé&hi, tedy jen néco pies polovinu
bézného poctu. Do Grand Prix se zapojilo tentokrat jen 44 bézci - 33 muzi a 11 Zen. A tak
jasné nejlépe obsazeny byl Silvestrovsky béh (32 ¢lentt GP), kdy jesté po pandemii nebylo
vidu ani slechu, a poté se uz na ucast alespont 20 ¢lent dostaly jen Kolinska desitka a
Drozdav lesni béh. VSechny dosavadni ro¢niky absolvoval Stanislav PleSinger, o jeden
ménd jich ma na konté Jan Strup a 37 pak Tomas Picha a Milan Vesely. Vedoucim
béZcem celé historie GRAND PRIX je stale bezpecné Vaclav Miler, na druhém misté je
Jan Strup a tieti Jifi Martinek. Vitézstvi v 39. ro¢niku obhajili Lubo§ Herel (celkové
poSesté) a Iva Krouzilova (poctvrté).

Konecny stav GRAND PRIX 2020:

Muzi:

1. Herel 210 12. Stan€k 51 23. Kubat 15
2. Prchal 167 13. Vesely 48 24. Chmelik 14
3. Harnos$ 127 14. Rocek 47 25. Miler 13
4. Zeman 127 15. Vyborny 40 26. Kubista 9
5. Herda 118 16. Chwistek 40 27. PleSinger 7
6. Kysilka 116 17. Hrabanek 36 28. Dvorak 7
7. Stanék 88 18. Ledvina 32 29. Strup 6
8. Klvan 83 19. Picha 31 30. FiSer 6
9. Till 71 20. Riman 24 31. Benes 1
10. Drabek 60 21. Mihaléin 22 Kral 0
11. Rejholec 53 Brzak 22 Skvor 0
Zeny

1. Krouzilova 76 7. Bittnerova 15

2. Vavrochova 38 8. Kralova 12

3. Buficova 29 9. Hodeckova 10

4. Rauvolfova 25 10. JaroSova 10

5. Ledvinova 18 Holinkova 0

6. Stastkova 15

Celkové potadi po 39 rocnicich Grand Prix:

1. Miler V. 4075,5 6. Lhota 2589 11. Vyskocil 1886
2. Strup 3292 7. Kodym 2369 12. Herda 1858
3. Martinek 3285 8. Rimal 2264 13. Herel 1765
4. Vesely 3002,5 9. Kvacek 2170 14. Picha 1694
5. Till 2591 10. PleSinger 2016 15. Rosenberger 1632

Stanislav PleSinger



50 metru

TABULKY 2020

Muzské kategorie

7.56 Tomas Kucera
7.92 Vojtéch Kucera
8.25 Jakub Coubal

60 metru

6.92h
7.12
7.17h
7.18 h
7.25
734 h
735h
7.37
7.38h
7.43
7.45h
7.47
7.50 h
7.54 h
7.58 h
7.59h
7.59h
7.63
7.63
7.64
7.67
7.68 h
7.69 h
7.69
7.72
7.73 h
7.75h
7.82h
7.85
7.87
7.88 h
7.94
7.94 h
8.08 h
8.36
8.39
8.41 h
8.47
8.48 h
8.91

Marek Rehak

Jifi Samal

Lukas Soukal
Dominik Holub
Jiti Synek

Vit Vinduska
Jakub Fiala
Simon Kratochvil
Jan Brat

Tadeas Krakuvcik
Michal Sebera
Matéj Rosenberger
Tomas Konvalina
Daniel Bezucha
Michal Bohac
Jifi Kunt

Michal Kuchar
Jan Martinec
Matéj Severa
Vojtéch Hotner
Matéj Novak
Jakub Svoboda
Jakub Doudéra
Vojtéch Pernica
Tadeas Zakora
Tomas Kalas
Stépan Konvalina
Tomas Novak
Jifi Rothanzl
Jakub Peroutka
Matyas Cudly
Albert Hotejs
Martin Chlubna
Jakub Hala
Jaroslav Hnida
Lukas Meloun
Antonin Tvrznik
Krystof Santriicek
David Vyborny
Vojtéch Bartos

09
09
09

01
02
03
01
05
04
01
04
03
01
96
05
02
99
05
95
03
98
03
01
05
04
04
05
03
04
04
05
02
05
05
05
00
04
07
08
04
07
06
03
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9.28 Vojtéch Kucera
9.30h Lukas Bendak
9.45 Jifi Havlgj

9.69 Jakub Zinzer
10.13 Jakub Coubal
10.19 Krystof Zinzer
1025  Ondfej Santrticek
10.62 Matyas Rejhon
100 metru

10.79  Marek Rehak
10.99  Jiii Samal

11.01 Dominik Holub
11.10 Lukas Soukal
11.47 Vit Vinduska
11.52 Jifi Synek

11.60 Simon Kratochvil
11.61 Jakub Fiala

11.61 Tomas Konvalina
11.73 Tadeas Krakuvcik
11.75 Jan Brat

11.76 Michal Sebera
11.81 Matéj Severa
11.93 Jifi Kunt

11.96 Matéj Rosenberger
11.96 Vojtéch Hofner
11.97 Daniel Bezucha
12.08 Tomas Stekly
12.09 Jan Martinec
12.10 Tomas Kalas
12.30 Mat¢j Novak
12.30 Tadeas Zakora
12.31 Jakub Svoboda
12.37 Stépan Konvalina
12.48 Jakub Doudéra
12.70 Jifi Rothanzl
12.76 Jakub Peroutka
12.86 Martin Chlubna
12.88 Albert Hotejs
12.89 Vojtéch Pernica
12.99 Tomas Novak
13.19 Antonin Tvrznik
13.19 Jakub Hala

13.38 David Vyborny
13.60 Vojtéch Slavik
13.73 Jaroslav Hnida
14.44 Jakub Chyba

09
07
09
09
09
10
10
10

01
02
01
03
04
05
04
01
02
01
03
96
03
95
05
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99
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150 metra

16.50  Marek Rehak
17.02 Dominik Holub
17.17h  Lukas Soukal
17.19 Jiti Synek

17.50 Matéj Rosenberger
17.75 Simon Kratochvil
17.75 Vit Vinduska
17.79 Tomas Konvalina
17.89 Vojtéch Hotner
18.00 Mat¢j Novak
18.06 Jifi Kunt

18.32h  Daniel Bezucha
18.47h Tomas Novak
18.53 Vojtéch Pernica
18.54h Michal Boha¢
19.03  Matyas Cudly
19.05 Martin Chlubna
19.45 Albert Hotej$
19.53 h  Jakub Peroutka
19.56 David Vyborny
19.56 Jakub Hala

19.83 Antonin Tvrznik
19.92 Jaroslav Hnida
20.08 h Marek Malek
21.38 Vojtéch Bartos
22.18 Radek Basista
22.36 Lukas Erban
22.79 Marek Prevratil
22.83 Vojtéch Kofron
23.11h Adam VIcek
24.69 h  Lukas Bendak
200 metri

22.05h  Marek Rehak
22.27 Lukas Soukal
22.49  Jiii Samal
23.32 Simon Kratochvil
2333 h Tadeas Krakuvcik
23.48 Jiti Synek

23.66 Vojtéch Hotner
23.85 Ivan Zaviel

24.04 Jifi Kunt

24.13 Vit Vinduska
24.16 Zdenék Balacek
24.35h Daniel Bezucha
24.44 Jan Brat

2471 h  Tomas Konvalina
24.79 Tomas Kalas
24.79 Tomas Stekly

24 .81 Matéj Severa
24.84 Jakub Svoboda
2491 Mat¢j Novak

01
01
03
05
05
04
04
02
01
05
95
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05
05
05
05
00
05
05
06
04
04
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08
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02
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00
95
04
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04
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04
05
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25.00 Jan Martinec
25.05h Tadeas Zakora
25.22 Jifi Rothanzl
2531 h Mat¢j Rosenberger
25.42h Martin Chlubna
2571 h  Stépan Konvalina
25.92 Antonin Tvrznik
26.04 Vojtéch Pernica
26.11 Jakub Peroutka
26.24 Albert Hotej$
26.41 David Vyborny
26.69 Tomas Novak
27.51 Vojtéch Bartos
27.81 Vojtéch Slavik
28.07 Jaroslav Hnida
28.49 Jakub Hala
29.70 h  Radek Petrzalek
300 metrii

36.24h  Lukas Soukal
38.31 Mat¢j Novak
38.34 Vojtéch Hofner
39.26 Tomas Podnecky
39.45h Tomas Novak
39.54 h Daniel Bezucha
40.02 Jakub Svoboda
40.06 Tomas Kalas
4036 Matyas Cudly
40.73 h  Vojtéch Pernica
41.08 Jakub Peroutka
41.50 h  Michal Bohac
41.54 Martin Chlubna
41.86 Albert Hotejs
45.25 Jaroslav Hnida
49.92 Marek Prevratil
53.29 Lukas Bendak
400 metri

50.74h  Tadeas Krakuvcik
51.41 Vojtéch Hofner
51.54h Lukas Soukal
52.03h Tomas Podnecky
53.45 Zdené€k Balacek
53.80 Simon Kratochvil
54.51 Pavel Krejca
54.62 h Daniel Bezucha
56.00 Jakub Svoboda
56.23 Jifi Kunt

56.33 Tomas Kalas
56.74 Antonin Tvrznik
56.99 Radek Petrzalek
61.38 Marek Malek
63.24 Ale§ Melichar
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600 metru

2:00.37 Adam Kondrat
2:03.14 Marek Prevratil
2:05.40 Lukas Bendak
2:13.68 Matgj Cup

800 metru

2:06.40  Jakub Rychlik
2:07.14 Tomas Podnecky
2:07.67 Mojmir Pavlik
2:08.48 Radek Petrzalek
2:14.95 Marek Nedved
2:15.23 Marek Malek
2:15.33  AleS Melichar
2:20.46 Vaclav Horacek
2:29.65 David Vyborny
2:40.27 Lukas Meloun
2:41.84 Adam Kondrat
2:48.37 h Vaclav Petrzalek
2:49.06 h Vojtéch Bartos
2:49.41 Marek Prevratil
2:51.18 Vojtéch Kucera
3:09.27 h Josef VonSovsky
3:09.58 Jakub Coubal
3:17.88 Tomas Kucera
3:28.09 Adam Kotlaba
4:02.91 David Kubelka

1000 metra

2:52.74 h Pavel Krejca
2:58,0 Lubos Herel
2:59,0 Petr Harnos$
3:01.98 Radek Petrzalek
3:04.92 Marek Malek
3:12,0 Till Pavel
3:13.03 h Vilém Gruml
3:13.71 Ales Melichar
3:16.92 Vaclav Horacek
3:21.55 Adam Kondrat
3:24,0 Norbert Klvan
3:45.89 Lukas Bendak
3:48.55 Marek Prevratil
4:59,0 Vaclav Miler
5:25,0 Tomas Picha
6:12,0  Jan Strup

8:19,0 Stanislav PleSinger

1500 metru

4:07.09 Roman Pazdera
4:23.04 Jakub Rychlik
4:23.96 Mojmir Pavlik
4:38.81 Marek Nedveéd

07
08
07
08

94
01
04
04
05
05
06
05
06
08
07
06
03
08
09
07
09
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71
86
04
05
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4:48.55 Pavel Krejca
4:49.99 Marek Malek
4:51.05 h Jan Sedina
4:53.08 h Michal Dvorak
4:54.95 h Vojtéch Slavik
4:55.45 Antonin Tvrznik
5:22.41 h Vaclav Petrzalek
5:28.60 h Adam Kondrat
6:09.85 h Vojtéch Bartos

Mile

4:49.05 Mojmir Pavlik
5:10.61 Marek Malek
5:25.96  AleS Melichar
5:33.15 Martin Kucera
5:33.91 Radek Petrzalek
6:01.95 Adam Kondrat

2000 metru
7:17.12 h Vilém Gruml
3000 metrii

8:45.04 Roman Pazdera
8:53.09 Milan Janousek
9:51.54 h Mojmir Pavlik
10:27.44 Marek Malek
11:29.86 Martin Kucera
13:18.05 Vit Vinduska
14:22.51 Stépan Konvalina
14:22.95 Vojtéch Bartos
14:29.14 Jan Brat

5000 metru

15:15.58 Milan Janousek
15:16.12 Roman Pazdera
17:13,0 LubosS Herel
25:53,0 Tomas Picha

10000 metru
33:07.33 Roman Pazdera
10 km silnice

32:55 Roman Pazdera
36:53 Lubos Herel

Pulmaraton

1:11:59 Milan Janousek
1:19:04  Petr Harno$
1:20:03  Lubos Herel
1:21:17 Norbert Klvan
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06
07
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05
06
83
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60 metru prekazek — muzské

8.72h  Jifi Kunt
9.32h  Pavel Krejca

60 metru prekazek — juniorské

8.70 h Tomas Konvalina

60 metru prekazek - dorostenecké

8.71h Jan Brat
8.80 h Jakub Svoboda

60 metru prekazek - zakovské

9.87 Jaroslav Hnida
9.87 Krystof Santriicek
11.22 David Vyborny
11.47 Marek Prevratil
11.68 Lukas Meloun

100 metru prekazek

14.88  Matyas Cudly

110 metra prekazek - muzské

15.19 Ivan Zaviel
15.99 Jiri Kunt

110 metru prekazek - juniorské

15.55 Tomas Konvalina
16.45 Vojtéch Hotner

95
93

<<

02 J

03
04

wllw)

07 ZM
07 7ZM
06 7S
08 ZM
08 7ZM

05 ZS

00 M22
95 M

02 J
01 J

110 metru prekazek - dorostenecké

15.50 Jan Brat
15.76 Jakub Svoboda

200 m piekazek

30.75 David Vyborny
31.93 Jaroslav Hnida

300 metru prekazek

39.70 Lukas Soukal
39.89 Simon Kratochvil
4331 Jakub Svoboda
44.29 Antonin Tvrznik
44.43 Tomas Kalas

400 metru prekazek

56.07 Vojtéch Hotner
58.05 Ivan Zaviel
63.32 Jifi Kunt

03
04

whlw)

06 zs
07 7ZM

03
04
04
04
04
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01 J
00 M22
95 M

1500 metru prekazek

4:56.57
5:15.33
6:29.95

Marek Nedvéd
Vojtéch Slavik
Vojtéch Bartos

2000 metru prekazek

6:32.05
7:16.42
8:06.10
8:16.19

7 W

Vyska

2.05h
1.94
1.94 h
1.91
1.77h
1.71
1.70 h
1.70
1.60 h
1.55
1.45h
1.45h
1.35h
1.20

Tyé

5.09h
3.70
3.70
2.60
2.60

Dalka

6.83
6.58 h
6.42
6.39
6.35h
6.31
6.21
6.14 h
6.11
5.96
5.93
5.81
5.77
5.72
5.61
5.56

Mojmir Pavlik
Marek Nedvéd
Antonin Tvrznik
Jakub Hala

Lukas Kozarek
Matyas Cudly
Pavel Krejca
Tomas Puczek
Jakub Doudéra
Antonin Tvrznik
Filip Moc

Jifi Rothanzl
Vlastimil Trnka
Jan Svach

Matéj Novak
Vojtéch Slavik
Krystof Santriidek
Jaroslav Van¢k

Jakub Vitek
Antonin Tvrznik
Pavel Krejca
Jakub Hala
Vojtéch Slavik

Michal Sebera
Dominik Holub
Simon Kratochvil
Pavel Krejca
Zden¢€k Balacek
Lukas Soukal
Lukas Kozarek
Tomas Podnecky
Vlastimil Trnka
Jakub Doudéra
Jifi Rothanzl
Tomas Konvalina
Jakub Svoboda
Jan Martinec
Antonin Tvrznik
Stépan Konvalina

05 7S
06 ZS
03 D
04 D
05 7S
04 D
04 D
92 M
05 7S
93 M
00 M22
04 D
04 D
03 D
02 J
04 D
06 7S
05 ZS
06 7S
07 ZM
08 7ZM
01 J
04 D
93 M
04 D
06 7S
96 M
01 J
04 D
93 M
93 M
03 D
92 M
01 J
04 D
04 D
02 J
02 J
04 D
98 M22
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04 D



5.55 Tomas Kalas

5.53h  Filip Moc
5.52h  Vojtéch Teply
537h  Michal Kuchat

5.31 Vojtéch Slavik

527 Filip Smahel
5.24 Jakub Peroutka
5.24 Matéj Severa
5.14 Jakub Hala
5.11h  Martin Chlubna
5,06 h  Matéj Novak

5.01 Jan Brat

4.68 h Tomas Novak
4.46 Lukas Meloun
4.38 Vojtéch Kofron
4.32 Jaroslav Hnida
4.27 Vojtéch Kucera
4.14 Tomas Kucera
395h Marek Pievratil
3.84 Jakub Coubal
Trojskok

14.96 Michal Sebera
14.41 Lukas Kozarek
13.98 h  Dominik Holub
13.30 Jakub Doudéra
13.22h  Tomas Podnecky
12.76 Vlastimil Trnka
12.64 Pavel Krejca
12.03 Vojtéch Teply
11.84 Filip Moc

11.56 Jifi Rothanzl
11.55 Antonin Tvrznik
10.90  Filip Smahel
Koule 3 kg

7.40 Jakub Solom
Koule 4 kg

12.92 Vojtéch Otta
11.25 Martin Vitek
6.59h Vaclav Petrzalek
Koule S kg

11.31h  Filip Moc

10.84 Vlastimil Trnka
10.53 Antonin Tvrznik
9.62 Radek Pazdera
Koule 6 k

13.83 Dominik Kral
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05
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12.10 Jakub Dudas
11.12h  Vojtéch Teply
10.31 Dominik Holub
9.94 Jifi Vejborny
9.41 Marek Rehak
Koule 7.26 kg

1496 h  Pavel Krejca
13.77 Pavel Penaz
11.01 Jan Balat

10.97 Miroslav Novotny
10.71 Jakub Dudas
9.91 Michal Satrapa
9.73 Jifi Vejborny
Disk 1 kg

41.46 Vojtéch Otta
33.05 Martin Vitek
23.22 Jakub Chyba
Disk 1.5 kg

40.29 Filip Moc
37.32 Radek Pazdera
27.48 Vlastimil Trnka

Disk 1.75 kg

43.62 Martin Buryan
35.70 Vojtéch Teply
35.66 Dominik Kral
31.51 Jakub Dudas
27.65 Dominik Holub
26.67 Jifi Vejborny
Disk 2 kg

44.60 Pavel Pendz 69
40.77 Pavel Krejéa 93
40.03 Martin Buryan 01
34.26 Jan Balat 98 M22
31.81 Tomas Prajsner
31.59 Miroslav Novotny
29.02 Michal Satrapa 71
23.82 Ondfej Dudas 97
21.67 Jiti Vejborny 02
Kladivo 4 kg

42.76 Vojtéch Otta
34.94 Martin Vitek
33.56 Ondfej Vesely
27.69 Jakub Chyba
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Kladivo 5 kg

57.09 Vlastimil Trnka
36.46 Radek Pazdera
Kladivo 6 kg

65.27 Martin Buryan
64.01 Dominik Kral
57.73 Karel Hanus
38.80 Vojtéch Teply
34.07 Jiti Vejborny
Kladivo 7,26 kg

59.17 Jan Balat

56.44 Martin Buryan
55.27 Dominik Kral
49.42 Karel Hanus
48.18 Pavel Penaz
45.87 Miroslav Novotny
28.46 Michal Satrapa

OStép 500 ¢

32.02 Josef VonSovsky
25.45 Jakub Solom
Ostép 600 g

40.57 Martin Vitek
37.73 Jakub Chyba
33.46 Vojtéch Otta
Ostép 700 g

58.41 Filip Moc

46.43 Antonin Tvrznik
Ostép 800 g

62.60 Pavel Krejca
55.79 Jakub Dudas
47.14 Filip Moc

46.54 Jan Balat

40.20 Pavel Penaz
39.90 Michal Satrapa
39.85 Vojtéch Teply
36.96 Tomas {(onvalina
36.41 Marek Rehak
31.63 Ondiej Dudas
25.20 Vilém Gruml
20.93 Jifi Vejborny

Biemeno 14 kg

18.08

Dominik Kral

04
03

01
01
01
02
02

98
01
01
01
69
93
71

07
07

05
05
06

03
04

93
02
03
98
69
71
02
02
01
97
67
02

01

wlw)

e o e

M22

wllw)

22

TEEXTTTEEZUTX

Biemeno 15.88 kg

16.49
16.18
10.28

Pavel Penaz
Dominik Kral
Tomas Prajsner

Kriketovy micek

55.18
47.16
40.37
37.39
31.70
30.82
29.97

Josef VonSovsky
Jaroslav Hnida
Krystof Santriidek
Tomas Kucera
Vojtéch Kucera
Viaclav Teply
Jakub Zinzer

Pétiboj (60pr-mi-60-d4a-800)

1690
1575
1465

632

Jaroslav Hnida
Lukas Meloun
Krystof Santrii¢ek
Jakub Coubal

69
01
67

07
07
07
09
09
09
09

07
08
07
09

Klasicky pétiboj (d4-08-200-di-1500)

2971

Sedmiboj

4446

Pavel Krejca

Pavel Krejca

Desetiboj (muZsky)

6439

Pavel Krejca

Sprintersky trojboj (60-100-200)

2567
2453
2267
2179
2179
2171
1830
1685
1602
1555
1533
1455
1433
1423
1384
1183
1103
1051

Marek Rehak

Jifi Samal

Jifi Synek

Simon Kratochvil
Tadeas Krakuvcik
Lukas Soukal
Matéj Novak
Jakub Svoboda
Vojtéch Pernica
Martin Chlubna
Tomas Novak
Albert Hotejs
Jakub Fiala
Jakub Peroutka
David Vyborny
Jaroslav Hnida
Vojtéch Slavik
Vojtéch Bartos
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Vrhadsky trojboj (08-di-ko) - muzi

1783 Pavel Penaz
1501 Jan Balat

Vrhadésky étyirboj (ko-di-kl-08) - muzi

69
98

2418 Pavel Pendaz 69 M
2279 Jan Balat 98 M22

3000 metra chuze draha

18:40.18 h Jakub Zajic
20:07.55 Jan Svach
22:27.17 Matéj Severa

10 kilometru chize silnice

64:45 Jakub Zajic
4x60 metri

28.50 Pernica, Novak,
Peroutka, Rosenberger

29.07 Vyborny, Novak,
Pernica, Rosenberger

30.44 Novak, Hoftejs,
Vyborny, Rosenberger

30.56 Pernica, Peroutka,
Novak, Rosenberger

32.61 Melichar, Vyborny,
Hnida, Malek

33.87 Kofron, Hnida,
Meloun, Santraicek

4x100 metru

41.70 Holub, Soukal,
Samal, Rehak

42.10 Holub, Soukal,
Samal, Rehak

43.53 Kratochvil, Soukal,
Krakuvéik, Samal

43.83 Kratochvil, Vinduska,
Brat, Synek

45.68 Doudéra, Krejca,
Puczek, Sebera

45.84 Zavtel, Sebera,
Puczek, Doudéra

45.6 Hofner, Konvalina,
Samal, Rehak

45.94 Trnka, Novak,
Konvalina, Rosenberger

459 Kratochvil, Vinduska,
Soukal, Brat
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50.86 Dudas, Hala,
Kalas, Tvrznik
51.69 Sedina, Rothanzl,
Martinec, Chlubna
53.05 Dvorak, Martinec,
Kalas, Tvrznik
57.28 Pekarek, Gruml,
Dvorék, Satrapa
58.58 Pekarek, Gruml,
Dvot4k, Sedina

4x200 metru

1:30.34 h Samal, Krakuv¢ik,
Rehak, Holub
1:32.95 h Synek, Kratochvil,
Vinduska, Soukal
1:34.88 h Soukal, Vinduska,
Kratochvil, Brat
1:39.72 h Rosenberger, Bohac,
Pernica, Synek
1:41.31 h Novak, Peroutka,
Hoftejs, Pernica
1:41.50 h Novak, Rosenberger,
Bohac, Synek
1:46.29 h Peroutka, Hofejs,
Vyborny, Novak
1:55.60 h Svach, Slavik,
Otta, Nedved
1:59.38 h Chyba, Horacek,
Malek, Petrzalek
2:02.13 h Vigek, Santricek,
Hnida, Meloun

4x300 metra

2:43.49  Hoftejs, Novak,
Pernica, Peroutka
2:50.83 Novak, Melichar,

Malek, Nedved
2:53.04 Melichar, Nedvéd,
Novak, Vyborny

4x400 metru

3:35.73 Hofner, Krakuvcik,
Kunt, Rychlik
3:36.32 Hofner, Krakuvcik,
Pavlik, Rychlik
3:42.57 Cudly, Novék,
Petrzalek, Severa
3:49.89 Svoboda, Petrzalek,
Pavlik, Kalas
4:06.91 Konvalina, Malek,

Nedvéd, Hala
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Zenské Kkategorie

50 metru 9.46 Natalie Cardova 08
9.48 Kristyna Honcova 06
8.09 Lucie Horova 10 P 9.49 Barbora Martinova 08
8.25 Anna Belzova 09 P 9.54 Michaela Krouzilova 08
8.56 Petra Matouskova 09 P 961 Martina Novotna 07
. 9.61 Andrea Sramkova 08
60 metru 9.62  Monika Vavrové 08
780h  Kristyna Slehubrova 03 D Joy [t Matouskovd o
787 h - Jana Safrankovd 0z 977  Barbora Miskovska 08
8.05 Adéla Sahulkova 06 ZS 9.79 Anerka Hol4 07
8.08 Lenka Novotna 02 J 9.8 6 Simona Grumlové 08
8.13 h  Katefina Tvrda 02 J 9'87 Anna Belzové 09
8.14 Natalie Olivova 03 I? 9.87 Barbora Zamostna 05
8.22 Klar’a'Cardova , 05 %S 9.89 Tereza Jelinkova 08
8.23 Amalie Schederova 07 %M 9.90 Anna Svejnohové 05
8.29 Sofie Bébrova 07 ZM 9' 9 Anna Vejdelkova 08
8.40 Anna Radikovska 04 D 10' 05 Adéla Dugkova 09
8.40 Rozalie Pesslova 04 D ' . ,
. , . 10.05 Klara Tondlova 08
8.40 h Rozarrie Znaminkova 03 D 10.07 Karolina Nedvédové 09
8.53 Alena Fridrichova 03 D ' ., . ,
\ . . 10.22 Kristyna Hrabankova 08
8.54 Adéla Kopelentova 06 ZS 10.34 Sara Herelové 08
8.55 Klara Pokorna 06 ZS ' . ,
R 10.43 Veronika Semencova 10
8.56 h Anna Vitousova 04 D 9 o
x ] 10.67 Anezka Kratochvilova 10
8.57° Jana Stullerova 04 D 10.92  Bélinova Magdaléna 08
8.60 Ancta BeneSova 07 ZM '
8.61 Katefina Vejdelkova 03 D 100 metri
8.64 h Aneta Novotna 04 D -
8.65 Klara Kusa 04 D 12.42  Kristyna Slehubrova 03
8.65 Vendula Hroudova 04 D 12.47 Jana Safrankova 02
8.66 Justyna Trnkova 07 ZM 12.70  Katefina Tvrda 02
8.68 Sarka Mokra 06 ZS 12.99  Lenka Novotna 02
8.70 Anna Vlachovska 05 ZS 13.13 Natalie Olivova 03
8.71h Helena Rothanzlova 03 D 13.14 Adéla Sahulkova 06
8.71h  Kristyna Kodérova 05 7S 1323  Zuzana Prazikova 97
8.74 Katefina Vejborna 03 D 13.24 Klara Cardova 05
8.75 Eliska Blechova 03 D 13.39  Rozalie Pesslova 04
8.79 Anna Dvorakova 07 M 13.40 Lucie Olivova 03
8.86 Ema Hrabakova 07 ZM 13.43  Alena Fridrichova 03
8.86 Lucie Kankovska 08 M 13.49 Jana Stullerova 04
8.89 Valentyna Olivova 06 ZS 13.69  Helena Rothanzlova 03
8.91 Anna Sibravova 04 D 13.72  Anna VitouSova 04
8.97 Anna Némcova 07 ZM 13.72  Klara Pokorna 06
9.07 Viktorie Hroudova 04 D 13.81 Adéla Kopelentové 06
9.13 Barbora Horackova 03 D 13.87 Anna Radikovska 04
9.13 Martina Jezkova 08 ZM 13.93  Katefina Vejdélkova 03
9.23 Kristyna Juiicova 07 ZM 13.98 Viktorie Hroudova 04
9.28 Katefina Millerova 08 7ZM 14.00 Klara Kusa 04
9.30 Eliska Junaskova 06 7S 14.12  Eligka Blechova 03
9.30 Dominika Svinéakovd 08 ZM 14.18  Katefina Vejborna 03
9.40 Klara Bulifova 07 ZM 14.24 Sarka Mokra 06
9.46 Xenie Biruk 06 ZS 1450  Vendula Hroudova 04
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150 metra

18.82 Kristyna Slehubrova
19.22 Jana Safrankova
19.26 Adéla Sahulkova
19.67 Lenka Novotna
19.82 Klara Cardova
19.87 Natalie Olivova
20.00 Amalie Schederova
20.25h Barbora Stérbova
20.34 Jana Stullerova
20.44 Kristyna Kodérova
20.56 Sofie Bébrova
20.57 Anna Vlachovska
20.62 Anna Radikovska
20.65h Klara Pokorna
20.79 Adéla Kopelentova
20.83 Katetina Vejdélkova
20.99 Anna Vitousova
21.01 h  Natalie Kondratova
21.14 Aneta BeneSova
21.30 Klara Kuséa

21.62 Katefina Vejborna
21.78 Eliska Blechova
21.81 Barbora Horackova
21.97 Anna Dvorakova
21.99 Viktorie Hroudova
22.01 Vendula Hroudova
22.38 Justyna Trnkova
22.55h Martina Jezkova
23.27h Katefina Millerova
23.64 h Natalie Cardova
200 metri

25.85 Kristyna Slehubrova
26.36 Natalie Olivova
26.47 Jana Safrankova
26.51 Katefina Tvrda
26.71 Adéla Sahulkova
2691 Lenka Novotna
27.22 Lucie Olivova
27.53 h  Andrea Vlkova
27.55 Klara Cardova
27.68 Anita Hruskova
28.06 Klara Pokorna
28.12 Aneta Novotna
28.24 Jana Stullerova
28.35h Katefina Vejdelkova
28.40h Rozarrie Znaminkova
28.41 Katefina Kasikova
28.49h Anna VitouSova
28.62 Adéla Kopelentova
2890h Barbora Horackova

28.97

Rozalie Pesslova
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29.16 Klara Kusa

29.23h  Vendula Hroudova
29.36 Eliska Blechova
29.48 Katefina Vejborna
29.68 h Katefina Kasikova
3246 h  Gabriela Bechyiova
300 metrii

42.02 Lenka Novotna
42.77 Adéla Sahulkova
43.18 Amalie Schederova
43.32 Katefina Tvrda
43.82 Klara Cardova
4420h Barbora Stérbova
44.56 Kristyna Kodérova
44,98 Anna Vlachovska
45.46 Klara Pokorna
45.94 Andrea Vlkova
46.03 Sofie Bébrova
46.05  Jana Stullerovéa
46.22 Natalie Kondratova
46.48 Aneta Novotna
4731 h Valentyna Olivova
49.92 h Eliska Junaskova
50.77 Katefina Millerova
400 metri

59.10h Lenka Novotna
62.04 h Katefina Tvrda
62.67 Andrea Vlkova
62.72 Amalie Schederova
63.40 Barbora Stérbova
63.81 h  Lucie Olivova
64.35 Aneta Novotna
64.63 Natalie Kondratova
64.69 Katefina Kasikova
65.07  Jana Stullerovéa
65.11 Vanessa Adamcova
65.38 Anna Vlachovska
65.54h Rozarrie Znaminkova
65.71 Kristyna Kodérova
66.91 Veronika Belzova
67.64 Tereza Skopkova
70.13 Magdaléna Jelinkova
72.16 Gabriela Bechynova
600 metru

2:01.04 Martina Jezkova
2:06.69 Sara Herelova
2:12.68 Tereza Jelinkova
2:16.59 Natalie Cardova
2:17.69 Barbora Miskovska
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800 metru

2:20.64
2:24.86
2:28.30

Natalie Olivova
Amalie Schederova
Katefina Kasikova
2:29.65 Andrea Vlkova
2:29.94  Aneta BeneSova
2:31.49 h Barbora Stérbova

2:31.59 Natalie Kondratova
2:34.44  Vanessa Adamcova
2:36.58 Veronika Belzova
2:37.55 Aneta Novotna
2:47.53  Sofie Bébrova
2:50.75 Martina Jezkova
2:53.70  Gabriela Bechyiiova

2:56.17 h Magdaléna Jelinkova

3:03.95 Karolina Nedvédova
3:11.16  Petra Matouskova
3:12.52 Adéla Duskova
3:14.06 Katefina Bilkova
3:34.26 Anna Belzova
3:45.49 Sofie Pronova

1000 metru

3:19.84 Barbora Janirkova
3:23.00 Natalie Kondratova
3:23.55 Eliska Klikova
3:46,0 Iva Krouzilova
1500 metru

5:17.90 Katefina KaSikova
5:20.07 Natalie Kondratova
5:25.88 Eliska Klikova
5:37.61 Vanessa Adamcova
5:43.44  Andrea Vlkova
5:50.69 Magdaléna Jelinkova
5:58.47 Sara Herelova
6:10.49  Tereza Skopkova
6:11.19 Aneta BeneSova
6:23.25 Gabriela Bechynova
6:33.06 Lucie Olivova
6:35.48 Lucie Kvapilova
6:43.79  Veronika Plackova
7:09.17 Barbora Horackova
7:42.87 Klara Kusa

7:45.39 h Anna Sibravova
3000 metra

11:27.32 h Eliska Klikova
11:47.88 Barbora Jantrkova
13:18.91 Andrea Vlkova
13:22.01 Tereza Skopkova
14:34.08 Veronika Plackova
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15:09.68 Lucie Seifertova
5000 metru

20:58,0 Iva Krouzilova
21:19.48 Barbora Janurkova

10 km silnice

42:54 Eliska Klikova
43:26 Iva Krouzilova
43:52 Barbora Janurkova
Pulmaraton

1:38:35 Iva Krouzilova

60 metru prekazek — Zenské

9.04 h Lenka Novotna

60 metru prekazek - dorostenecké

8.88 h Natalie Olivova
9.68 h  Katefina Vejdélkova
10.17h  Vendula Hroudova
10.33 h  Viktorie Hroudova

60 metru prekazek - Zzakovské

9.13h Barbora Stérbova
9.28 Amalie Schederova
9.65h Klara Cardova
9.67h Klara Pokorna
10.20 Sofie Bébrova
10.57 Aneta BeneSova
10.82 Kristyna Juficova
10.84 h  Anna Filipova
11.06 Ema Hrabakova
11.67 Martina Jezkova
11.95 Michaela Krouzilova

100 metru prekazek - Zenské

14.95 Lenka Novotna
15.05 Natalie Olivova
16.69 Anita Hruskova
17.80 Katefina Tvrda
18.95 Viktorie Hroudova
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100 metrua piekazek - dorostenecké

14.16 Natalie Olivova
15.86 Lucie Olivova

16.39 Katefina Vejdélkova
16.93 Viktorie Hroudova
17.06 Vendula Hroudova
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100 metru prekazek - Zakovské

15.24 Barbora Stérbova
15.55 Klara Cardova
15.56 Klara Pokorna

200 metru prekazek

30.56 Barbora Stérbova
30.82 Klara Pokorna
32.90 Valentyna Olivova
3596  Sarka Mokra
35.99 Anna Filipova
37.00 Eliska Junaskova

300 metra prekazek

43.74 Lenka Novotna
47.07 Lucie Olivova

50.00 Helena Rothanzlova
52.70 Viktorie Hroudova
54.37 Katetina Vejdélkova

400 metru prekazek

61.27
68.57

Lenka Novotna
Lucie Olivova

1500 metru prekazek

6:12.66  Klara Pokorna
6:21.72 Magdaléna Jelinkova
6:27.71  Kristyna Honcova

3000 metru prekazek

12:50.89 Barbora Janurkova
13:47.54 Vaness% Adamcova
15:17.29 Tereza Skopkova

Vyska
1.78 h Denisa PeSova
1.74 h Natalie Olivova

1.72 Anita Hruskova
1.56 Anna Patkova

1.55 Barbora Stérbova
1.54 Helena Rothanzlova
1.50 Kristyna Juficova
1.40h  Valentyna Olivova
1.38 Anna Némcova

1.35 Klara Kusa

1.25 Dominika Sviné¢akova
Tyé

420h Zuzana Prazakova
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2.36 Anita Hruskova
2.10 Katefina Vejborna

Dalka

5.65 Natalie Olivova
5.46 Helena Rothanzlova
5.32 Anita Hruskova
5.15 Adéla Sahulkova
5.09 Amalie Schederova
5.04 Barbora Stérbova
4.94 Sofie Bébrova

491 Alena Fridrichova
4.69 Tereza Skopkova
4,61 h Barbora Horackova
4.47 Anna Némcova
4.46 Justyna Trnkova

445h Viktorie Hroudova
4.22 Ancta BenesSova
4.15 Kristyna Juficova
4.13h  Lucie Kvapilova

3.97 Zaneta Vrbova
3.92 Anna Belzova
3.87h Anna Dvorakova
3.87 Lucie Horova
3.83 Petra Matouskova

Trojskok

11.31 Helena Rothanzlova

11.06 Zuzana Prazakova

10.59 Alena Fridrichova

10.34 Viktorie Hroudova

10.07 Vendula Hroudova
9.95 Zaneta Vrbova

Koule 2 kg
11.57 Ema Hrabakova

Koule 3 kg

14.07 Natalie Olivova

11.22 Anna Radikovska
9.41  Alzbéta Cernd
9.38 Natalie Zvonikova
9.27 Séra Slégrova
9.07 Ema Hrabakova
8.80 Barbora Stérbova

Koule 4 kg

11.93 Natalie Olivova

11.22 Barbora Mala

10.49 Lucie Seifertova
9.38 Eliska Drabkova
8.30 Anezka Novakova
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Disk 0.75 kg

22.92 Natalie Zvonikova
Disk 1 kg

35.44 Zuzana Prazakova
33.85 Barbora Mala
33.10  Zaneta Vrbova
32.87 Lucie Seifertova
32.77 FEliska Drabkova
29.45 Markéta Hartmanova
28.09 Anezka Novakova
25.34 Vendula Hroudova
24.63 Anna Ragikovské
23.73 Alzbéta Cerna
21.48 Natalie Zvonikova
Kladivo 3 kg

41.33  Sara Slégrova
17.44 Vendula Hroudova
Kladivo 4 kg

42.81 Fliska Drabkova
39.82 Barbora Mala
37.21 Markéta Hartmanova
35.24 Anezka Novakova
29.81 Zaneta Vrbova

OStép 400 g

37.52
23.95

Ema Hrabakova

Dominika Sviné¢akova

Ostép 500 g

43.60
41.67
41.10
35.08
31.35
30.60
25.22
24.37

Anna Radikovska
Vendula Hroudova
Natalie Olivova
Ema Hrabakova
Natalie Zvonikova
Anna Patkova
Alzbéta Cerna
Anna Vlachovska

Ostép 600 g

43.66
40.12
38.84
32.67
29.26
26.13

Zaneta Vrbova

Anna Radikovska
Vendula Hroudova
Natalie Olivova
Lucie Seifertova
Markéta Hartmanova

Bi'emeno 10 kg

9.92

Barbora Mala
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Kriketovy micek

44.35
39.35
36.55
36.25
36.18
25.26
25.24
25.22
21.73
21.23

Amalie Schederova
Sofie Bébrova
Monika Vavrova
Dominika Svin¢akova
Ema Hrabakova
Karolina Nedvédova
Anna Belzova

Petra Matouskova
Lucie Horova

Eliska Ptackova

Pétiboj (60pr-mi-60-da-800)

3293
2947
2450
2102
1909
1688
1350

Pétiboj hala (60pr-ko-vy-da-800)

Amalie Schederova
Sofie Bébrova

Aneta BeneSova

Ema Hrabakova
Kristyna Juficova
Dominika Sviné¢akova
Petra Matouskova

3681
3137

Natalie Olivova
Barbora Stérbova

Sedmiboj - dorostenky

5486

Sprintersky trojboj (60-100-200)

Natalie Olivova

2523
2275
2253
2203
2170
2071
1891
1882
1874
1843
1805
1678
1504

Kristyna Slehubrova
Lenka Novotna
Adéla Sahulkova
Natalie Olivova
Katefina Tvrda
Klara Cardova

Jana Stullerova
Adéla Kopelentova
Klara Pokorna
Katefina Vejdélkova
Klara Kusa

Katefina Vejborna
Anna Sibravova

3000 metru chize draha

20:27.94 FEliska Junaskova

4x60 metru

30.17

Cardova, Bébrova,
Schederova, Sahulkova
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32.49

33.04

33.20

33.24

33.80

34.71

Olivova, Vlachovska,
Bébrova, Schederova
Mokra, Kodé€rova,
Kondratova, Kopelentova
Kopelentova, Vlachovska,
Kondratova, Belzova
Benesova, Bébrova,
Hrabakova, Schederova
Kopelentova, Kondratova,
Mokr4, Filipova

Belzova, Juficova,
Junaskova, Biruk

4x100 metru

48.15

49.77

51.29

51.79

52.35

52.98

53.15

53.18

53.26

53.89

54.49

54.53

55.02

Slehubrova, Novotna,
Tvrda, Safrankova
Slehubrova, Olivova,
Tvrda, Safrankova
Novotna, Safrankova,
Tvrda, Vrbova
Hruskova, Fridrichova,
Rothanzlova, Olivova
Novotna, Olivova,
Pesslova, Vlkova
Vrbova, Radikovska,
Fridrichova, Olivova
Olivova, Rothanzlova,
Fridrichova, Blechova
Vlkova, Novotna,
VitousSova, Kasikova
Vrbova, Radikovska,
Pesslova, Olivova
Vejdelkova, Kusa,
Stullerové, Vejborna
Pesslova, Kusa,
Stullerova, Vitousova
Bechyiiova, Novotna,
Kasikova, Vlkova
Vitousova, Pesslova,
Vejbornd, Vejdelkova
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55.59 Blechova, Fridrichova,
Olivova, Slehubrova

57.71  Sibravova, Novotna,
Horackova, Vejrostova

4x200 metru

1:48.73 h Slehubrova, Vitousova,
Olivova, Vlkova
1:49.38 h Sté&rbova, Sahulkova,
Pokorna, Kopelentova
1:52.39 h Kopelentova, Cardova,
Pokorna, Sahulkova
1:53.56 h Horackova, Stullerova,
Hroudova, Novotna
1:56.76 h Juficova, Bébrova,
Benesova, Schederova
2:00.77 h Belzova, Kondratova,
Kodérova, Junaskova
2:00.80 h Jezkova, Hrabakova,
Némcova, Dvorakova

4x300 metra

2:49.49  Cardova, Stérbova,
Schederova Sahulkova

3:00.55 Belzova, Kopelentova,
Pokorna, Sahulkova

3:12.38 Belzova, Kondratova,
Vlachovska, Olivova

3:19.37 Kopelentova, Mokra,
Filipova, Juficova

3:26.79 Honcova, Junaskova,
Biruk, Jelinkova

4x400 metru

4:13.96 Tvrda, Vlkova,
Kasikova, Olivova

4:21.35 Vlkova, Kasikova,
Safrankova, Olivova
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SLOZENI VYBORU T.J. V ROCE 2020:

Mgr. Vlasta Slezova
Mgr. Jifi Tucek
Mgr. Antonin Moravek

starostka
mistostarosta

jednatel

SLOZENI VYBORU ODDILU V ROCE 2020:

Mgr. Jiri Tuéek
Josef Holub

Viclav Miler

Mgr. Antonin Moravek
Kvétoslav Patik
Pavel Penaz

Martin Radikovsky
Jifi Robovsky
MUDr. Josef Slaby
Mgr. Ratislav Sedina
Bc. Véclav Skvor
Mgr. Vlasta Slezova
Mgr. Klara Tuckova

prredseda, ASCM, usek ekonomiky

¢len, sout€zni usek

Clen, soutézni usek

Clen, vedouci trenér SCM a SZM, trenérska rada, zapisovatel
Clen, usek provozu a udrzby

Clen, zastupce zavodnikl

¢len, usek provozu a udrzby, trenérska rada
Clen, predseda trenérské rady

¢len, 1ékar oddilu

Clen, usek ekonomiky

¢len, vedouci useku provozu a udrzby
Clenka

Clenka, usek ekonomiky, trenérska rada



