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Mili kolinsti atleti,

za sebou mame 109. sezénu naSeho sportu v&alitonskych tabulkach jsme si
po vynikajici sezéhkladli otazku, zda tak vysokou Urave soutzich jednotlivé i druz-
stev dokazeme udrzet. Sezéna 2009 ukazala, Z&Zjem tnize byt v sildch naseho oddilu
dlouhodolg ziskavat térxr 30 medaili z mistrovstvi republiky, s druzstvy pigch bojo-
vat o extraligu a s minim&ndvema druZzstvy mladeZe startovat ve finale republikavé
Sampionatu s medailovym vysledkentegtoze rok 2009 musime rozhédmodnotit jako
aspesny, vysledkow, hlavre v souzich jednotlivé, jsme se vratili na Grovieroku 2005.

Tabulky 2009 se ale nezabyvaiji jen sportovni vykatinnasichilend, ale ekono-
mikou oddilu, udrzbou nasSeho arealu a jeho budaitnodadanim zavaoil i spole&en-
skym zivotem v naSem klubu.

V Tabulkach 2009 aft najdete vysledky, tabulky a dalSi statistickéjédabyste si
mohli sami udlat predstavu, co se nam v poslednim roce fitma co ne. Stale jsme se
po vzniku nasi dlocvicné jednoty Sokol Kolin — atletika jéShedokazali srovnat s jejim
administrativnim vedenim, protoze vSichihénové vyboru jednoty i oddilu jsmeeque-
vS8im trené ¢i zavodnici a ,iednickd” prace, jakkoli nutna, namipad cla problémy.

Pokud jde o sportovni vysledky, tak rok 2009 bgk yz jsentekl, Usgsny, i kdyz
ne az tolik jakofi roky pfedchozi Nutno ovsem podotknout ze roky 2006- m@@ab—
problémy pohnout, a tak ani stavba nové budovysmuba noveho 400metrového ovalu
nez&ala Navic se natollk zhorsil stav nasnmnne drahy a sekigrze to pimo ohrozuje

L ’ B . nase tréninkové podminky i
A‘{ paradani zavoil

Zaénéme ale hodnoceni
uplynulé sezény sportovnimi
vysledky. Akoli v sougzich

&u‘, W jednotlival, jsme zaznamenali
% *‘- E viditelny pokles pedevsim
v paétu  medaili  z mistrovstvi
CR a v pdtu ziskanych, a to
! predevsim vysSich, vykonnost-
'":. nich tid, v souézich druZstev
se tento pokles ifliS nepro-
“ — jevil. Je aleiteba si piznat, ze
%% velkou zasluhu na tom méa naSe
- dobra ,finargni kondice* a s ni
/ > R ,; souvisejici velice kvalitni hos-
\ tovani zavodnik z Céslavi,
(hE «g\\ a8 Nového Mesta na Mora¥, Par-
J 3 ‘_ dubic, Olympu Praha, USK
Praha, Kutné Hory, VlaSimi,
{‘;{AUNL\}( Ceského Brodu a Nymburka
v podstat do vSech druzstev.

Stejre vyborrg  jako
v piedchozich letech si vedli
nasi zavodnici ¥eské repre-




zentaci. Naprostym vrcholem byl zavod Kitg Safrankové na mistrovstvi Evropy niuz
a zen do 22 let v litevském Kaunasu, kde po jukiars evropském sbru z roku 2007 a
stejném kovu ze stového Sampionatu v roce 2008 i o kategorii vyS#gbiovradk fantas-
ticky usgla a vybojovala feti stibro. Steji jako v gredchozich dvou letech obléklo
reprezenténi dres osm kolinskych zavodnikvVedle Kat&ny Safrankové si poctu repre-
zentovat vybojovala Aneta Moryskova, ktera vyskaksk\élé druhé misto ve skoku odly
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na mezistatnim utkani mita zen do 22 let M#arsko — Slovinsko €R v Szombately a
treti misto na MU do 17 let Slovensko — d&#asko —CR v Nitre. Zde oblékla reprezen-
tatni dres také Petra Andrejskova, ktera vybojovabd&®&pu druhou picku. Na utkani ju-
niorskych vylira Mad’arska, Slovinska, ChorvatskaCaska v Uherském Hradisti deit
na tetim mis¢ v bshu na 110 m fekazek Petr Rgiz a startoval zde i trojskokan Jaej-
ka, ktery se ale velice n#gmre zranil a tento start byl prospposlednim v sez@n Ko-
nesné na mezistatnim utkani Slovensk&@esko v Dubnici nad Vahom vyhral Matyas Da-
lecky vySku, David Seifert byl druhy vdiya Petra Sotonovathela ve vigzné Stafet na
3x300 meté. Taktikajic ,za své" reprezentovali na mistrovstvétsvveteraf ve finském
Lahti Pavel P&gaz a Tomas Prajsner a v kategorii nad 40 let byhodr vidét. Ve vrha-
ském gtiboji (koule, disk, o&ip, kladivo, llemeno) skokil Pavel P&az véeském rekordu
3192 bod paty a Tomas Prajsner desaty (2847). V disku obPadaz Sesté (43,61) a
Prajsner osmé (41,05) misto, v kouli pak bythdesedmy (13,91).

Na mistrovstvichCR jednotlivdi nasi zavodnici ziskali sice m&medaili nez ve
trech letech fedchozich, ale i tak byli velice G&mi. Jak jinak hodnotit zisk 5 tityl 6
sttibrnych a 4 bronzovych medaili? Hned¢dwistrovska zlata vyskakal do vysky starSi
zak Matyas Dalecky, ktery nenaséemozitele v hale ani na draze. Titul vybojoval \eha
I trojskokan Lukas Kopecky, ktery se ale celou sezmmusel potykat se zdravotnimi pro-



blémy. Dw zlaté medaile
piidala do své sbirky také
starSi Zaky#é Petra Sotonova,
ktera v hale ve skiém case
- vyhrala 300 m a spolu s Nikol

- Lumendovou a Karolinou
- Novotnou suverénn ziskaly

- titul na 3x300 m. Asi
nejprekvapivgjsi medaile
- pridala dorostenecka digarka

~ Aneta Moryskova, a to hned
- tfi! Nejprve ziskala stbro na
- halovém Sampionatu, potom i
na draze a vSe korunovala
senz&nim stibrem na MER
zen do 22 let. Vysokou kvalitu
maji juniorska gfbra Petra
Paiaze vihu na 110 m
piekazek a Jan@ejky v troj-
skoku. V kvalig vykonu si
s nimi nezadala ani posledni
kolinska dtibrna medailistka
dorostenka Petra Andrejskova
v hodu o&pem. Na domécitulé se letos Katiéné Safrankové neddo podle jejich ped-
stav, ale bronzové medaile z mistrovstvi zen i derR2 let si wfit¢ musi fFipsat do se-
znamu svych usght. Bronz ziskal na halovém juniorském Sampionate temas Kai-
nek, ani jemu se vSakigdetnim mistrovstvi nevyhnulo zrani, které ukotilo jeho sez6-
nu. Rekvapivou bronzovou medaili ziskala Stafeta Zaksg 4x60 m Martina Doudova,
Karolina Novotna, Pavla Dvakova a Petra Sotonova.

Findlovych umisini v nejlepSiceské osmniice bylo ale v roce 2009 nejvice za celou
historii oddilu — 34 a krogn9 individualnich medailistse o & zaslouZzilo dalSich 13 za-
vodniki a zavodnic — Tomas Sixta, Paveh®e ml., Zdesk Hejduk, Klara Tdkova, Jana
Minaréikova, Michal Smejda, Andrea Semradova, Zaneta @owvaa, Barbora Skalniko-
va, David Seifert, Karolina Novotna, Linda Vondroa&\ikol Lumendova. Do nejlepSi
ceské desitky se vesli jédvlichaela Podnecka, ZdénBalaek a Martina Dougtova.

PreborCOS v grespolnim Bhu, ktery se oft uskuténil na nasi trati v arealu stadi-
6nu, nel tentokrat slabsi dast, protoze odbor sporttOS neproplacel startujicim jizdné.
Na startu bylo 130dZci ze 14 sokolskych oddila naSi Bzci a @zkyr¢ ziskali celkem
dvanact medaili. Oipbornicke tituly se zaslouzili vybornymi vykony nhemuzi-milai
Zderek Hejduk, starsi Zzak Dominik Vesely a mladsi zak&diBecka. Tri stiibra gidaly
juniorka Jana Minaikovéa, dorostenka Jartzokrtova a starsi zakgrPavla Dvaakova. O
Sest bronzovych medaili se zaslouzili mezi ZenammiiRa Lickova, mezi juniory Miroslav
Kral, juniorka Klara Tdkovda, dorostenka Veronika Halkova, mladsi Zak Vajch Her-
¢ik a mladsi zakyh Lucie Simonova. #boru COS na draze Ceskych Budjovicich
v nevhodném terminu na konciizgsme se tentokrat negstnili. Mezistatni sokolské
trojutkani Polsko—Slovensk@ieskéa republika se z finamich divodi nekonalo.




Na preborech Sedaieského kraje, jsme se po poklesu z let 2007 a 2048 zpst
na urové let predchozich. Proti 95 medailim ¥guichoziho roku nasi zavodnici ziskali
124 umistni v prvni trojici a z toho 49 titt] cozZ je nejvice za poslednicht pet. Je ale
potreba si piznat, Ze Urove téchto zavod v posledni dobtrvale klesa, a to i v kategori-
ich zactva.

Jestlize v laském roce se Namgs
v soutZich druZstev d#o ve vdech ka=
tegoriich, pak v roce 2009 nebyly nas
vysledky i @ges pokles v individualnic
sougzich o mnoho horsi.

Druzstva A mu# a zen Si v prvo
ligové soutzi vedla dokonce jeStiépe."
Zeny pod vedenim Jany Sedinové
prvniho kola, v 8mZ tentokrat nezavé
haly, mtily za vitzstvim a muzi, kters
vede Ratislav Sedina, dokéazali fep
fadu oslabeni v ibéhu sezény vybojo
vat prvni misto také. A tak popr
v historii postupovaly oba tymy do b
raze o extraligu jako wirzove 1. ligy.
V samotné barazi uslh o néco lépe
muzi, kt&i vybojovali steji jako v roce
2009 5. misto, zatimco zeny skdn o
piicku nize.

Ve stedaieském krajskémipboru bojovala naSe B druzstva muzZen vedena Vi-
lémem Grumlem, Josefem Slabym a Evou Novakovou.dkbukteti uz zdaleka netvd
kompaktni tym jako v uplynulych sezénach arktartovali v minimalnich piech, se
vibec ned#lo a skortili az na 4. mist. Dévcata po gibrné gicce v roce 2008 tentokrat
vybojovala krajsky titul. Tato so&i by ale i nadale #a zistat dobrou moznosti startu
pro vSechny ty, ki@ vykonnosti jeS€ nebo uz nestana prvoligovou sodf.

Do krajského feboru junioi a dorostu jsme tentokréat postavili jgndruzstva. Ju-
niorky, kterych jsme ®li jen Sest, jsme §jéili na hostovani do AGaslav. Trochu jsme
ale byli zklamani, zeaslavsky oddil ani po postupu z krajskélielqmru neprojevil zajem
o start v semifindle mistrovstwCR. NaSe druzstva ro¢h postoupila, a to v3echna
z druhého mista. Nejvice namalélynale paradoxé dorostenky, které jedinédhy vysoké
ambice. V kategorii dorostu totiz postupovaly lefmsprvé jen 2 tymy, ale naSe divky
skortily v prvém kole s odstupem ageti. Nakonec ale situaci tym vedenyidi Tuckem
zvladl. Junidi, zdecimovani letnimi zranimi, nakonec do semifinale Sampionatu nena-
stoupili, a takéest mladeznickych tytnzachraovali dorostenci a dorostenky, pro semifi-
nale posileni o Zaky a ZakynChlapci pod vedenim Ktoslava P&ka prekvapiv az do
posledni chvile bojovali o postup do finale a naojim na 6. mistchykela jedina pic-
ka. To @dvcata si vedla v semifinale side a bezpéné postoupila z druhého mista. Finale
v Tabde pak bylo nesmigndramatické a o gadi na prvychiech mistech rozhodovaly az
zawrecné Stafety na 4x400 métrV Uplre poslednim Bhu pdadu bojovala kolinskags-
cata dokonce o zlato &sre je o re pripravila jen diskvalifikace C Stafety!




Ve starSim Zactvu se nam v sez@009 ale fliS neddilo. Jak chlapci, tak divky
vybojovali krajsky bronz, ale od prvniho kola byésné, Ze k prvnim éwma postupovym
piickam maji o druzstva tentokrat daleko. A tak pé&kolika letech naSe Zakovské tymy
v zawreénych bojich mistrovstuCR chylely.

Uspsch z roku 2008 se potim zopakovat mladsim zékn, ktei posileni o chlapce
z Nymburka obhdjili titul krajskychfgborniki. | divky umiséni z gredchoziho roku zo-
pakovaly, kdyz skatily tésrg za doméacim Kladnem narifirné gicce. Pohorsila si naSe
piipravka, ktera tentokrat skdéika ve finale na 4. mist Tiha vedeni vSech zakovskych
druzstev leZelaiedevsim na bedrech Vlasty Slezové, které pomahabiin Moravek a
Jitka Vaikova, soutze gipravky néla na starosti Marie FiSerova a Lenka Sedinova.

V kvétnu @i naSich Polabskych zavodech uz teadi prokehl Stedaiesky pohar
druzstev mug a zen, ve kterém oba naSe tymy stgako v gedchozim roce ztily.
Naopak tradini halovy Stedatesky pohar druzstev dorostu se tentokrat p@it@vaceti-
leté tradici z finatinich divodi neuskutenil.

Z vySe popsanych vysletlje Ztejmé, Ze mame za sebou velmi dobry rok, ale ne-
smime pehlédnout sktera varovani, kterymi jsoui@devsSim Ubytek ziskanych vykon-
nostnich ttid, snizujici se piet ¢leni v mladeznickych kategoriich, a to nejen v junibrec
a dorostu, ale uz i ve starSim Zactvu, a s nimajldsvykonnost naSich mladeznickych
druzstev. Doufejme, Ze nam stale ¢egelmi kvalitni vysledky a ,diplomatické” schop-
nosti ¢lena vyboru pomohou v s@asné krizi udrzet ekonomické zafist nasicinnosti,
tak jako se to povedlo v roce 2009. NaSe ekononeik@edevsim zavisla nafigpsvcich
z odboru sport€’OS, néstského tadu,Ceského atletického svazu a ministerstva Skolstvi.
Je utité dolre, ze v uplynulém roce se nam pbldahlavré diky Antoninu Moravkovi
ziskat na financovani naS§hnosti mnohem vice grantJe roviz dol¥e, Ze se nam poda-
filo udrzet vysoky peet ¢lena oddilu, kterych jsme #h 366. Na tomtocisle maji velky
podil predevsim¢lenové nasSich ipravek. Tim mame samigne také nezanedbatelné
piijmy z ¢lenskych pispsvka.

Skwla sezona 2008 se
odrazila na vyborném umis-
téni naSich zavodniki druz-
stev v popularni ank&tSpor-
tovec Kolina. Dokonce pouhé
dva bodiky chybly
k naprosto senzaimu vitz-
stvi atleti ve vSech kategori-
ich. V prestizni kategorii do-
slych jsme mndli v elitni
desitce sice tentokrat jen
dvojnasobné zastoupeni, zato
v8ak na nejvyssSichiigkach!
Po zéasluze vyhrala Kaiea
Safrankova, kteréa tak obhajila
své vikzstvi z kategorie mla-
deze, a fekvapiv stiibrny skoril Zdenek Hejduk. V kategorii mladeZe se zazstvi ra-
doval Petr Pgaz a na pomysiné stupnritézi ho na pddiu kolinského divadla doprovodil
treti LukasS Kopecky. feti atletické vitzstvi patilo mistrynim republiky — druzstvu star-




Sich Zakyt a jeS€ na 5. mist se umistila mistrovska Stafeta starSich #aRy dva bodiky
chykely na vigzné extraligové basketbalisty tymu Zen, ktery vglia] postup do extrali-
ay.

Jen kiicek od velkého usgghu byla v ankéto nejlepSihateského atleta Katima
Safrankova. Po zisku titulu Junior roku 2008 byerjé, Ze pokud se Kéite bude chtit
jeS€ nékdy na vyhlaSovani nejlepSich atigtodivat jinak nez v televizi, bude se muset
v budoucnu vejit do absolutni desitky. Dikiilsiné medaili z ME do 22 let se ji dostalo
velkého uznani uz tim, ze byla v anket‘azena mezi nominovanou dvanactku. Nakonec
ale skodila tésrg za vyhlaSovanou desitkou, kdyz ji na desatéhoh#akiolusu chyélo
jen par bodik.

Udrzetcinnost oddilu na s@asné arovni stoji nemalé fingmi prostedky. Podstat-
nou ¢ast z nich mame diky pomoci kolinskéh@stiského tadu. Jako klub ,s vlastnim
radkem v rozp&tu“ jsme totiz dostali z roz@tu mesta gispevek 700 000,- K, dale pak
témei 35 000,- K na reprezentaci #sta a zhruba dvojnasobek naduani nasich trath
nich zavod a na udrzbu.

DalSi vyrazny finatni zdroj, i
kdyZz diky hospod&ké krizi, ktera
dolehla i na Sokol, nizSi nez
v piedchozich letech, jsme é&n od
odboru sportiCeské obce sokolské. Ta
se skladala z dotace na sportovni
. zakladnu mladeze (329 000,¢XKktera
‘ obsahuje také plat profesionalniho
trenéra zakladny Antonina Moravka,
zdotace na vykonnostni  sport
dosgglych (109 000,- K) a z dotace na
provoz a udrzbu (39 000,-¢K Navic
jsme dostali fispsvky ve vySi téngi
55 000,- K na usp#adani Swtovéeho
dnu atletiky — Grand Prix Sokol,
kteréeho se zZastnilo pes 250
zavodnik a zavodnic, nafebor COS
v prespolnim Bhu a na Skoleni trenér
S /R Odbor sportuCOS financoval i dodav-
““?; ;;\iqM.‘ o . ku Sedesati novychiekazek v hodnét

210 000,- K. Dalsi podstatny ifspe-
vek ve vysi 275 000,- Kprlcha2| od Ministerstva 3kolstvi, mladezeslvychovyCR a je
z ej kryta ¢ast&né ¢innost nasSeho sportovnihaesdiska - tedy nasSich atletickych spor-
tovnich tid na 7. ZS, plat vedouci trenérkghto #id Vlasty Slezové aifpravek.

NaSi nejlepsi mladi zavodnici jsou zabexp&ni ve sportovnim centru mladeze.
V bieznu byli z&azeni atleti ot na sousedini v Nymburce a fispivek obdrzeli také na
dalSi vycvikové tabory oddilu (Veletov, NovéesMo nad Metuji, Rokytnice) a na vybave-
ni. V sezér 2009 bylo do SCM zazeno 17 zavodnikoddilu a Kat&ina Safrankova spo-
lu s Petrem Re&izem byli ve sedisku vrcholového sportu PSK Olymp Praha. Na podzi
jsme ale muselielit ténef likvidaénimu ,,atoku” prazskych klulb na gestup naSich Spi
kovych zavodnik, kdyz zajem byl tégt o vSechny. Nakonec vybor oddilu souhlasil
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s prestupem Anety Moryskové do USK Praha a Jdajy do Olympu Praha. Do USK
piestoupila také Tereza Slezova. Kgobéto trojice pi podzimnim zéazovani do SCM
nebyli pro gekrateni wkového limituci slabsi vykonnost znovu tazeni dalsi 2 zavodni-
ci, ale naopak svou vykonnosti si aaeeniiekla trojice novych tvd. V roce 2010 tak
budeme mit Zazeno 15 atlét

- e e sl o Vyrazré  nam  ve
’ | financovani chodu na nasem
stadionu v roce 2009 pomohl
také grant Sedaeského
kraje, vjehoz ramci jsme
ziskali zfondu sportu a
volnéhoc¢asu 150 000,- Kna
adrzbu a provoz arealu.
DalSich 60 000,- K nam po-
skytl ze svého fondu také hejt-
man Stedaieského kraje na
projekt Hybej se a na Grand
Prix a Kolinskou skokanskou
olympiadu. Od Zupy TyrSovy
jsme ziskali cca 76 000,-¢K
na vycvikovy tabor mladeze,
uspdadani zavodl a udrzbu.
Castku pevySujici 50 000,-
K¢ jsme dostali od sponaopr
predevSim na Sovy den
atletiky — Grand Prix Sokol a
na k&h Kolin — Velky Osek —
Kolin. Podstatnou  ¢ast
v nasSich pijmech tvdi prijmy
za pronajmy (cca 150 000,-) a oddilovéspevky. Vybrana suma v roce 2009 siegbe-
v3im diky Vlast Slezové, ktera se o v§tbdasledrt starala, vySplhala na 247 000.&.K
tak je ale naS gmerny piispivek zhruba 675,- K cozZ je nejménSiroko daleko. Nas roz-
pocet se v uplynulém roce dostal t&nke hranici i miliona korun.

Jelikoz v roce 2009 existovala r&gel na zahajeni vystavby nové budovy i atletického
ovalu, bylo dohodnuto ve vyboru oddilu, Ze se tewto nebudou pidzovat Zzadné noveé
vetSi investice. A tak v ramci udrzby byly vysekarrpwiny v ochozech a kolem budovy a
byla prodlouzena traprespolniho Bhu v arealu fisté. Behem jara byly zaji®vany jen
bézné opravy a na vrkiské ploSe byly instalovany vyse Byly vymalovany prostory
,fozhlasu® ve staré budey které zaaly provizor slouzit jako zavodni kancéldSauna
byla presta¥na ot na ubytovnu. Byly nakoupeny nov&’kg na skok o t§i a pro skok
vysoky, dale pak nové @ty a disky. V pitbéhu sezony byla za pomoci h&sivystikana
a vycisténa draha, a to i zéénim plevelu podél mantinelBohuzel nam byl oft vykra-
den objekt. Po této kradezi se musela kvglitmajistit vrata do garaze, aby séegdeslo
ukradeni trakirku na sekani travy. VSechnygkazky byly opraveny a promazany a
v mésici fijnu jsme dostali na grant adOS 60 kus novych gekazek. Dale byladhem
fijna za pomoci zavodnika trenéit kompletrg opravena a zrestaurovana sauna.




Nejvétsim vydajem v naSem rozgia zistavaji mzdy a odsmy trenéd. Setili jsme
na platu spravce, ktery pracoval jen riilppdinovy Gvazek, a na udr&bale popravd
receno je toto Séeni na stavu naSeho arealud&idsamorejmé o moc vic Seit uz nejde
v oblasti spdeby elektrické energie a vody. Pokud jde o samospautovnic¢innost, pak
nejvétSimi vydaji tradéné byly autobusy a cestovné, prvoligové bodné, vyplarhodim
a [rispevky na vycvikoveé tabory.

Uz rekolik let trvajici snaha o vystavbu nové socialndbvy a gipadre i nového
ctyristametrového ovalu ani v roce 2009 bohuzeliinegla zadny hmatatelny vysledek, i
kdyZz v rozp@tu nesta olg akce figurovaly. Resto to vSak vypada, Ze se ledy kowepo-
hnuly. Ripravuje se totiZ fevod stadiénu z majetkudsta do majetku Spravy dstskych
sportovi§ Kolin a.s. Je uzifpraveno demodini rozhodnuti na starou budovu a SMSK
nechala po konzultacich s vyborem nasSeho oddiluaegwat novy projekt na novou soci-
alni budovu. TakzZe vSe vypada tak, Zze stdwpv roce 2010 uz nemuselo nic branit. Mén
realré vypada vystavba nového ovalu a sektokdyZ i tady vedeni SMSKifpravilo vy-
razre levrgjSi a realistickou variantu vystavby. | tak je v§adrebnécastka natolik vyso-
ka, Ze finadni kryti této akce je v roce 2010 nejisté. Diky adpreditele SMSK ing. Vi-
léma Grumla je vSak uz v realizaci jefgdno velmi podstatné zlepSeni podminek gfe p
pravu naSich atlét V jizni tribuné zimniho stadiénu totiz vznika Sedesat meadtouhy
tunel s unilym povrchem, vybaveny doskdtéem pro skok daleky! Jeho dok&eni je
planovano naiezen 2010 a prorfpravu nasich skokdna sprintelt bude mit zdsadni vy-
znam.

Na trenérském useku se v roce 2009 ptmlayskolit dalsi ti trenéry. Velice aktiv-
né si pasinaji oba nasi profesionalni tréhé Antonin Moravek i Vlasta Slezova - ve spor-
tovni zaklads mladeze a ve sportovnimietlisku. Pod sportovnitsdisko no¥ spadaji
také atletické pipravky, jejichz vedouci se po Marii FiSerové stiake aktivié pracujici
Lenka Sedinova, v praci s nejmladsimi atlety siered rozhod& velice dolse. Loni kon-
statované problémy aleggirvavaji v kategoriich dorostu, junioa dosplych, kam se po-
zornost dalSich tren@meupira. Problém je o to vags$i, Zze se zvySuje tlak prazskych od-
dili na gestupy nasich nejlepsich zavodnik
a to uz i v dorostu. Chceme-li udrzet ésipy
naSich tynd dosglych a mladeze
| z poslednich let, musime tento problésit.

L Rozhod® krok dogedu jsme inili
§ VvV poradani zavodl PredevSim Antonin Mora-
~ ' vek dokazal zapojit do padani celouradu
- mladych zavodnik, na zpracovani vysledk
_ spolu rozebhli Atletickou kanceld a
vrcholem bylo uspiadani Youth Athletic —
| Sokol Grand Prix za dasti vice nez 250
| s zavodniki. Presto ovSem kvalita uspadani
naS|ch zavodl pokulhava za ptadatelsky zdatnymi oddily. Rebo-vali bychom elektric-
kou casomiru a&im dal vic nam chybi kvalita sboru rozkach, protoZze tégt nemame
rozhodi vySSich id, které jsouitba k vykonavani vysSich funkci (startér, vrchdisci-
plin). TakZe naSe usfadani je hodhamatérskeé.

BéZci mimo drahu uspgadali svij 28. racnik celor@éni GRAND PRIX. Pdet jejich

Gcastnili byl tentokrat 25 mu¥a 7 zen. Uz tradné tato skupina zorganizovala krém




svych internich zavadtaké ti nasSe podniky s dlouhou tradici — séini béh Kolin — Vel-
ky Osek — Kolin, Drozil lesni k&h a Silvestrovsky &h.
Ve spoléenské oblasti jsmeipdevsim

v Obecnim dom 15. ra@nik atletického plesu.
Kromé tance a zabavy program zpégt i
tombola, vystoupeni mazoretek souboru
Srdicko a vyhlaSovani nasi ankety Atlet oddilu
2008. V roce 2010 je plegipraven na patek
22. ledna. Na ®&sic listopad fipravujeme i
oslavy 110 let kolinské atletiky doéstského
spol&enskeho domu.

Vroce 2009 se zadrhlo vydavani 75.
rocniku oddilového zpravodaje VYTRVEJ!,
ktery vytl&ilo internetové zpravodajstvi. Vedle
klubovych stranek na adrese www.atletika-
kolin.wz.cz s aktualnim zpravodajstvim funguiji
i stranky Sportovniho #&tdiska (www.sps-
kolin.estranky.cy a Atletiky pro dcti
(www.atletikaprodeti.estranky.rz . Desitky
- clanki o kolinské  atletice  vychéazeji
v Kolinském presu i v Kolinském deniku.

Za cely vybor oddilu chci pe#ovat
vSem, kt& se v roce 2009 podileli na &spch
kolinské atletiky, a pagt vSem hod# zdravi,
osobnich i sportovnich Usgha do jubilejni 110. sezény. &fim, Zze se nam i nadale bude
dait a spolénym asilim pohneme vpd i s nasimi problémy.

VYTRVEJ!

Jii Tucek




CELKOVY P REHLED CINNOSTI

2005 2006 2007 2008 2009

Patetclena 231 277 296 407 366
Pctet aktivnich trenédr 14 13 15 22 23
Pcatet nov vysSkolenych trendr 3 0 0 15 3
Pcatet rozhodich celkem/aktivnich 75/68 55  68/49 64 664
Patet nov vysSkolenych rozhatich 3 1 8 15 8
Poset start na mistrovstvCR 74 79 89 88 82
Mistti CR jednotlivci/druzstva 5/- 71- 5/- 9/1 5/-
Medailisté na MER (2.-3.misto) 4/1 17/- 21/1 14/- 10/1
Finalisté na MER (4.-8.misto) 28/1 29/2 27/1 25/1 34/-
PreborniciCOS 1 14 16 9 3
Medailisté z peboruCOS 7 15 17 14 8
Prebornici kraje jednotlivci/druzstva 40/4 47/1 35/1 37/5 49/2
Medailisté na KP jednotlivci/druzstva  91/5 83/8 8/% 58/6 75/6
Patet uspdadanych zavad 35 33 34 30 37
Patet p'ekonanych oddilovych rekard 15 24 25 24 25
Pctet druzstev v sosikich 11 13 14 15 14
Pctet ziskanych vykonnostnictd 125 124 108
z toho mezinarodni VT 0 1 0

mistrovska VT 2 0 1

narodni VT (dosfi/mladez) 6/1 3/1 4/1

l. VT (dospli/mladez) 13/10  23/10 16/7

II. VT (dospli/mladez) 23/16  19/18  15/12

lll. VT (dosgli/mladez) 23/33  19/30 16/34




REPREZENTANTI CESKE REPUBLIKY

Katerina Safrankova - mistrovstvi Evropy do 22 let — Kanas

Aneta Moryskova - mezistatni utkani do 22 let — Simbately
Petr Paiaz - mezistatni utkani do 19 let — Uh. Hradigt
Jan Cejka - mezistatni utkani do 19 let — Uh. Hradigt
Petra Andrejskova - mezistatni utkani do 17 let — Kra

Aneta Moryskova - mezistatni utkani do 17 let — Niia

Matyas Dalecky - mezistatni utkani do 15 let — Dutica n/V
David Seifert - mezistatni utkani do 15 let — Dufica n/V
Petra Sotonova - mezistatni utkani do 15 let — Duica n/V
Pavel Pa&az st. - mistrovstvi s¥éta veterami — Lahti

Tomas Prajsner - mistrovstvi s¥ta veteranmi — Lahti

- 2. misto (kladivo)
- 2. misto (t¥)

- 3. misto (110 m p.)
- DNF (trojskok)
misto (0SEp)

. misto (ty)

. misto (vyska)

. misto (ty¥)

. misto (3x300 m)

1
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- 5. misto (vrh. 5boj)
- 6. misto (disk)
- 7. misto (koule)
- 10. misto (vrh. 5boj)
- 8. misto (disk)
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MISTRI A PREBORNICI 2009
MistrovstviCeské republiky

Kopecky Lukas
Dalecky Matyas
Dalecky Matyas
Sotonova Petra
Novotna, Lumendova, Sotonova

Moryskova Aneta
Paiaz Petr

Cejka Jan
Moryskova Aneta
Andrejskova Petra
Safrankova Katdina
Safrankova Katdina
KoFinek Tomas

Doudérové, Novotna, Dvarakova, Sotonova ZKy st.

Fi

ZCi st.

ZCi st.
ZKky st.
Zky st.

Zeny 22
JFi

JEi

dky

dky
Zeny
Zeny 22
Fi

trojskok h
vySka h
vySka
300 mh

3x300 m

[
110 m .
trojskok
'
oSkp
kladivo
kladivo
ty¢ h
4x60 m

14,84
185
187
40,97
2:08,27

366
14,39
14,51
350
45,30
59,27
57,94
425
30,98
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P&az Pavel
Kainek Tomas
Semradova Andrea
Semradova Andrea
Semradova Andrea

Novotna, Sovadinova, Semradova, Sotonova dky

Seifert David
Novotna Karolina
Kopecky Lukas
Safrankova Katma
Sovadinova Zaneta
Sovadinova Zaneta

Semréadov4, Dodbva, Sovadinova, Sotonova dky
Novotna, Sovadinova, Semradova, Sotonovay d

Vondrova Linda
Lumendova, Dv@kova, Sotonova
Cejka Jan

Tukova Klara
Kopecky Lukas
Skalnikova Barbora
Sotonova Petra
Lumedova Nikol
Moryskova Aneta
Sixta Tomas
Tuwkova Klara
Tukova Klara
Sovadinova Zaneta
Andrejskova Petra
Seifert David

P&az Pavel

Hejduk Zde&k
Minagikova Jana
Smejda Michal
Lumendova Nikol

T L

»

muzi 22
y
dky
dky
dky

ZcCi st.
zky st.
muzi
Zzeny 22
dky
dky

zky st.
Zky st.
muzi
zeny 22
fi
dky
zky st.
Zky st.
zeny
muzi 22
zeny 22
jky
dky
Zeny 22
ZcCi st.
muzi
muzi 22
jky
dci
Zky st.

i
ty¢
dalka
trojskok h
trojskok
4x200 m h
ty
800 mh
trojskok h
disk
dalka h
400 m h
4x100 m
4x400 m
vySka h
3x300 m
trojskok
kladivo
trojskok
ay
300 m
60 nt.fh
ah
vysSka
disk
kladivo
dalka
a5t
Hh
o8p
3000 mip
3000 ntp
trojskok h
100 nii.p

LILEES FRET= i — s e s s e R i

' L
7, N

66,48
420
548
10,65
11,19
1:45,33
323
2:27,53
14,32
38,17
514
1:01,46
50,43
4:06,57
155
2:11,38
14,50
40,65
14,03
287
42,30
9,51
345
202
33,11
40,08
521
42,42
299
64,10
9:43,98
13:30,19
12,21
15,70
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disk
dalka h
Ox®
60 m
3000 m h
dy
st
trojskok h
trojskok
vySka
vysSka h

4.4.
4.4,
4.4.
4.4.
4.4.
4.4,
4.4.
4.4.
4.4.
4.4.
4.4.

Tuwkova Klara jky
Semradova Andrea dky
Plasil, Seifert, Lonek, Dalecky ZcCi st.
Doudrova Martina Zky st.
Hejduk Zde#k muzi
Moryskova Aneta Zeny
Andrejskova Petra zeny
Podnecka Michaela jky
Podnecka Michaela jky
Bal&ek Zderk dci
Moryskova Aneta dky
Prebor Ceské obce sokolské viespolnim kEhu
. Hejduk Zdenk muzi-milai piespolni kh
. Vesely Dominik Zaci st. ipspolni Bh
. Brecka Lukas Zaci ml. if@spolni kh
. Minagikova Jana juniorky i@spolni Bh
. Dvarakovéa Pavla Zakynst. gespolni Bh
. Lickova Pavlina zeny ipspolni Bh
. Kral Miroslav junidi piespolni kh
. Twkova Klara juniorky pespolni kh
. Holetkova Veronika dorostenky  t@spolni Bh
. Hexik Voijtéch Zaci ml. pespolni h
. Simonova Lucie Zakyml. prespolni Bh

33,72
506
29,03
8,23
8:37,67
451
41,94
10,17
10,25
180
154

Kolin
Kolin
Kolin
Kolin
Kolin
Kolin
Kolin
Kolin
Kolin
Kolin
Kolin



1. Hejduk Zdewk
1. Hejduk Zdenk
1. Coubal Jakub
1. Kopecky Lukéas
1. Sixta Tomas
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. Coubal Jakub

. Sixta Tomas

. Coubal Jakub

. P&az Pavel st.

. Sedinova Lenka

. Safrankova Kattna
. Safrankova Katina
. Safrankova Kattha
. Pa@az Petr

. Kopecky Lukas

. Korfinek Tomas

. Kofinek Tomas

. Kopecky Lukas

. Minakikova Jana

Prebor Stredateského kraje

muzi

muzi
muzi
muzi
muzi

muzi
muzi
muzi
muzi
Zeny
Zeny
Zeny
Zeny
junid
junii
junio
junit
juniio
juniorky

1500m

3000m
60ni.p
vySka
vySka

e
o

&y
trojskok
trojskok
disk
100m p
koule
disk
kladivo
110m f@.
vySka
tyc
ty¢
trojskok
800m

e
il

-

4:14,18
9:02,52
8,75
200
190

iRAEARE

&

-

ULl

! = ;, 1 ] E-!
A

.

400
13,31
13,19
44,67
17,84
10,82
42,54
65,00
14,66
195
430
420
14,28
2:34,23

4
I
i

16.5.
10.1.
10.1.
12.1.
10.1.

r -.I. |

¥ )

10.1.
10.1.
16.5.
16.5.
16.5.
16.5.
16.5.
16.5.
16.5.
10.1.
16.5.
10.1.
10.1.
16.5.

Kladno
Praha
Praha
Praha
Praha

Praha
Praha
Kladno
Kladno
Kladno
Kladno
Kladno
Kladno
Kladno
Praha
Kladno
Praha
Praha
adflo



1. Podnecka Michaela
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juniorky

trojskok

10,93

16.5 Kladno

. Bal&ek Zderk

. Smejda Michal

. Sovadinova Zaneta
. Sovadinova Zaneta
. Semradova Andrea
. Moryskova Aneta

. Moryskova Aneta

. Moryskova Aneta

. Moryskova Aneta

. Andrejskova Petra
. Dalecky Matyas

. Seifert David

. Sotonova Petra

. Sotonova Petra

. Lumendova Nikol

. Lumendova Nikol

. Lumendova Nikol

. Lumendova Nikol

. Wurmova Vanessa
. Wurmova Vanessa
. Slavékova Tereza

. Sramkova Eliska

dorostenci

dorostenci
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
zaci st.

Zaci st.
Zakyst.
Zakyst.

Zakynst.

Zakynst.

Zakynst.

Zakynst.
Zakyml.
zakyml.

Zakynml.

Zakyml.

vySka
vySka
60m
100m
dalka
vySka
vySka
cty

v,

cty
&5t
vySka
ty
300m
300m
60m p.
100m p.
200m p
Etiboj
60m .
vySka
koule
petiboj

175
165
8,19
12,68
521
159
150
312
341
39,96
180
300
42,68
42,28
10,10
15,45
31,96
2341 b.
12,12
142
7,61
1941 b.

16.5. Kladno
10.1. &rah
10.1. rahd&
16.5.Kladno
16.5. ladro
10.1. ahBr
16.5. ladKko
10.1. Praha
16.5. Kladno
16.5. Kladno
17.5. SteBlav
17.5. St. Boleslav
11.1. Praha
17.5. St. Boleslav
11.1. Praha
17.5. St. Boleslav
17.5. St. Boleslav
10.1. Praha
11.1. Praha
7.5. St. Boleslav
11.1. Praha
10.10. St. Boleslav



1. Kral Miroslav MmuZi 4x200m 1:35,41 10.1. Praha
Tama JH
Kunc Ondej
Sotona Petr

1. Kral Miroslav MuZi 4x100m 44,76 16.5. Kladno
Kunc Ondej
Tama Jii
Moravek Antonin

1. Minagikova Jana zeny 4x200m 2:09,40 10.1. Praha
KubiStova Tereza
Kralova Denisa
Sedinova Lenka

1. Semradova Andrea dorostenky 4x100m 52,29 16.5.Kladno
Andrejskova Petra
Czakojova Kristyna
Sovadinova Zaneta

1. Sotonova Petra Zakyst. 4x60m 31,11 17.5. St. Boleslav
Dvarakova Pavla
Lumendova Nikol
Doudtrova Martina

1. Sivakova Nikola Zakynst. 4x200m 1:51,58 11.1. Praha
Sotonova Petra
Novotna Karolina
Dvarakova Pavla

1. Simonova Lucie zakygmml. 4x60m 34,42 17.5. St. Boleslav
Sotonova Lucie
Wurmova Vanessa
Zizkova Michaela



2.
2.
2.
2.
2.
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Kunc Ondlej
Tama Jti
Skvor Vaclav
Pd&ik Ondej
Kunc Ondlej

. Sotona Petr

. Sotona Petr

. P@az Pavel ml.

. Kral Miroslav

. Korfinek Tomas

. Kofinek Tomas

. Podnecka Michaela
. Bal&ek Zderk

. Sovadinova Zaneta
. Minakikova Jana

. Czakojova Kristyna
. Semradova Andrea
. Semradova Andrea
. Semradova Andrea
. Sewik David

. Seifert David

. Novotna Karolina

muzi
muzi
muzi
muzi
muzi

muzi
muzi
muzi
junidi
junio
junit
juniorky
dorostenci
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
Zaci st.
Zaci st.

s akyrst,

100m
400m
3000m
400m p
dalka

.

dalka
trojskok
o3P
200m
vySka
trojskok
200m
vySka
200m
1500m
300th p
dalka
trojskok
trojskok
800m
ty
300m

11,68
51,36
9:03,10
59,16
664

568
12,34
63,55
23,58
180
12,68
26,87
165
27,60
5:28,96
49,74
523
10,78
10,89
2:36,11
230
43,03

16.5. Kladno
10.1. Praha
10.1. Praha
16.5. Kladno
16.5. Kladno
10.1. Praha
10.1. Praha
16.5. Kladno
10.1. Praha
16.5. Kladno
10.1. Praha
16.5. ladKo
10.1. Praha
10.1.Praha
10.1. Praha
16.5. Kladno
10.1. rahdP
1.10. Praha
5.16. Kladno
11.1. Praha
11.1. Praha
11.1. Praha



2. Dvadkova Pavla
2. Doudtrova Martina
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. Betka Lukas

. Simonova Lucie

. Wurmova Vanessa

. Simonova Lucie

. Slavékova Tereza

. Tajovska Eva

. PI&Sil Zdenk
Dalecky Matyas
Lonek Jan
Capouch Radek

. Simonova Lucie
Sramkova Eliska
Sotonova Lucie
Slavékova Tereza

. Tama Jii

. Coubal Jakub

. Buk&ek Jan

. Buk&ek Jan

. Sedinova Lenka
. Safrankova Katina
. Kral Miroslav

. Kral Miroslav

. Kofinek Tomas

. Kofinek Tomas

. Kofinek Tomas

. Jizova Katéina

. Dizova Katé¢ina

. Pokorny Lukas

. Smejda Michal

Zakynst.
Zakyast.

zaci ml.
Zakygmml.
Zzakyml.
Zakygmml.
Zakynml.
Zakygmml.

Zaci st.

#akgrml.

muzi
muzi
muzi
muzi
Zeny
Zeny
junidi
junidi
junit
junit
junit
juniorky
juniorky
dorostenci
dorostenci

1500m
dalka

1500m
60m .
60m .
dalka
vySka
koule
4x60m

4x200m

100m
110ni.p
koule
koule
60m p
koule
100m
200m
dalka
dalka
vySka
100m p
400m p
vySka
trojskok

5:21,92
12,46
12,11

417

134

6,61
29,70

2:07,14

11,88
16,51
14,16
14,06
10,50
12,18
11,62
23,78
591
599
175
17,90
75,15
170
11,64

11.1.
17.5.

17.5.

St. Balesl|
11.1. Praha
17.5. St. Boleslav
11.1. Praha
11.1. Praha
11.1. Praha
17.5. St. Boleslav
11.1. Praha
16.5. Kladno
16.5. Kladno
16.5. Kladno
10.1. Praha
10.1. Praha
10.1. Praha
16.5. Kladno
16.5. Kladno
16.5. Kladno
10.1. Praha
10.1. Praha
16.5. Kladno
16.5. Kladno
16.5. Ktad
10.1. Praha

Praha
St. Boleslav
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. KubiStova Tereza
. Czakojové Kristyna

. Sovadinova Zaneta

. Skalnikova Barbora

. Lonek Jan

. P1asil Zdenk

. Seifert David

. Sotonova Petra

. Dvarakova Pavla

. Kleiberova Kamila

. Doudtrova Martina

. Lumendova Nikol

. Lumendova Nikol

. Vondrova Linda

. Hexik Vojtéch

. Hekik Vojtéch

. Hexkik Vojtéch

. Simonova Lucie

. Zizkova Michaela

. Simonova Lucie

. Sramkova Eliska

. Wurmova Vanessa

. Simonova Lucie

. Slaviékova Tereza

. Simonova Lucie

. Palan Matj
Balaek Zderk
Vinohradnik Lubo$
Pd&ik Ondej

. Balek David
Hekik Vojtéch
Zamenik Martin
Skréta Vit

. Plasil Zdenk
Seifert David
Lonek Jan
Svoboda Michal

dorostenky
dorostenky

dorostenky
dorostenky
Zaci st.
Zaci st.
Zaci st.
Zakyst.
Zakynst.
Zakynst.
Zakya st.
Zakynst.
Zakynst.
zakynst.
Zaci ml.
Z&ci ml.
Zzaci ml.
Zakygmml.
Zakynml.
Zakygmml.
Zakyml.
Zzakyml.
Zakygmml.
Zakynml.
Zakygmml.

muzi

1500m
100 p

i

dalka

cty

dalka
koule

devitiboj
150m
800m
1500m
100m p
dalka
dalka
vySka
1500m
koule
koule
60m
150m
60m .
60m .
vySka
dalka
koule
ptiboj
4x100m

4x200m

4x200m

(=

6:11,34

16,70

516
260
544
10,88

3780 b.

19,75
2:32,51
5:46,27
17,18
483
468
148
5:45,32
9,24
8,47
8,93
21,34
12,13
12,63
131
431
8,32
1890 b.
48,69

2:11,60

1:47,98

.10.1 Praha
16.5. Kladno
10.1.Praha
10.1. Praha
17.5. St. Balesl|
11.1. Praha
0.10. St. Boleslav
11.1. Praha
17.5. St. Boleslav
17.5. St. Boleslav
17.5. St. Boleslav
11.1. Praha
17.5. St. Boleslav
17.5. St. Boleslav
11.1. Praha
17.5. St. Boleslav
11.1. Praha
17.5. St. Boleslav
17.5. St. Boleslav
17.5. St. Boleslav
11.1. Praha
11.1. Praha
17.5. St. Boleslav
17.5. St. Boleslav
10.10. St. Boleslav
16.5. Kladno
11.1. Hara
11.1. Praha



VYKONNOSTNI T RIiDY 2009

Mistrovska VT

dospeli
Safrankova Kattna  kladivo 65,60

Narodni VT

dospeli
Sixta Tomas vyska 2,03
Pai4dz Pavel osp 68,42

Andrejskova Petra okt 46,10
Moryskova Aneta [ 370

Junio¥i
Paiaz Petr

110mip 14,36




. VT

dospeli

Bukaiek Jan

Cejka Jan

Dalecky Matyas
Erbenova Helena
Hejduk Zderk
Kopecky Lukas
Korfinek Tomas
Kunc Ondej
Moravek Antonin
Paik Ondej

Paiaz Pavel
Podnecka Michaela
Sotonova Petra
Sovadinova Zaneta
Tuama JH
Vinohradnik Lubos

koule 14,68
trojskok 14,90
vySka 191
800m 2:19,75
800m 1.58,54
trojskok 14,84
[ 440
dalka 686
800m  1:58,98
400m p 58,33
disk 44,67
400nit 65,14
200m 26,26
100m 12,68
400m 50,74
400m 51,6

L T
B
RIERE

dorost
Czakojova Kristyna
Lumendova Nikol

Zactvo

Doudgrova Martina
Lonek Jan
Novotna Karolina
Seifert David
Sivakova Nikola

100mip15,84
100mip 15,35
dalka 526
dalka 564
300m 42,20
ty 350
disk 26,37



. VT

dospéli

Bajerova Katéina
Bal&ek Zderk
Coubal Jakub
Fortova lveta
Gembiczka Adriana
Juzova Katéina

Kral Miroslav
Pokorny Lukas
Prajsner Tomas
Satrapa Michal
Semradova Andrea
Sedinova Lenka
Skvor Véaclav
Staiko Filip
Tuckova Klara

os¢p 35,78
vySka 182
110nrpl6,06
5000m 19:32,0
vySka 155
400m p 69,90
100m 11,53
vySka 183
koule 13,02
vySka 180
dalka 548
100Nt pl7,22
800m  2:01,99

vygka 187
disk 3546

junio¥i

Skalnikova Barbora
dorost

Smejda Michal

Zaci

Capouch Radek
Dvorakova Pavla
Chagak Marian
Minaiik Tomas
Ostrozlik Adam
PlasSil Zderk
Sramkova Nikola
Vondrova Linda
Weihrauch Jaroslav
Zamenik Marek

ty 283
110mip 16,84
300m 42,77
1500m  5:10,73
vyska 160
wska 155
o¥p 40,07
60m 8,03
60m 8,35
vyska 160
60m 7,83
60m 8,18




. VT

dospeli

BeneSova Marie
Biezinova Barbora
Foit Martin

Holata Jakub
Holeckova Veronika
Jezek David
Jirdskova Lucie
Kral Miloslav
Kralova Denisa
Lickova Pavlina
Madlikova Sabina
Minar¢ikova Jana
Novakova Eva
Pospisil Jan
Sotona Petr
Sedina Petr

koule

8,63

trojskok 10,81
10000m 34:51,3

400m
200m
100m
o&p
vysSka
dalka
koule
vySka
800m
vysSka
vySka
dalka
koule

54,5
29,72
12,2
27,34
160
492
8,54
142
2:34,23
143
170
568
10,17

dorost

Novotny Miroslav
Palan Magj
Safranek Jan

Zaci

Foit Petr
Gavorova Denisa
Grosptova Nikola
Hanousek Onigj
Hanus Ji
Havranek Jakub
Chlumska Andrea
Janda Jan

Jarolim Petr
Jiranova Helena
Kleiberova Kamila
Klepetkova Kamila
Kodérova Pavlina
KSirl Tomas
Kucerova Lenka
MasSin Pavel
Novak Marcel
Prochazka $pan
Puncmanova Katama
Slavickova Tereza
Svoboda Michal
Sewik David
Simonova Lucie
Sramkova Eliska
Stpan Ondlej
Vavrinec Michal
Vejtruba Jakub
Vesely Dominik
VSetetka Jan
Wurmova Vanessa
Zizkova Michaela

disk
200m
disk

60m
60m
60m
60m
vyska
60m
koule
60m
60m
1500m
1500m
150m
60m
60m
60m
60m
60m
150m
800m
vysSka
o8p
60m
60m
60m
koule
dalka
60m
1500m
60m
vysSka
60m

35,54
24,50
37,34

8,55
8,8
8,98
8,2
1,50
8,84
9,42
8,53
8,39
5:31,02
5:31,14
23,16
9,01
8,73
8,6
8,74
8,2
22,10
2:34,74
140
30,14
8,55
8,93
9,0
13,11
470
8,38
5:02,81
8,79
148
8,6



SOUTEZE DRUZSTEV 2009

Zeny — Prolinaci souéZ o (¥ast v extralize ¢edouci Jana Sedinova)

Body za druzstvo:

1. AK Skoda Plz# 198,5
2. Sokol SG PlzePetin 193,5
3. ACCeska Lipa 146

4. AK Olomouc 144

5. Sokol Opava 132

6. Sokol Kolin - atletika 120

7. Sokol Hradec Kralové 91
8. USK VSEM Usti nad Labem 86
Zeny — |. liga, skupina B

1. Sokol Kolin - atletika 28 681

2. Sokol Hradec Kralové 24 597,5
3. LIAZ Jablonec nad Nisou 22 554,5
4. SK Nové Msto nad Metuji 22 549

5. A.C. Sparta Praha 16 477,5
6. AC Slovan Liberec 14 453
7. ACTJ Xin 10 3725
8. AC Mlada Boleslav 6 307

SvatoSova (H) 106, Kubelova (H) 92, Janousova (H2%, Podnecka 69,5, Moryskova 59,5, Andrejsko-
va 55,5, Semradova 47,5, Tlusta (H) 38,25, Soto®@y&ovadinova 31,5, Tkova 27, Erbenova 20,75,
Gembiczké 18,75, Hronkova (H) 17, BureSova (H) Warcikova 11,75, dzova 9,5, Gladkovéa (H)
8,75, Fdtova a Bezinova 8, Kratochvilova (H) 6,25, Vondrova 5,5,0BAkova 4,25, Jawrkova (H) a
Bajerova 4, Novotna 3,5, Do#éiva 1,5, Sedinova 0,5.

MuZi A — Prolinaci sou#Z o postup do extraligy(vedouci Ratislav Sedina)

1. AC SYNER Turnov 261

2. Spartak Praha 4 185,5

3. AK SSK Vitkovice 153

4. Slavoj Stara Boleslav 119,5

5. Sokol Kolin — atletika 119

6. LIAZ Jablonec nad Nisou 118

7. AC DomaZlice 91

8. Lokomotiva Beclav 69

Muzi A —I. liga, skupina B

1. Sokol Kolin — atletika 30 683

2. LIAZ Jablonec nad Nisou 27 596

3. Sokol Hradec Kralové 26 639,5

4. AC Slovan Liberec 17 524.,5

5. Jiskra Usti nad Orlici 15 515

6. SK Nové Msto nad Metuji 12 489

7. A.C. Sparta Praha 11 386 {
8. AC Mlada Boleslav 6 402 '



Body za druzstvo:

Kourek (H) 82, Vitner (H) 73,25, Raz Pavel ml. 65, Chyba
(H) 62,75, Jatrek (H) 49,75, Sixta 49, Coubal 46, S&ny 45,
Paiaz Pavel st. 44, Baz Petr 33,25, Bukék 30,Cejka 29,
Kunc 28,25, ima 27,75, Kopecky 21, Hejduk 17,75, Hubla
(H) 17, Moravek 12, Rék 11,5, Kral 8,75Cerepugak a
Koiinek 8, Skvor 5, Vinohradnik 4,75, Prajsner 4.

III-- :

Zeny B — krajsky piebor — soutz A (vedouci Josef Slaby)

1. Sokol Kolin — atletika B 10 484
2. Spartak Vlasim 8 399
3.  SKP Nymburk 3 173

Body za druzstvo:
Méadlikova 58,75, Kralova 50,75, Czakojova 47,7%reova 45,75, Sivakova 42,75, Lickova 41, Keole
kova 37,75, MokiZzova 30,75, Novakova 28,5, Jirdskovéa 21,7%kdua M. 19, Dohnélkovéa (H) 17,5.

Muzi B — krajsky pirebor — sou€z A (vedouci Viléem Gruml)

1. Spartak VlasSim 23 828
2. Kavalier Sazava 21 779,5
3. ACCéslav 13 348

4. Sokol Kolin — atletika B 11 317,5
5. SKP Nymburk 9 215
6. SKP Olympia Kutn& Hora 7 210

Body za druzstvo:

Satrapa 62, Bat&k 45,25, Vinohradnik 32,75, Rudolf (H) 29,5, PakoL.. 20,25, Stako 15, Kral O. 13,
Dalecky 11,75, Zadéak (H) 11,25, Sedina P. 11, Kfil 10,25, Holata 8,75, Novotny 5, Pospisil 5, leZ
4,75, Pecha 4, Capouch 3,iisfisky 2.

Juniori — krajsky prebor (vedouci Kw¥toslav Péik)

1. AC TEPO Kladno 15 396
2. Sokol Kolin - atletika 11 245
3. Slavoj Stara Boleslav 10 136
4. ISST MeInik 35 103

5. SKP Nymburk 1,5 8

Body za dru?stvo:
Kotinek 56,Cejka 36, Kral 36, Zadak (H) 23, KeSner (H) 21, Vaddk (H) 16, Hlavéek (H) 16, Fikar
(H) 14, P@az Petr 15, Jezek 7

Juniorky — krajsky p ¥ebor (hostovaly za ACCaslav)

1. AC TEPO Kladno 9 194
2. ACCéaslav 8 160
3. Slavoj Stara Boleslav 8 67

Body za druzstvo:
Tuckova 32, Minagéikova 30, Podnecka 25, BeneSova T#pva 8




Dorostenci — semifinale mistrovstviCR (vedouci Ketoslav P#k)

1. SokolCesky Budjovice 205
2. USK Praha 191
3. AC TEPO Kladno 148
4. AC Mlada Boleslav 136
5. AC Slovan Liberec 97
6. Sokol Kolin — atletika 89,5
7. AK Most 82
8. Sokol Nova Paka 66
9. Triatlet Karlovy Vary 42,5
Dorostenci — krajsky pirebor
1. AC TEPO Kladno 15 532
2. Sokol Kolin - atletika 12 183,5
3. Slavoj Stara Boleslav 7 104
4. Lokomotiva Beroun 6 99,5
5. SKP Nymburk 4 36

Body za druzstvo (v KP startovali zvta¥ SF spoléné se starSimi zaky):

Novotny 52 (z toho SF 4), Smejda 44 (12), Bucik) 88 (12), Baléek 37 (11), Pokorny 18,25 (1,75),
Staiko 22 (8), Palan 12 (1), Dalecky 11,75 (11,75), & 7 (7), Lonek 7 (7), Safranek 5 (5), Seifert
6,25 (6,25), PIasil 2,75 (2,75)

Dorostenky — finale Mistrovstvi CR (vedouci Jit Tu&ek)

1. TJVS Tabor 201
2. TJ Sokol Kolin-atletika 218,5
3. AK Zlin 217
4. TJ Sokol Opava 171
5. TJ Lokomotiva Beroun o.s. 121
6. TJ Klatovy 75,5
7. TJ Slezan Frydek-Mistek 59
Dorostenky — semifinale MistrovstviCR
1. TJVS Tabor 2175
2. TJ Sokol Kolin-atletika 186,5
3. TJ Lokomotiva Beroun o.s. 149
4. TJ Klatovy 109,5
5. LIAZ Jablonec nad Nisou 109
6. SK Nové Msto nad Metuji 103
7. SK ZS Jeseniova 84,5
8. TJ Xin 70,5
9. USK Praha 34,5
10. TJ Sokot eské Budjovice 16



Dorostenky — krajsky pirebor

1. Lokomotiva Beroun 13 439
2. Sokol Kolin - atletika 12 400
3. AC TEPO Kladno 10 240
4. Slavoj Stara Boleslav 7 117
5. SKP Nymburk 2 11

Body za druzstvo (v KP startovaly zvfadv SF a F spotsé se starSimi Zakymi):

MatouSkova (H) 98 (z toho SF+F 41), Semradova &), (Sovadinova 73,75 (25,75), Andrejskova 63
(38), Moryskova 59 (44), Czakojova 53 (19,6pkrtova J. (H) 44,75 (14), Gladkova (H) 39,5 (13,75
Skalnikova 29,5 (7,5), Kratochvilova J. (H) 27,26,25), Sotonova 24,5 (24,5), Kralova 22 (4,25)dMa
likova 20 (0), Doudrova 19 (19), Holéova 18,75 (4,75), Novotna 17 (17), rakova 16,75 (16,75),
Puncmannové 16,5 (10,75), Lumendova 16,5 (16,8gHzkova 14,5 (10,75), Jiranova 8,25 (8,0%),
krtova K. (H) 8 (8), Kratochvilova P. (H) 6,75 (®leiberova 6,75 (6,75), Sivakova 5 (5), Semeraddva
(3), Francova 1 (0).

Starsi zakyrg — krajsky piebor (vedouci Vlasta Slezova a Jitkankava)

1. AC TEPO Kladno 24 1036
2. Slavoj Star4 Boleslav 20 866,5
3. Sokol Kolin - atletika 16 604

4. Spartak Vlasim 12 287
5. Sporting EHbram 7 1125
6. SKP Olympia Kutna Hora 4 79

Body za druzstvo:

Lumendova 104, Sotonova 82, De@uwnva 81, Sivakova 79,
Cokrtova K. (H) 42, Dviakova 42, Novotna 31, Sramkova 2€ ) i :
Kleiberova 28,5, Vondrova 23,5, Semeradova (H)Kl&petkova 9, Zukerova 9, Kdlava 8,5, Novako-
va 5, Zakhlick4 5, Dohnalkova (H) 4, Chlumska 2, Matova 1, Homolkova 0, Krauseova 0.

Starsi zaci — krajsky prebor (vedouci Vlasta Slezova a Jitkaikava)

1. AC TEPO Kladno 32 1097,5
2. Slavoj Stara Boleslav 28 7835
3. Sokol Kolin-atletika 22 514

4. Spartak Vlasim 19 288
5. Olympia Kutna Hora 15 216

6. Sporting Hbram 0 10

Body za druzstvo:

Dalecky 91, Seifert 52, OstrozZlik 48, Plasil 45nk& 38, Mindik 24, Belza 23, Vavrinec 21, Capouch
18, Wiedermann 18,icka 16, Svoboda M. 15, Vieta (H) 15, Zdmeénik 13, Hrabanek 10, Jarolim
10, Novotny 10, Vesely 10, Vit 10, Bek 9, Zeman 9, Zaboj 7, MaSin 4, Svoboda P. 3,sfihdg Janda
0, K3irl 0, Prochéazka 0, Sykora 0, Stolba 0, Torh@ryl0.

Mladsi zakyng — finale krajského preboru (vedouci Vlasta Slezova a Jitkakava)

1. AC TEPO Kladno A 142

2. Sokol Kolin — atletika A 137,25

3. ACCaslav 68

4. SKP Olympia Kutna Hora 55,5
5. TJ Lokomotiva Beroun 51

6. AC TEPO Kladno B 43,75
7. TJ Spartak Vlasim 35,5

8. Slavoj Stara Boleslav 31



MladSi zakyné — krajsky prebor, skupina B

1. Sokol Kolin — atletika A 20
2. SKP Olympia Kutna Hora 15
3. ACCaslav 11
4. Spartak VlasSim 10
5. Sokol Kolin — atletika B 0

Body za druzstvo:

Wurmova 96, Sramkova E. 91, Simonova 90, Grasg@ 84,25, Zizkova 79, Slakiova 71, Gavorova
55, Tajovska 42, Markovéa 41,25¢'drska 47, Muniovéa 33,75, Vokalova 33, Filounova B0irkova 27,
Czakojova 25,5, Hatilova 25, Sotonova 21,75, Smolikova 19, Kasanovalidstalova 9,5, Neradova
5,5, Sucha 1,5, Jarolimova 1,5, Nykodymovaikzihova 0, Chalupova 0, Enica 0, Kralova 0.

~ s o~

Mladsi 7aci — finale krajského greboru (vedouci Vlasta Slezova a Jltkaﬁka)vz%

1. Sokol Kolin - atletika 129

2. AC TEPO Kladno 122
3. SKP Olympia Kutna Hora 78
4. Slavoj Stara Boleslav 75
5. Spartak Vlasim 70
6. ACCaslav 53

7. TJ Lokomotiva Beroun 16
8. Sokol Roztoky 7

MladSi zaci — krajsky pirebor, skupina B

1. SKP Olympia Kutna Hora 24
2. Sokol Kolin — atletika A 17
3. ACCaslav 15
4. Spartak VlaSim 14
5. Kavalier Sazava 6
6. SKP Olympia Kutna Hora 2
7. Sokol Kolin B 0

Body za druzstvo:

Havel (H) 86,5, Hatik 74,25, Muller (H) 62Cernoch (H) 55,75, Hitbod’ (H) 49,75, Svoboda 39,ddek
33,75, Stako 32,75, Zaménik 31,25, Beka 30,5, Franc 28,25, Koubsky 24,5, Skréta 24, #apg (H)
15, Havlina 14,75, Tichy 13, Hovorka 9,5, VeselK8koSka 2, Horriiek O.

Pripravka — krajské finale (vedouci Marie FiSerova a Vlasta Slezova)

1. Loko Rakovnik 1411
2. TJ Kavalier Sdzava 1391
3. AC Tepo Kladno A 1187
4. Sokol Kolin - atletika 1019
5. AC TEPO Kladno B 950
6. SKP Olympia Kutna Hora 924
7. TJ Slavoj Stara Boleslav A 857
8. TJ Spartak VlaSim 744
9. TJ Slavoj Stara Boleslav B 506



Pripravka — krajska soutéz, skupina B

1. TJ Kavalier Sdzava 26 4114

2. Sokol Kolin — atletika A 23 3887
3. Olympia Kutni Hora A 18 3449
4. TJ Spartak VIaSim 17 3251
5. ACCéslav 13 2724
6. Sokol Kolin - atletika B 8 1536
7. Spartak VlaSim - BeneSov 4 1048
8. Olympia Kutna Hora B 3 1146
9. ACCéaslav B 3 517

Zeny — Stedatesky pohér(vedouci Jana Sedinova)
Sokol Kolin — atletika
Slavoj Stara Boleslav
TJ Lokomotiva Beroun
ACCéslav
SlavojCesky Brod
SKP Atletik Nymburk
AC TEPO Kladno

NookwNE

Body za druzstvo: 3
Sotonova 9,5, Podnecka 9,5, Semradova 8, Vondrokadejskova 8, Safrankova 8, Migécova 7,5,
Sedinovéa 6, Gembiczka 6, Jiraskova 1,5.

MuZi — Stitedatesky pohér(vedouci Ratislav Sedina)

1. Sokol Kolin — atletika 54
2. Slavoj Stara Boleslav 52
3. ACCaslav 33
4. AC TEPO Kladno 21
5. SKP Atletik Nymburk 14
6. TJ Lokomotiva Beroun 14
7. SlavojCesky Brod 9

Body za druzstvo: )
Tama 10, Sixta 8, Kral 8, Rédz Pavel ml. 8, Buké&k 6, Hejduk 5, Zadak (H) 5, Moravekgjka 2.

Dorostenky a dorostenci — Stedatesky pohér v hale— sou€z v roce 2009 neprobhla




PREKONANE ODDILOVE REKORDY

Muzi

Paiaz Petr 91 110 mip 15,07
Peaiaz Pavel 69 fiemeno 16kg 13,63
Zeny

Moryskova Aneta 92 ty 370

Safrankovéa Katéna 89 emeno 10kg 21,46 nejlep&sky vykon
Semradova (93), Dogdbva (95), Sovadinova (93), Sotonova (94)

4x100 m 50,43
Novotna (94), Sovadinova (93), Semradova (93), r8nté (94)
4x200 m 1:45,43
MuZzi do 22 let
Hejduk Zdewrk 89 3000 mp 9:43,98
Peiaz Pavel 88 o&p 68,42
Zeny do 22 let
Safrankova Katiéna 89 koule 13,33 h
Safrankova Katiéna 89 kladivo 65,60
Juniori
Paiaz Petr 91 110 nrp 14,36 (100,0)
Paiaz Petr 91 110 nrp 15,07 (106,7)
Kofinek Tomas 91 ty 440
Dorostenky
Moryskova Aneta 92 ty 370
Andrejskova Petra 92 @t 46,10
Semradova (93), Dogdbva (95), Sovadinova (93), Sotonova (94)
4x100 m 50,43
Novotna (94), Sovadinova (93), Semradova (93), r8nté (94)
4x200 m 1:45,43
Novotna (94), Sovadinova (93), Semradova (93), r8nté (94)
4x400 m 4:06,57
Zaci starsj
Dalecky Matyas 94 vysSka 191
Zakyné starsi
Sotonova Petra 94 150 m 19,17
Sotonova Petra 94 200 m 26,26  vyrovnany
Sotonova Petra 94 300 m 40,97
Lumendova Nikol 95 100 mip 14,97
Lumendova Nikol 95 300 mip 48,38

Novotna (94), Lumendova (95), Sotonova (94)
3x300 m 2:08,27



83.

74.

72.

64.

59.
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50.

38.

33.

20.

19.

19.
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VIT EZOVE TRADI CNiCH ZAvOoD U

roénik Drozdova lesniho &hu

Jiti Miler 75 Mlada Boleslav 13:26

roénik VC mésta Kolina - Pragniv memorial v klasickém pétiboji

Lukas Brenn 80 TJ Slavoj S.Boleslav
(5,93-62,33-24,50-41,96-5:08,00)

roénik Buzkovy mile

Zderek Hejduk 89 Sokol Kolin-atletika

roénik Memorialu Rudy PleSingra v béhu na 400m

Miroslav Vinkler 80 H¥zda Pardubice

roénik sprinterského trojboje
Josef Nmec 89
(7,32-11,50-23,32)

roénik silniéniho béhu Kolin-Velky Osek-Kolin

AC Pardubice

Jiii Miler 75 AC M.Boleslav
roénik Silvestrovského &hu
Michal Dvaak 90 USK Praha

roénik Memorialu Josefa Hola:“kavv béhu na 3000m
Lukas Fikar 90 ACaslav

roénik Memorialu Vaclava Starka ve vrhu kouli
Zderek Cejnar 82 Sokol H.Kralové

roénik Memorialu Antonina Votruby ve skoku dalekém
Jiti Vondr&ek 88 H¥zda SKP Pardubice

roénik Memorialu Mirka Tu ¢ka v béhu na 1000m
Jan Flidr 89 TEPO Kladno

roénik Ceny mésta Kolina ve skoku vysokém
Ondej Stolin 88 VSK Universita Brno

ro¢nik Kolinske atleticke ligy sttednich skol
SOS a SOU stavebni Kolin — chlapci
Gymnazium Kolin — divky

roénik Ceny mésta Kolina na 1000m

Diana Mezulianikova 92 AK Skoda Pize
. roénik sprinterského trojboje
Kristina Bazatova 84 USK Praha

(7,68-12,13-25,21)

10.10.

23. 8.
3213 b.

23. 8.
4:42,41

1.5.

50,68

23. 8.
2280 b.

19. 4.
1:06:49

31.12.
9:51

1.5.
9:35,58

15.
16,62

23. 8.
678

1.5.
2:37,96

23.8.
205

23.8.
2:56,25

23.8.
2745 b.



ANKETA O ATLETA KOLINA 2009

Do ankety o nejlepSi zavodniky nasSeho oddilu za2@®9, jejiz vysledky budou
oficialné vyhlaSeny na Atletickém plesetigpelo 9 trenéd a vedoucich druzstev — Ivan
Karger, Antonin Moravek, Kstoslav P#ik, Ratislav Sedina, Jana Sedinova, Vaclav
Skvor, Vlasta Slezova,iliTucek a Jitka Vakova. Zatimco v kategoriich dadjpch a Zac-
tva nebylo o vitzich pochyby, v poslednich letech nejngBitkategorii junioé a dorostu
se na prvnim migtobjevila hned gtice jmen a vitzky pri rovnosti bod jsou hned d&. A
tak mezi dosglymi se poprvé mize z prvenstvi radovat po sverfegtupu do této katego-
rie bez ztraty bodu Katima Safrankovéa, nejvyrovnaisi kategorii vyhraly Petra An-
drejskova a Aneta Moryskova a mezi zaky ztratilpgdodik Matyas Dalecky.

Paadi ankety za rok 2009:

Dospli:

1. Kat#ina Safrankova 90 11. Adriana Gembiczka 15
2. Pavel Réz ml. 79 12. VAclav Skvor 1
3. Tomas Sixta 69 Antoniorfivek 1
4. Zdegk Hejduk 63 lveta Rova 1
5. Ontkj Kunc 46
6. Ji Tama 32
7. Jan Buké&k 30
8. Jakub Coubal 24
9. Pavel B@z st. 22

10. Helena Erbenova 20




[ —
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©COoNOO AW

COONIUAWNE

Petra Andrejskova
Aneta Moryskova
Petr P&z

Jalejka

Lukas Kopecky
Tomas Kinek
Andrea Semradova
Zaneta Sovadinova
Klara Tekova
Michaela Podnecka

Matyas Dalecky
Petra Sotonova
David Seifert
Karolina Novotha
Nikol Lumendova
Martina Dougrova
Linda Vondrova
Pavla Dwakova
Vanessa Wurmova
Jan Lonek

Juniori a dorost:

75 11. ZdeBal&ek 3
75 12. Janaatikova 2
72 Michal Smejda 2

66
63
43
42
20
15
15

Zactvo:
89
82
65
56

11. NikSiaadkova 9
12. ?échkelﬁlgéil 7
13. Lucie 8mova 5




ROZHOD Ci MAJI ZA SEBOU VICE JAK TISiC HODIN

Asi Zzadny sport nepitgbuje pro sowbfe tolik rozhodich, jako pra¥ atletika. Nas
oddil usp#adal v roce 2009 plnych 37 zawgaoz znamena vice nez 1000 ,odrozhodova-
nych“ hodin. Nejvice rozhadch — 43 — byloieba k zaji&tni zavodu Youth Athletics, na
tii desitky jich pak zajiovaly Polabské zavody, utkani krajskéhelmru mladSiho Zac-
tva, star§iho Zactva, dorostu a judidfolinské atletické dny ZS a VC Kolina.

VSechny zavody byly zaji&y a prokthly bez vazgjSich gipominek. Do pistiho
roku ale musime zlepsit jejich organizacasto se i terminy i z&atky zavod, coz se
ne vzdy rozhodi dozwdi. Je teba zlepSit pro tytoifpady i informovanost rozhgédtch
pies e-mailyi SMS zpravy. Na j& prolghlo usgsné doskoleni a Skoleni novych rozhod-
¢ich, které milo 17 (&astnili, predevSim zad mladych. Je samiegmé, zZe problémy
mame se zaji8him dopolednich zavdd kde bychom se neobesli bez pomoci nasich za-
vodniki navsevujicich kolinské Skoly. V roce 2009 bylo aktivnicelkem 66 rozhatich
(ne vSichni ovSem maji platnou kvalifikaci) a cé#a pomocnik Uz tradén¢ nejvice
odrozhodovanych zav@dmeél Ing. Milan Kantor a velky p&et ma na svém kohtrada
dalSich natele s Janem Chocholou, Josefem Chadimou, Ivanemekam, Ladislavem
Kodymem, Miroslavem Petrankem, Vlastou SlezovoutoAmem Moravkem, fim Tw-
kem, Kwtoslavem Pgikem, manzeli Sedinovymi, Zdkem Hejdukem, Martinem Radi-
kovskym a dalSimi.

NaSi rozhodi pouzivaji vesty s odznakem, arovni zarathpomaha také pouzivani
bezdratového mikrofonu a zpracovani vysiedkprogramu Atletickd kancealakteré je
velmi operativni. Velkym problémem ale pro nasiaa byt to, Ze nemame uz t&nzadneé
rozhodi Il. tridy, a tedy v podstatpodle pravidel nema kdo vykonavat funkce vrclinik
Je potebné, aby vedeni oddilu dokazaleg&dcit nekteré z rozhoéich ke zvySeni kvali-
fikace, neb6 sowasna situace ohrozujeaolani vyznamnych zavoaa nasem stadionu.

Bohuzel ani v roce 2009 jsme se nevyhnuli smutréisziRady rozhodich opustil
jeden z &ch, bez nichz si jergtko zavody na nasSem stadionu uminiedgtavit — Josef
BureS. Mnozi ze starSiatleni oddilu ho pamatuji nejen jako &hvého rozhogiho, ale
také jako vyborného trenéra mladeze. Naopak \Wrestzo jubilea — 80 let — se doziva dal-
Si z velkych postav kolinského atletického sbomhoatich — Miroslav Petranek.

VSem rozhodim bych ch&l poprat do nového roku hodredravi a ¥im, Ze spo-
le¢nymi silami zajistime jubilejni 110. sezénu koligsktletiky znovu na dobré arovni.

Cinni rozhodgi:
Beran Ladislav, Bezinova Barbora, Bukak Jan, Bure$ Josef (1), Czakojova Kristyna, Coubal
Jakub,Cerepugak Ondej, Cervenka Miroslav, Dvidk P., Fiserova Marie, Gembiczka Adriana,
Gruml Vilém, Hejduk Zde&k, Hovorka Jii, Chadima Josef, Chochola Jan, Jelinkova Veronika,
Jirdskova Lucie,izova Katéina, Karger Ivan, Kodym Ladislav, Kimek Tomas, Kral Miroslav,
Kruzik Pavel, Kantor Milan, Kubelkova Kdtea, Kunc Ondej, Lhota Petr, Lickova Pavlina,
Lumendova Nikol, Miler Vaclav, Melan Karel, Mendoah Renata, Moravek Antonin, Mirgar
kova Jana, Novakova Eva, Novakova Nina, Petranelod\év, Pék Kvétoslav, Pk Ondej,
Paiaz Pavel ml., Pilc Jaroslav, PleSinger Stanisladn@cka Michaela, Radikovsky Martin, Sa-
trapa Michal, Sixta Tomas, Skalnikova Barbora, $Skdod@ohumil, Sotonova Petra, Sovadinova
Zaneta, Safrankova Katea, Sanda Véclav, Sedina Ratislav, Sedinova Jaedinova Lenka,
Skvor Vaclav, Slezova Vlasta, Slezova Tereza, Stezlaroslava, Spinkova Sabina,¢&k Jii,
Tuckova Klara, Tdkova Markéta, Vakova Jitka, Vinohradnik Lubos$

Ivan Karger



NA TRENERSKEM USEKU POTREBUJEME NOVY SMER

V roce 2009 se v naSem oddile pildanoveé vyskolit i nové trenéry 4.ridy. Jsou
jimi David Miler, ktery v sodasné dob vede atletickou iipravku i ZS Owary, Milo-
slav Kral, ktery se #noval dosud bez kvalifikace vedeniigravky uztiadu let, a Mgr.
Barbora Glaserova, kter&gvzala pipravku g ZS Peky. Oddil podporuje vzdavani
trenén, kteri projevi zajem si zvySit svoji kvalifikaci, a takletoSnim roce nastoupili ke
studiu 2. trenérské&itly Mgr. Vlasta Slezova a Lenka Sedinova. &éné zkousky jete-
kaji na ja&e 2010. Bejeme jim hoda Ststi.

V evidenciCASuU mame v satasnosti 35 trenérs platnou kvalifikaci, z nich se ak-
tivné této praci v uplynulém rocesmovalo 23 z nich, ale bohuzel vipghu roku 2 treni
,odpadli“. | tak je p@et aktivnich trendrpotSujici.

Ne vSe se nam ale na trenérském Useku Wdonskych tabulkach jsme varovali, Ze
pouze malo trenérse ¥nuje gipraw zavodnik od starSiho Zactva vySe, coZz vede
k Ubytku atleti v téchto kategoriich. A rok 2009 nam dal za pravduStakou je stale se
rozSkujici skupina Antonina Moravka, ale nadale pladi,pbkud vyrazé& nepodpéime
trenérsky tuto oblast, nebudeme schopntistich letech udrzet vysokeé vysledky naseho
oddilu.

Nejus@srejSi tréninkovou skupinou z hlediska sportovnich legiki byla jako
v predchozim roce ta Ksoslava Pika. Jeho sstenci ziskali 6 medaili z mistrovst¢iR
a na dalSich 2 Stafetovych se podileli, navic fidlafinalovych umisini. Swienci Jfiho
Tucka vybojovali 3 mistrovské kovy (aittro z ME do 22 let) a ziskali 9 finale. Na indi-
vidualnich aspsSich oddilu se podileli takdéenové skupin Antonina Moravka (2 zlaté me-
daile), Ratislava Sediny (1 medaile a 1 finalejnia Kargera (2 Stafetové medaile a 1 fi-
nale). Vedle &chto individualnich usgchi samozejmé dosahli kolinsti zavodnici Usgha
v soutZich druzstev, kde podstatnou roli sehrali téledové aglenky skupin Jany Sedi-
nové a Vlasty Slezové.

Doufejme, Ze v roce 2010 se nam buditdapraci s nejmladSimi atlety alesp@a-
ko dosud a ve starSich kategoriich vynoe snérem k &tSimu trenérskému zabezpeai,
a tim i p&etnimu naistu zavodnik v téchto kategoriich.

Neradi bychom sameéejme¢ zapomaili podékovat vSem naSim trenén za nasazeni
a odvedenou praci, za niz jeé nejlepsi odrénou plny atleticky stadion.

V roce 2009¢inni trenéri s kvalifikaci:

Marie FiSerova (llit-do 2010), Jana Francova (IV.-2013), Barbora Gtase (IV.-2014), Ilvan Karger
(I1.-2011), Miloslav Kral (IV.-2014), Miroslav Kra(lV.-2013), Katéina Kubelkova (111.-2010), Renata
Mendralova (IV.-2013), David Miler (IV.-2014), Jamdinarcikova (IV.-2013), Antonin Moravek (ll.-
2012), Eva Novakova (IV.-2013), Ktoslav P&k (11.-2009), Martin Radikovsky (111.-2010), Mich&a-
trapa (IV.-2013), Jana Sedinova (11.-2011), LenkaiSova (l11.-2013), Ratislav Sedina (I1.-2013) agta
Slezova (lI1.-2012), Sabina Spinkova (IV.-2013)j Jiucek (11.-2010), Klara Tikova (IV.-2013), Jitka
Vaikova (IV.-2013)

V roce 2009 néinni trenéfi s kvalifikaci:

Barbora Bezinova (IV.-2013), Jan Bukék (IV.-2013), Martin F& (IV.-2013), Vilém Gruml (IV.-
2013), Ondej Kunc (IV.-2013), Petr Lhota (111.-2009), Otgj Paik (1.—2011), Jii Robovsky (IV.-2013),
Lubo$ Vinohradnik (I11.-2012)

Antonin Moravek a 31 Tuéek



SPORTOVNI CENTRUM MLADEZE

Pfi vstupu do roku 2009 jsmedinve stedaieském SCM sedmnadcignné zastou-
peni, ficemz Kat&ina Safrankova a Petr & byli ¢leny stediska vrcholového sportu
ministerstva vnitra. Zazeni celé devatenactky vypadalo takto:

SVS: Kat&ina Safrankova, Petr Réz

SCM - skupina 22: Zdék Hejduk,

— skupina A: Jaejka, Lukas Kopecky, Tomas Koek, Aneta Morys-
kova, Michaela Podnecka,

—skupina B: Petra Andrejskova, Pavla Bdlova, Petra Sotonova, Za-
neta Sovadinova, Tereza Slezova, Klarakboua
— skupina C: Kristyna Czakojova, MatyaS Daleckyvbina Karolina,

Andrea Semradova, Barbora Skalnikova

Stejre jako v gedchozich sezonachémzavodnici skupiny do 22 let k dispozici
7000,- K, ve skupig A 5000,- K&, atleti zatazeni ve skup#B 3000,- K a zavodnici ze
skupiny C 1500,- K Finance mohli pouzit k hrazeni nakiada vycvikové tabory a po
dohod s vedoucim trenérem na vybaveéniegeneraciClenové reprezentaich druzstev
dorostu a juniar pak dostali jest,bonus” navic. Naopak ti, kieneplnili vSechny povin-
nosti (tréninkovy plan, Iékaka prohlidka), celyifspivek neobdrzeli.

Mohutny byl tentokrat feznovy spolény vycvikovy tabor Stedaeského SCM
v Nymburce, kde byla také&tsina naSich zavodnik Dale setlenové SCM zdastnili VT



jednotlivych tréninkovych skupin ve VeletgWovem Meste nad Metuji, v Rokytnici nad
Jizerou a v Pie&nech.

Po sezbé 2009 skonilo v SCM gt naSich zavodnik Aneta Moryskova a Tereza
Slezova pestoupily do USK Praha, J&éiejka do Olympu Praha. Klara 3kova a Zdedk
Hejduk uz pekrcagili vékovou hranici 19 let a pro zazeni do skupiny 22 nemaji pelb-
nou vykonnost, b§/jsou to finalisté mistrovstwR do 22 let, neltbtam zaazuje trenér-
skéa radaCAS jen kandidaty reprezentace.

VSichni ostatni ale v SCMustavaji, coz je vyborné vysaceni. O z#azeni si svou
vykonnosti po zraimi iekl Pavel P&az a z mladych David Seifert a Linda Vondrova.

Souwasné z#gazeni 17 naSich zavodiiikkedy, pokud vSichniadré poSlou vedouci-
mu trenérovi SCM Mgr. Pavlu Sladkowiplasku, vypada takto:

SVS: Katéina Safrankova, Petr Réz
SCM - skupina 22: Lukas Kopecky, Pavehde
— skupina A: Petra Andrejskova
—skupina B: Tomas Kinek, Andrea Semradovéa, Petra Sotonova, Za-
neta Sovadinova
— skupina C: Kristyna Czakojov4, MatyaS DaleckgyvlR Dvaakova,

Karolina Novotna, Michaela Podnecka, David Seifert,
Barbora Skalnikova, Linda Vondrova

>

-

Tii ¢lenové této nasi ,elitni* devatenactky byli pro r@@10 z#azeni trenérskou ra-
dou CASu do reprezentaich vylera. Katgina Safrankova je ve ,vyiou A“, tedy
v nejvy3si skupit Spickovych eskych atlet po boku Barbory Spotéakové, Petra Svobody
a rekolika dalSich. Petr B@z a Petra Andrejskova jsou pak v SirSim juniorsképnezen-
tacnim vykeru 111,
Jiti Tucek



ZAKLADNA MLADEZE

V roce 2009 se naSemu oddilu v kategoriich mladie# téngi stejre dolre jako
v roce 2008. Alesppz meého pohledu si to dovoluji tvrdit. Nejvyra&sim usgchem je
bezesporu #ibrna medaile z MistrovstWiR druzstev, kterou nase dorostenky vybojovaly
po prvotnich peripetiich v krajskéniigioru. V roce 2010 se tento tym digtokusi obhajit
&i jese vylepsit toto umisini. Dorostendm chyt®lo malo a mohli byt ve findle KR také,
skortili ale v semifinale. Tento tym se vSak régra a pro nadchazejici sezénu je postup
do findle MCR jeho hlavnim cilem. Tymy Zactva se letos bohuielokazaly probojovat
z krajského feboru. V juniorech se postup sice pilale semifinale se tym negastnil.

Z jednotlival se v tomto roce vyrazrprosadili Matyas Dalecky, Petra Sotonova, Pet-
ra Adrejskova, Petr Réz, David Sefert, Jafiejka a Aneta Moryskova (vSichnéastnici

mezistatnich utkani). Za zminku stoji i letodnabde MCR dorostu a junidr, které se ko-
nalo véervnu v Ostra¥. Do boji zasahla 18-tlenna vyprava a ziskala pro kolinskou at-
letiku 4 stibrné medaile. V zapridali zaci d¥ medaile ze svého Sampionéatu v Olomouci.
Z pohledu statistiky #la naSe sportovni zakladna mladeze v roce 200%®wcelk3
¢lena. Pro rok 2010 se seznam jmen ¢eddtv&i, ale rysuje seéislo mensi. Zajimavosti je,
Ze po rkolika letech bude v SZM ¥azeno vice atlétz kategorie dorostefmez Zactva.
Béhem roku uspidal oddil 5 vycvikovych tabar Je to jedna z forem, kterymi oddil
prispiva k fistu sportovni vykonnosti svych afletle s podivem, Zeskteri ¢lenové nedo-
kazou dostata¢ ohodnotit investice (nejen finami), které do nich atleticky oddikmuje.



MozZna jde o chybu oddilu, Ze nedostatepropaguje, co vSe do mladych ail@tvestuje.
Clensky gispsvek, ktery je 1000,- K zcela jist totiz nepokryva viechny vydaje spojené
praw se sportem mladeze. Pro ilustraci uvadim krtktg ne aplny, v¢et: regenerace
(sauna, fyzioterapeut)figpivky na sousedini, bezplatna perfektni posilovna, autobusy
na zavody zdarma, dopravad&mvych zavodnii na specializované tréninky, ubytovani a
doprava na MR, startovné zdarma, bodné v 1. lize a nelze s&jmz opomenout nema-
|é prostedky spojené s udrzbou a chodem aredalu (@hektvoda, odpad, spravce ad.) a
bezplatné trenérské zajigi. Mozna berou nasi atleti tyto polozky jako safegmost, ale
to je velka chyba. Samfgmosti jsou tyto vyhody ve velmi omezeném kruHatigkych
oddila v republice a i s timto tvrzenim by se dalo polwvat.

Chtl bych upozornit také na fakt, ze oddil v posletirdeou letech vyraznzapraco-
val na vytvdeni uceleného systému prace s mladezi. Jednéiseast atletickych fipra-
vek (6 — 11 let) a sportovniha'astliska (12 — 15 let), jehoz st@sti jsou sportovniitdy a
na réZ navazuje sportovni zakladna mladeze (14 — 19 ¥tetoSnim roce se stala novou
hlavni trenérkou fipravek Lenka Sedinova, kteréeprala Stafetovy kolik po Mgr. Marii
FiSerové. Reji ji za cely oddil mnoho &tti v praci. Na useku sportovnihdestiska fisobi
v pozici hlavni trenérky Mgr. Vlasta Slezovasiim, Ze si oddil vybuduje tout&innosti
stabilni a velmi silnou pozici, ktera pdie ziskavat dalSi mladé atlety do naganth

Nas oddil uspi@dal na domacim stadionu mnoho $ditz nichz nejvyznan#sim
podnikem pro mladez byl bezesporu mitink Youth éfiicks — Sokol Grand Prix. Touto
cestou chci pogkovat ¢lenim organizaniho vyboru (Mirek Kral, Jana Min&ikova, Zde-
nék Hejduk, Lenka Sedinova, Martin Radikovsky, @gjdKunc a Ing. Milan Kantor) za
perfektre odvedenou praci, kterognovali piipraw zavodu patyii piredchazejici isice.

Zawrem @eji zavodnikim a jejich treném mnoho sportovnich G8phia v roce 2010.

Antonin Moravek




ATLETIKA PRO D ETI

V uplynulém roce 2009 se projekt ,Atletika prétid rozhodre v lectem posunul
kupredu. Uspé#éadali jsme pro &i mnoho vydéenych akci, jejichz vrcholem byl bezespo-
ru prvni ,Letni atleticky kemp*, ktery se velmi vaiil, obzvlase diky skwlé organizaci,
zkuSenym treném a gknému pdasi. Druhy rénik by se ml uskut&nit v podobném
terminu, jako tenigdchozi.m Dale se ndm pdilia UspsSre uspdadat spoustu halovych
zavodi, nag. Vanani klani gipravek, oddilové zavodyripravek vCeském Brod. Ven-
ku prokehl sprintersky dvojboj, nas ifpravkovy vylEr* obsadil ve finale krajskéhoie-
boru 4. misto a na z&vsezony byly vSechnyéd i s rodii pozvany na plavbu lodi, kde
probihlo vyhlaSeni nejlepSich ,miniatiétSkolniho roku 2008/2009. Vybogrtake i nada-
le funguji naSe internetové stranky, kde kéoraskerych informaci o trénincich, sé&tith
apod. naleznete i fotografie a aktualni vysledigchSnami ptadanych sodfi.

VétSina naSich fipravkovych skupin istala beze z#m, €mi nejusg@srejSimi i na-
dale Zistavaji jiz trading pripravka M. FiSerove, se kterou nyni spolupracuj&#belko-
va, a piipravka pod vedenim S. Spinkové a M. Krale. Nadidigyuji i tyto pipravkové
skupiny, spolupracujici s jednotlivymi zakladnirkbimi : 1. ZS Kolin (J. Francova), 7.
ZS Kolin (J. Minatikova/L. Sedinova), ZS Rky (B. Glaserova), ZS Sendrazice (L. Se-
dinova), ZS Ovary (D. Miler) a ZS Tynec nad Labem (M. Radikovsky datu uzasrky
vydani tchto Tabulek evidujeme v naSiipravkové zakladhna 130 dti ve wku 4 — 11
let. Timtocislem se takadime po bok takovych atletickych oddijako je nap. AK Olo-
moucci TEPO Kladno, coz je pro nasi praci fiskwlou vizitkou.

Oproti minulému roku se nam nepdita rozrast se o dalSifipravkové skupiny,
spide naopak. Ziodu nedostatku zajmustd jsme byli nuceni uzait pripravku g ZS
Velim. Ackoli zajem o atletiku rapidhnevzrostl, tak i festo se zajemciiad dti vzdy
najdou a je velka Skoda, Ze v gsagné dob nejsme schopni puspokojit poptavku po
nasSich sluzbach. iodem je bohuzel nedostatek tranéobzviast téch zkuSenjSich a
flexibiln¢jSich. Také proto jsme letos museli upustitinag pdadani laskych dtskych
dni v okolnich obci na Kolinsku. Tento problém, kte&m brani v dalSim rozvoji, se bu-
deme snaZit co nejive vyfesit.

N Malou znenou také proSlo organizai
vedeni projektu ,Atletika pro &i“. Funkci
hlavni trenérky atletickych ffpravek ma od
nového 3kolniho roku na starost Lenka Sedinova.
Prebrala tak Stafetovy kolik po Mgr. Marii
FiSerove, kterd nyni zastava funkci garanta pro
atletické gipravky. Ackoliv jsme v pfibéhu roku
ztratili nékteré schopné trenérnyt aiz z divoda
studijnich, pracovnichi rodinnych, jsme radi, ze
jsme ziskali d¢ nové tvde: Mgr. Barboru
Glaserovu (spolupracujefipAP ZS Peky) a
Davida Milera (AP ZS a MS Qry). Rejeme
jim hodre trenérskych usfgha a velky elan do

prace s malymi atlety.




Zawrem bych rada pattovala vSem treném za jejich skéle odvedenou praci
v uplynulém roce a zaroxgim pieji dalSi uspchy i v roce nadchazejicim. Taktéskdji i
ostatnim¢lenam atletického oddilu, kié se jakkoli podileli na Usghu dtské atletiky
v Koling.

DalSi informace o Atletice prost ziskate na www.atletikaprodeti.estranky.cz

Lenka Sedinova

ATLETICKE T RIDY NA 7. ZS

Rok 2009 byl zahajen krajskyntgborem jednotlivic v hale, kde ziskali Zaci spor-
tovni tid 6 titulh preborniki, 8 stibrnych medaili a deset branz

Unorové MCR v hale pineslo titul Pate Sotonové (300m), Matyasi Daleckému (vy3-
ka) a Stafet na 3x300m starSich ZakyDavid Seifert skotil sedmy (t¥) a Nikol Lu-
mendova obsadila 8. misto (60ih)p

e V piespolnim Bhu COS si pro
zlato dokhli Pavla Dvdakova a
v LukaS Beéka a feti misto obsadili
! Vojta Hekik a Lucka Simonova.

V poharu rozhlasu, naposledy
roz&kleném na sportovni a nesportovni
téidy, si postup vybojovala starSi
dévcata, ale v Tebii se jim uz tolik
nedd&ilo a skorila v republikovém
findle ST na 6. mist Prebor COS ve
. ctyfboji byl jako kazdorone slak®
= obsazen a tak zisk medaili druzstev i
~ jednotlival nebyl velky problém.

Na podzim se @& zaki ST
z&astnilo MCR na draze, kde nejlepsi
umiseni vybojoval MatyasS Dalecky,
ktery zvitzil ve skoku vysokém, 4.
misto v tyi si zajistil David Seifert, 6.
misto na 300 m Petra Sotonova a 8.
misto Nikol Lumendova na 100nt.p
Stafeta na 4x60m starSichéwdat
| ziskala bronzové medaile a na 3x300m
skortila patd. MatyaS Dalecky, David Seifert a PetraoBova pak reprezentovali
s vybornymi vysledky’R na mezistatnim utkani o tyden pajzd

Na podzim vyvrcholily krajskéiebory druzstev, ve kterych starSi divky i chlagei o
sadili teti nepostupovém misto. Mladsi Zactvo na tom B§pe | chlapci ziskali za podpo-
ry hosti z Nymburka 1. misto agd¢ata vybojovala gtbro, €sré za Kladnem. Finale bylo
vSak pro dti silné demotiv&ni, nebd skortilo bez zaé¢re¢ného vyhodnoceni.

Poslednim zavodem podzimu byl KP ve viceboji, kaeladSim Zactvu 1. misto obsa-
dila Eliska Sramkova adti Lucie Simonova a starsi zak David Seifert vgha| bronz.




Za povSimnuti stoji Letni olympiadda&tda mladeze v Talie, které se v dresuiBtio-
ceského kraje ztastnili 4 zZaci ST — MatyaS Dalecky, ktery byliagen zra#gnim
z piekézek z bdj o medaili ve vySce, Nikol Lumendova, Lucie Simoaoa Vanessa
Wurmova, ktera vybojovala metu nejvyssi ve skoksiokgm v osobnim rekordu 148 cm.

Vyborné vykony podali Zaci ST i na mezinarodnickiadech dti do 15 let v Brd v
zé&i, odkud givezli 5 medaili a mnoho osobnich rekbr@lato Dalecky, $tbro Sotonova,
Dvorakova a Stafeta na 4x60 m mladSiétcat, bronz pak Lumendova).

V roce 2009 se staly sportoviidy sowasti SpS (sportovnihoistliska) a jiz dru-

hym rokem nebyly na 7. ZS vytkeny samostatnéitly, ale jen skupiny &i s roz&fenou
vyukou tlesné vychovy se zaifenim na atletiku. V sa@asné dob jsou tedy na Skole dv
samostatné&idy (9.A — 18 zak a 8.A - 17 z&k) a dw skupiny (7.AB 18 z&ka 6.ABC
15 Zaki). Ma to své vyhody a nevyhody. Vyhodou je zachdwaektivu z I. stupg, na
kterém trvala ¥tSina rodtt, a dale vytvéeni skupin neni tak zavislé na limitujicim¢po
pro vytvaeni samostatnéitly. Nevyhodou je naruSeni vyukyi pyjezdech na sousd-
ni. Proto byla jarnid@aslav) a podzimni (Kolin) sodstini v tomto roce jendkolika-
denni a tydenni sousténi prokehla v zing na horach (Rejdice) a v ¥&(Susice) o vel-
kych prazdninach.V tomto roce se ptiltapro ST ziskat grant od iedateského kraje ve
vySi 15 000 K, ktery byl vyuzit na nakup treter a jednédypro nacvik techniky. Dochaz-
ka na tréninky mimo vytovani v mladSim Zactvu je dobra, u starSiho vSaknohych
dosta&ujici neni, coz se odrazi i ve vykonnosti (taleed pile se rozviji jen obti&h



V sowasné dob jsou Zaci sportovnicltitl a SPS rozfleni do rekolika tréninkovych
skupin a mimo ¢&itela TV pracuji s dtmi oddilovi trené - Jiti Tucek, Antonin Moravek,
Slavek P&k, Jana Sedinova, Eva Novakova a Jaroslav Clkgbsym touto cestoudttu-
ji za nednavnou a téhvou praci. Rovigz bych rada patkoval vedeni Skoly v oseéliedi-
tele Skoly Mgr. Petra Stréja za dlouholetou podporu atletiky ve Skole.

Vlasta Slezova

BEZECKA GRAND PRIX 2009

V roce 2009 prohl uz 28. r@nik celor@ni soutZze GRAND PRIX, ptddané skupi-
nou kEZci mimo drahu. Do sodfe se zapojilo tentokrat 2%4oi a 7 @Zkyn. Do kone-
nych vysledk se po zréné pravidel zapoitavalo 29 podnik. | v roce 2009 sogf probi-
hala podle dlouhymi roky propracovanych pravidder& gepaitavaji casy dosazené
v jednotlivych zavodechipsnymi koeficienty podledku bezci tak, aby mohli rovnocen-
né soutzit bézci vSech kategorii. A préwouzité koeficienty jsouipdnttem v podstat
neutuchajici diskuse celé skupiny. Celou &bgtatisticky zpracovava Mgr. Stanislav Ple-
Singer, ktery také jako jediny ma za seboasi ve vSech 28 &aicich. Jen o jeden ¢onik
mérg ma na svém kottlan Strup a o dvatlMartinek a Milan Vesely.

Preswedcivé vitézstvi v roce 2009 vybojoval Petr Lhoteed Milanem Veselym, ktery

<4

rie Grand Prix.

Koneiny stav GRAND PRIX 2009:

Muzi: _Zeny

1. Lhota 207 14. Kubéat 61 1. Kradlova 41

2. Vesely 143 15Cervenka 58 2. Sandova 31
3. Miler 142 16. Kral 51 Lokrtova E 21
4. Vyskail 126 17. Sobotka 44 4. Grumlova 14
5. Dvdak 98 18. Nosek 38 %okrtovaJ. 11
6. Rimal 94 19.Cokrt 32 6. Holinkova 9
7. Cizinsky 91 20. Picha 26 Cokrtova K. 3
8. Martinek 74 21. FiSer 12

9. PesSka 73 22. Katrnoska 7

10. Herda 73 23. Kodym 4

11. PleSinger 69 24, Benes 4

12. Strup 64 25Cumpelik 2

13. Kotyk 62

V celkovém poadi 28 réniki GRAND PRIX je véele Vaclav Miler, ktery nasbiral
uz celkem 3155,5 bodu a druhysrava Jii Martinek s celkovym sa@tem 2967 boil
Treti misto drzi Jan Strup, ktery dosahl celkovélswzi2682 bod, ¢tvrty je Petr Lhota
(2480) a paty Ladislav Kodym (2367). Od Sestéhaldsatého mista je fauli Jaroslav
Kvacek (T 2170), Milan Vesely (2129,5), Pavel Till (By9Stanislav PleSinger (1607) a
Lubo$ Rosenberger (1582). Do sthdt se zapojilo za 28 ¢nika celkem 107 &ch a kez-
kyn.

Stanislav PleSinger ardiTucek



7,53 h
7,57 h
7,63
8,10

100m
11,4
11,68
11,88
12,01
12,77
12,5
12,6
12,95
12,8
12,8
12,8
13,6

200m
23,16
23,64
23,84
23,8
24,83 h
26,33
29,60

300m
37,54
39,91 h

400m
50,74
51,6
51,8
54,5
56,6
62,0
66,6

TABULKY 2009

Tma Ji 88
Kunc Onigj 88
Moravek Antonin 83
Sotona Petr 70

Moravek Antonin 83

Kunc Onigj 88
Tama Ji 88
Vinohradnik LuboS 84
P&k Ondej 83
Coubal Jakub 78
P&az Pavel 69
Sotona Petr 70
Miatsky Petr 86
P&az Pavel 69
Hejduk Zdetk 89
Kral Miloslav 70
Tama Ji 88
Kunc Onikj 88

Moravek Antonin 83
Vinohradnik LuboS 84

Holata Jakub 82
Sotona Petr 70
Kral Miloslav 70

Vinohradnik LuboS 84
Holata Jakub 82

Tama Jii 88
Vinohradnik LuboS 84
Moravek Antonin 83

Holata Jakub 82
Hejduk Zdetk 89
Coubal Jakub 78
Paaz Pavel 69

800m

1:58,54
1:58,98
2:01,54
2:01,99

1 000m
2:39,80
2:40,31
2:56,5
3:02,0
3:27,5
3:43,0
4:02,5

Hejduk Zdetk
Moravek Antonin
Tima Jfi

Skvor Vaclav

Hejduk Zdetk
Skvor Vaclav
Rimal Milan
Lhota Petr
Miler Vaclav
Martinek 3i
Vesely Milan

89
83

88
75

89
75
75
I
62
49
48



4:30,2
4:39,1
5:03,5

1 500m
4:06,39
4:09,33 h
4:56,5
4:58,2
4:58,9
6:58,44

mile
4:42 41

3 000m
8:37,67 h
9:03,10 h
9:57,45 h
10:38,4
10:40,0
10:54,0
11:41,0
12:28,0
13:11,0
15:00,0
15:32,0
16:55,0

10000m
34:47,03
34:51,26

pulmaraton

1:22:59
1:46:40

maraton
3:00:39

60m pr.
8,75 h

110m pr.
16,06
16,84

Sobotka Bohumil

Picha Tomas

PleSinger Stanislav

Hejduk Zdetk
Skvor Vaclav
Tama JH

Kral Ongej
Coubal Jakub
Kral Miloslav

Hejduk Zdetk

Hejduk Zdetk
Skvor Vaclav
F&t Martin
Kral Ontkj
Rimal Milan
Lhota Petr
Miler Vaclav
Martinek 3i
Vesely Milan

Sobotka Bohumil

Picha Tomas

PleSinger Stanislav

Skvor Vaclav
Fé& Martin

F&t Martin
Vesely Milan

Fét Martin

Coubal Jakub

Coubal Jakub
P&k Ondej

54

52
38

89
75
88
74
78
70

89

89
75
68
74
75
77
62
49
48
54

52
38

75
68

68
48

68

78

78
83

17,9 Toma Jfi
20,7 Kral Miloslav
400m pr.

58,21 Tama Jfi
58,33 P&k Ondej

3000m g

9:43,98 Hejduk Zdesk
10:30,81 Skvor Vaclav
10kmch.
62:36,9 Cerepusak Ondej
5km ch. 5
29:34,44  Cerepugak Ondej

hodinovka ch.
9867,20m Cerepugak Ondej

88
70

88
83

89
75

48

48

48



vySka

2,03 Sixta Tomas 87
1,90 P&az Pavel 88
1,80 Moravek Antonin 83
1,80 Satrapa Michal 71
1,70 P&az Pavel 69
1,70 Pospisil Jan 76
1,65 Tama Jii 88
1,65 Coubal Jakub 88
1,60 Kral Miloslav 70
155 Hejduk Zdegk 89
dalka

6,86 Kunc Ontkj 88
6,06 Coubal Jakub 78
5,76 P&k Ondej 83
5,68 Sotona Petr 70
5,52 Miatsky Petr 86
5,37 Tama Jii 88
5,37 P&z Pavel 69
5,10 Kral Miloslav 70
5,01 Hejduk Zdetk 89
trojskok

13,88 Sixta Tomas 87
13,69 Kunc Onikj 88
13,53 Coubal Jakub 78
13,08 P&k Ondej 83
12,34 Sotona Petr 70
10,62 Kral Miloslav 70
10,18 Paaz Pavel 69

W

ty¢
4,01 Coubal Jakub 78
2,95 Satrapa Michal 71

2,80 Tama Jfi
2,35 Pecha Jan
2,30 Sedina Petr
2,00 P&az Pavel
oSEp
68,42 Paaz Pavel
44,74 Satrapa Michal
38,87 Coubal Jakub
37,86 Bukéek Jan
35,84 Tama Jii
35,22 Paaz Pavel
35,05 Prajsner Tomas
33,93 Kral Miloslav
20,00 Hejduk Zderk
koule 7,26 kg
14,68 Bukéek Jan
13,98 Paaz Pavel
13,02 Prajsner Tomas
11,02 Satrapa Michal
10,17 Sedina Petr
9,38 Coubal Jakub
8,53 Tama Jii
7,45 Kral Miloslav
6,86 Skvor Vaclav
6,70 Hejduk Zderk
disk
45,02 Bukéek Jan
44,67 Paaz Pavel
41,27 Prajsner Tomas
30,23 Coubal Jakub
27,09 Satrapa Michal
26,44 Tama Ji
22,10 Kral Miloslav
18,66 Skvor Vaclav
16,63 Hejduk Zderk
kladivo
45,63 Paaz Pavel
34,72 Prajsner Tomas
31,19 Sedina Petr
27,00 Bukéek Jan
14,92 Skvor Vaclav

88
62
64

69

88
71
78

84

88

69
67

70

89

84
69
67
71
64
78
88
70
75
89

84
69
67
78
71
88
70
75
89

69
67
64

84

75



biemeno 16 kg
13,63 Paaz Pavel 69
11,91 Prajsner Tomas 67

desetiboj
4813 b.

Tima JH 88
(11,7-534-8,53-165-54,3-
17,9-26,44-280-35,84-4:56,5)

Coubal Jakub 78
(12,5-606-9,38-165-62,0-
17,3-30,23-360-38,87-4:58,9)

Peaz Pavel 69
(12,8-537-12,52-170-66,6-
0-41,36-200-33,10-0)

Hejduk Zdetk 89
(12,8-501-6,70-155-56,6-
0-16,63-0-20,00-0)

4650 b.

3486 b.

2463 b.

1071 b. Kral Miloslav 70
(13,6-510-7,45-0-0-
0-0-0-0-0)

sprintersky trojboj

1996 b. Moravek Antonin 83

(7,70-12,03-23,91)

1977 b. Tma JH 88

(7,71-12,09-23,94)

1505 b. Sotona Petr 70

(8,10-12,95-26,33)

vrhaésky trojboj (o-ko-d)
1796 b. Buké&ek Jan 84
(36,08-13,78-41,50)

vrhaésky ¢étyirboj (o-ko-d-kl)
2099 b. Bukéek Jan 84
(36,08-13,78-41,50-27,00)

vrhagsky petiboj (kI-ko-d-0%-bi)

3192 b. Peaz Pavel 69
(41,42-13,41-42,78-35,22-13,63)
2847 b. Prajsner Tomas 67

(34,72-12,55-39,63-35,05-11,91)

klasicky pétiboj
1400 b. Kral Miloslav 70
(5,00-33,93-29,60-22,10-6:58,44)

4x100m

43,84 Kral,Kunc,fima,
Paiaz Petr

44,29 Kral,Kunc,ima,
Moravek

45,10 Kral,Kunc,Balé&ek,
Moravek

46,5 Bal&ek,Staiko,JeZek,
Vinohradnik

48,69 Palan,Bat&k,
Vinohradnik, P&k

4x400m

3:36,73 P#k,Skvor,Kral,
Hejduk

4:10,5 Pokorny,Kral,
Bal&ek,Zadak

4x200m

1:35,49 h Kral,Kunc,ima,

Sotona

400-300-200-100m
2:04,51 :ﬁma,Morévek,KréI,
Cejka



Juniori

50m
6,5h
6,8 h

60m
7,41 h
7,44
7,47 h
7,9 h

100m
11,28
11,53
12,18
12,2
12,7

200m
23,12
23,32
26,0

400m
5252
76,0

1500m
5:39,8

110m pr.

14,36
18,4

vyska
1,95
1,81
1,80
1,65
1,50 h

dalka
6,71
6,40
6,35
5,80

Kral Miroslav
Jezek David

Kral Miroslav
P&az Petr
Cejka Jan
Jezek David

Paaz Petr

Kral Miroslav
Cejka Jan
Jezek David
Kdinek Tomas

Pe&az Petr
Kral Miroslav
Jezek David

Kral Miroslav
Kdinek Tomas

Kral Miroslav

Peaz Petr
Kral Miroslav

Kopecky Lukas
Cejka Jan
Kdinek Tomas
Kral Miroslav
Jezek David

Cejka Jan
Kopecky Lukas
Kdainek Tomas
Kral Miroslav

90
90

90

91

90
90

91
90
90
90
91

91
90
90

90
91

90

91
90

90
90
91
90
90

90
90

91

90

5,32 Jezek David 90

trojskok )

14,90 Cejka Jan 90

14,84 Kopecky Lukas 90

12,89 Kdinek Tomas 91

ty¢

4,40 Kdinek Tomas 91

2,20 Kral Miroslav 90

oSEp

50,45 Kopecky Lukas 90

42.86 deinek Tomas 91

42,69 Cejka Jan 90

21,80 Kral Miroslav 90

koule 6kg

10,46 Kdinek Tomas 91
9,37 Jezek David 90
8,45 Kral Miroslav 90

disk 1,75

29,93 Kdinek Tomas 91

21,35 Kral Miroslav 90

desetiboj

4088 b. Kral Miroslav 90

(11,8-580-8,45-160-56,2-
18,4-21,35-220-21,8-5:39,8)

1948 b. Koinek Tomas 91
(12,7-0-10,29-160-76,0-
0-29,93-0-0-0)

sprintersky trojboj

2132 b. Peaz Petr 91

(7,44-11,56-24,37)

2049 b. Kral Miroslav 90

(7,55-11,89-24,16)

Dorostenci

50m

6,3 h Baldéek Zderk 93

6,8 h Meficka Radek 92

60m

7,20 Palan Magj 93

7,57 Baldéek Zderk 93



79h
8,25
8,25
8,38

100m
11,5
11,7
11,92
12,2
12,6
12,8
13,66

150m
19,03

200m
23,8
24,50
24,7
27,0

400m
53,4
61,1

800m
2:14,58

1500m
5:53,2

60m pr.
10,7

110m pr.

16,84

300m .

43,26

vySka
1,87
1,83
1,82

Meficka Radek
Markytan Jakub
Reif Adam
Vejtruba Radek

Stako Filip
Palan Mdj
Baldek Zderk
Smejda Michal
Safranek Jan
Pokorny Lukas
Mericka Radek

Palan Mg

Baléek Zderk
Palan M&j
Stako Filip
Pokorny Lukas

Palan Mat
Smejda Michal

Palan Mg

Smejda Michal

MEficka Radek

Smejda Michal

Smejda Michal

Stako Filip
Pokorny Lukas
Baléek Zdertk

92
93

93
93

92
93
93
92
92
93
92

93

93
93
92
93

93
92

93

92

92

92

92

92
93
93

1,73
1,58
1,55
1,40
1,30
1,25

dalka
5,86
5,15
5,10
5,09
5,01
4,53

ty¢
200

trojskok
12,24
11,37

oS#p 7009
36,67
36,27
31,52
27,75

oStp 8009
33,50

koule 4kg
10,50
10,49
10,26
10,00

koule 5kg
11,89
10,76
10,08
8,84
8,78

disk 1,5kg
37,34

Smejda Michal
Nemok Krystof
Vejtruba Jakub
Koky Cyril
Reif Adam
Vejtruba Jakub

Smejda Michal
Palan Maj
Baléek Zdertk
Markytan Jakub
Pokorny Lukas
Mericka Radek

Smejda Michal

Smejda Michal
Baldek Zdertk

Novotny Miroslav
Staiko Filip
Safranek Jan
Smejda Michal

Novotny Miroslav

Neniok Krystof
Reif Adam
Baléek Zderk
Pokorny Lukas

Novotny Miroslav
Safranek Jan
Smejda Michal
Baléek Zderk
Pokorny Lukas

Safranek Jan

92
93
93
93
93
93

92
93
93

93

93

92

92

92
93

93
92
92
92

93

93
93
93
93

93
92
92
93
93

92



35,54 Novotny Miroslav 93

27,84 Smejda Michal 92
disk 2kg

29,69 Novotny Miroslav 93
kladivo 5kg

23,06 Novotny Miroslav 93
desetiboj 5

4231 b. Smejda Michal 92

(12,2-552-10,08-173-61,1-
16,9-27,84-200-27,75-5:53,2)

spintersky trojboj

1791 b. Baléek Zdergk 93
(7,7-12,1-24,5)

1772 b. Palan Mag 93
(7,70-12,36-25,83)

4x60m

29,12 Stako,Kugera,
Petrzela,Sustr

30,19 Dalecky,Ktera,
Staiko,Sustr

4x100m

48,18 Palan,Lonek,
Dalecky,Baléek

4x200m

1:44,94 h  Stéko,Lonek,

Seifert, Palan

400-300-200-100

2:20,24 Palan,Baiék,
Dalecky,Lonek

ZAci starsi

50m

6,3 h Dalecky Matyas 94

6,4 h Weihrauch Jaroslav 94

6,9 h Lonek Jan 94

6,9 h Plasil Zderk 94

7.1h Skoda Jan 94

7,5h Petrzilka Martin 94

60m
7,4 h
7,69
7,74
7,83
7,93
7,98
8,09
8,18
8,29
8,31
8,1

8,1

8,1h
8,39
8,2

8,2

8,53
8,55
8,73
8,74
8,5

8,79
8,84
8,86
8,7h
9,03
9,04
8,8

9,1

9,3

9,4

9,80
9,8

10,0

100m
12,6
12,8
13,12
13,50
13,87

150m
19,15
19,60

Weihrauch Jaroslav

Dalecky Matyas
Seifert David

Weihrauch Jaroslav

PlasSil Zde¥k
Lonek Jan
Horalek David
Zamenik Marek
Fat Petr
Svoboda Michal
Capouch Radek
Minaik Tomas
Skoda Jan
Jarolim Petr
Hanousek Oritd]
Novak Marcel
Janda Jan
Sevik David
KSirl Tomas
MasSin Pavel
Chapak Marian
VSeteka Jan
Havranek Jakub
Z4aboj Martin
Petrzilka Martin
Rizicka David
Befek Jii
Svoboda Jakub
Vesely Ontkj
Sepan Ondiej
Chrastil Tomas
Vesely Dominik
Sykora Tomas
Svoboda Petr

Dalecky Matyas
Capouch Radek
Lonek Jan
Min&ik Tomas
Faot Petr

Seifert David
Lonek Jan

94
94
95

94

94
94
94

95

95
95
94

95

94
95

95
94

94

95
94
94

94
95
94
94
94
95
95

95
95
94
95
94
95

94
94
94
95
95

95
94



19,64
20,38 h
20,99
21,56
22,10
22,3
22,57 h
24,87

200m
27,45
26,42
28,84

300m
41,48
42,77
46,49
49,03
50,59
52,89
63,09

800m
2:32,85
2:36,11
2:42,20 h
2:45,35
2:46,90
2:46,99
2:52,73
3:00,54
3:01,21
3:02,27

1 000m
3:16,2
3:19,7
3:20,0
3:21,3
3:27,9
3:28,8
3:29,6
3:39,4
3:46,9

Plasil Zdexk 94

Svoboda Michal 95
Zameénik Marek 95
Z4aboj Martin 94
Prochazka&tan 95
Vesely Onij 95
Minaik Tomas 95
Bejek Jii 95
Capouch Radek 94
Lonek Jan 94
Skoda Jan 94
Seifert David 95
Capouch Radek 94
Mindik Tomas 95
Vit Adam 94
Zameénik Marek 95
Z4aboj Martin 94
Bejek Jii 95
Capouch Radek 94
Se¥ik David 95
Vit Adam 94
Novotny Petr 94
Zeman Simon 95
Wiedermann Karel 95
Chrastil Tomas 94
Z4boj Martin 94
Hrabanek Dominik 95
Sykora Tomas 94
Capouch Radek 94
Weihrauch Jaroslav 94
Seifert David 95
Novak Marcel 94
Horalek David 94

Chapék Marian 94
Hanousek Omej 95
Jarolim Petr 95
Svoboda Jakub

3:44,7
3:48,8
3:58,2
4:28,2
4:28,5

1 500m
5:02,81
5:17,03
5:21,28
5:22,57
5:47,43
5:52,42
5:59,66
6:07,98

3 000m
11:51,8

60m pr.
99h
10,2 h
11,56
12,6 h
13,4 h

100m p¥.
14,62
17,39
17,53
19,39
20,42
21,38
21,54

200m pr.
33,20
40,31
40,73

vySka
1,91
1,60
1,60 h
1,56 h
1,56

Skoda Jan 94
Lonek Jan 94
Min&ik Tomas 95
Stpan Onde;j 95
Plasil Zdetk 94

Vesely Dominik 95
Hanousek Onej 95

Capouch Radek 94
Novak Marcel 94
Wiedermann Karel 95
Vit Adam 94
Novotny Petr 94
Lonek Jan 94
Capouch Radek 94
Mind&ik Tomas 95
Seifert David 95
Vavrinec Michal 94
Bejek Jii 95
Jarolim Petr 95

Dalecky Matyas 94

Seifert David 95
Min&ik Tomas 95

Vavrinec Michal 94
Novotny Petr 94

Hrabanek Dominik 95
Wiedermann Karel 95

Vavrinec Michal 94
Hrabanek Dominik 95
Wiedermann Karel 95

Dalecky Matyas 94
Chapak Marian 94
Weihrauch Jaroslav 94
Svoboda Michal 95
Min&ik Tomas 95



1,55

1,55 h
1,45 h
1,45 h
1,42 h
1,40 h
1,40 h
1,35

1,35 h
1,35 h
1,35 h
1,35 h
1,35 h
1,35 h
1,35 h
1,30

1,30 h
1,30 h
1,20

1,15 h

dalka
5,64
5,60
5,55
5,21
5,06
5,05
5,04
4,90
4,82
4,70
4,57
4,48
4,48 h
4,41
4,40
4,26
4,24
4,20
4,19
4,08 h
4,07
4,01
3,84 h
3,81

Capouch Radek
Hanus i
KSirl Tomas

Wiedermann Karel

Skoda Jan
Horalek David
Seifert David
Havranek Jakub
Janda Jan
Jarolim Petr
Kosik Tomas
Prochazka &ian
Svoboda Jakub
Vavrinec Michal
Vit Adam
Hanousek Oriej
Rizicka David
Z4boj Martin
Novak Marcel
Zeman Simon

Lonek Jan
Seifert David
Dalecky Matyas
Capouch Radek
Min&ik Tomas
Horalek David

Wiehrauch Jaroslav

Fat Petr
Chapak Marian
Vavrinec Michal
PlasSil Zdekk
Janda Jan
Svoboda Michal
Havranek Jakub
Petrzilka Martin
Vit Adam
Jarolim Petr
Stpan Ondej
Vesely Onij
Sevik David
Zamenik Marek
Skoda Jan
Bejek Jii
Svoboda Jakub

94
94
94
95
94
94
95
94
94
95
94
95

94
94
95
95
94
94
95

94
95
94
94
95
94
94
95
94
94

94

94
95
94
94
94
95
95
95
95
95
94
95

ty¢
3,60

miéek
52,41
51,68
44 31
43,82

oS#p 6009
40,32
40,07
32,09
30,14
30,00
28,88
27,50
25,72
22,41
21,78
16,71

oS&#p 7009
38,02
29,38
23,80

koule 3kg
7,90
6,87
5,64

koule 4kg
13,11

Seifert David

Jarolim Petr
Svoboda Jakub
Seifert David
Hanousek Oiej

Dalecky Matyas
Ostrozlik Adam
Lonek Jan
Svoboda Michal
Seifert David
Belza Jakub
PlasSil Zde¥k
Min&ik Tomas
Jarolim Petr
Zeman Simon
Stolba i

Dalecky Matyas
Lonek Jan
PIaSil Zde¥k

Svoboda Petr
Sykora Tomas
Chrastil Tomas

Skpan Ondej

95

95

95
95

94
94
94
95
95
94
94
95
95
95
95

94
94
94

95
94
94

95



12,17
11,58
10,94
10,00
9,53
9,40
9,27
8,80 h
8,77
8,45
8,37
8,30
8,25
7,87
7,80
7,76
7,59
7,54 h
7,19
7,14
5,22

koule 5kg
9,98

disk 1kg
29,03
23,42
23,10
22,96
22,20
19,57
17,85
17,23

kladivo 4kg
33,32
32,56
24,79
22,56
19,80
17,17
15,48
14,18

Ostrozlik Adam
Plasil Zdetk
Chapék Marian

94
94
94

Weihrauch Jaroslav 94

Igéirl Tomas
Skoda Jan
Rizicka David

Belza Jakub

Seifert David
Capouch Radek
Lonek Jan

Vit Adam
Svoboda Petr
Horalek David
Novak Marcel
Svoboda Michal
Min&ik Tomas
Sevik David
Vavrinec Michal
Sykora Tomas
Stolba Ji

Plasil Zdexk

Belza Jakub
Seifert David
Vit Adam
Skoda Jan
Rizicka David
Svoboda Petr
Vavrinec Michal
Jarolim Petr

Plasil Zde¥k
Ostrozik Adam
Belza Jakub
Rizicka David
Vavrinec Michal
Zeman Simon
Stolba i
Svoboda Michal

94
94
95
94
95
94
94
94
95
94
94
95
95
95
94
94
95

94

94
95
94
94
95
95
94
95

94
94
94

95
94
95

95

95

kladivo 5kg
29,69

Plasil Zdetk 94

sprint.trojboj (60-100-200)

1328 b.

Capouch Radek 94
(8,1-12,8-27,4)

¢tyrboj (60-vy/da-mi/ko-1000m)

2003 b.

1780 b.

1726 b.

1669 b.

1646 b.

1555 b.

1451 b.

1442 b.

1418 b.

Weihrauch Jaroslav 94
(7,5-504-10,00-3:19,0)
Chajék Marian 94
(8,5-1,60-10,94-3:28,8)
Capouch Radek 94
(8,2-4,99-8,45-3:16,2)
Seifert David 95
(7,9-5,13-44,31-3:20,0)
Horalek David 94
(7,9-4,83-7,87-3:27,9)
Lonek Jan 94
(8,1-5,27-8,37-3:48,8)
Novak Marcel 94
(8,2-1,20-7,80-3:21,3)
Min&aik Tomas 95
(8,1-1,55-7,59-3:58,2)
PlasSil Zdeik 94
(8,1-4,57-11,58-4:28,5)



1349 b.

Hanousek O 95
(8,2-1,30-43,82-3:29,6)

1246 b. Skoda Jan 94
(8,8-401-9,40-3:44,7)

1241 b. Jarolim Petr 95
(8,5-1,25-52,41-3:39,4)

1179 b. Sipan Ondej 95
(9,3-4,20-13,11-4:28,2)

1072 b. Svoboda Jakub
(8,8-3,81-51,68-3:46,9)

devitiboj  (100@-di-t-0-60-da-ko-v-
1000)

3780 b. Seifert David 95
(17,39-22,46-3,50-30,00-
7,17-5,29-8,77-1,35-3:22,03)

4x60m

29,03 Plasil,Seifert,Lonek,
Dalecky

29,70 Plasil,Dalecky,Lonek,
Capouch

30,15 Plasil,Capouch,
Dalecky,Lonek

32,85 Rizicka,Seifert,
Zame&nik,Minarik

35,72 Wiederman,Masin,
Vesely,Zaboj

36,83 Zeman,Jarolim,
Minatik,Svoboda M,

4x200m

1:47,98 h Plasil,Seifert,
Lonek,Svoboda

1:58,97 h  Setik,Vavrinec,
Vit,Minartik

3x300m

2:34,13 Vit, Wiederman, Zaboj

2:42,56 Hrabanek,Masin,Novotny

ZAaci mladsi

50m

91h

KokosSka Lukas 97

60m
8,7
9,18
9,22
9,40
9,41
9,44
9,2
9,4
9,72
9,7
10,1 h
10,5
10,6

150m
22,7
23,07
23,1
23,90
25,11 h
26,0
26,8

300m
48,8
57,8
63,0

800m
2:38,3
2:44.9
2:45,48
2:49,9
2:50,6
2:57,0
2:58,91
3:03,2
3:06,1
3:13,7
3:16,2
3:26,0
3:51,8
4:04,2

Hetik Vojtéch
Svoboda Mat
Zameénik Martin
Stako Patrik
Beka Lukas
Skréta Vit
Koubsky David
Vesely Petr
Havlina Dominik
Tichy Tomas
Franc Michal
KokoSka Lukas
Hovorka Jakub

Zameénik Martin
Hetik Vojtéch
Skréta Vit
Havlina Dominik
Vesely Petr
Tichy Tomas
KokoSka Lukas

Hetik Vojtech
Skréta Vit
Vesely Petr

Hetik Vojtéch
Mduller Vit
Svoboda Mt
Koubsky David
Beka Lukas
Skréta Vit
Stako Patrik
Franc Michal
Havlina Dominik
Tichy Tomas
Zaménik Martin
Vesely Petr
Kokoska Lukas
Hovorka Jakub

96
97
97
96
97
96
96
96
97
96
97
97
96

97
96
96
97
96
96
97

96
96
96

96
96
97
96
97
96
96
97
97
96
97
96
97
96



1 000m

3:28,0 Hetik Vojtéch
3:36,1 KokosSka Lukas
1 500m

5:05,55 Tichy Tomas
5:21,91 Beéka Lukas
5:45,32 h  Herik Vojtéch
60m pr.

11,0 Hetik Vojtéch
11,77 Beka Lukas
11,6 KokosSka Lukas
12,29 Svoboda Mat
12,63 Skréta Vit

12,9 Zameénik Martin
13,0 Stako Patrik
13,1 Vesely Petr
13,2 Havlina Dominik
13,5 Franc Michal
13,9 Tichy Tomas
15,1 Hovorka Jakub
vyska

1,35 Franc Michal
1,35 Hetik Vojtéch
1,35 h Rovensky Lukas
1,35 Rizicka David
1,35 Stako Patrik
1,30 h Havlina Dominik
1,25 Beka Lukas
1,25 Kokoska Lukas
1,25 Tichy Tomas
1,10 h Jambor Patrik
1,10 Skréta Vit
dalka

4,18 Skréta Vit

4,08 Be&ka Lukas
4,03 Hetik Vojtéch
3,92 Koubsky David
3,87 Stako Patrik
3,81 Svoboda Mat
3,72 h Zaménik Martin
3,59 Havlina Dominik
3,50 Tichy Tomas

96
97

96
97
96

96
97
97
97
96
97
96
96
97
97
96
96

97
96
96
96
96
97
97
97
96

96

96
97
96
96
96
97
97
97
96

3,35 Vesely Petr 96

3,32 Franc Michal 97
3,19 KokosSka Lukas 97
2,79 Hovorka Jakub 96
miéek

45,10 Koubsky David 96
41,11 Hetik Vojtéch 96
40,55 Hovorka Jakub 96
39,02 Skréta Vit 96
37,80 Tichy Tomas 96
37,51 Beka Lukas 97
37,16 Svoboda Mat 97
36,93 Stako Patrik 96
36,45 Hetik Vojtéch 96
34,32 Horndek 97
34,04 Vesely Petr 96
32,06 Schneider FrantiSek 97
31,80 Havlina Dominik 97
29,80 Franc Michal 97
29,65 Zameénik Martin 97
27,82 Roslek Josef 97
27,63 KokoSka Lukas 97
koule 3kg

10,75 Hetik Vojtéch 96
9,22 Svoboda Mat 97
7,30 Hovorka Jakub 96
6,50 " Franc Michal 97
6,24 Roslek Josef 97
6,22 Schneider FrantiSek 97
5,98 Tichy Tomas 96
5,55 Hornéek 97
5,34 KokoSka Lukas 97
koule 4kg

9,25 Hetik Vojtéch 96

&ty¥boj (60-da-mi-600)
1321 b. Hetik Vojtch 96
(9,2-1,30-9,25-3:28,0)

pétiboj (60pi-mi-60-da-800)
1407 b. Hetik Vojtéch 96
(11,2-41,11-8,8-3,77-2:38,3)



1173 b. Svoboda Mgt 97 6,5
(12,29-37,03-9,18-3,81-2:45,48%,6
1052 b. Beka Lukas 97 6,7
(12,37-37,51-9,41-3,80-2:53,26Y,0
999 b. Skréta Vit 96 7,0
(12,63-39,02-9,44-4,09-3:03,56Y,1
837 b. Stako Patrik 96 7.1
(13,0-36,04-9,3-3,58-3:01,5) 7,2
638 b. Zameénik Martin 97 7,2
(12,9-25,00-9,4-3,58-3:17,4) 7,2
590 b. Havlina Dominik 97 7,6
(00,0-31,80-10,2-3,59-3:06,1) 7,8
557 b. Franc Michal 97 7,9
(13,9-29,80-10,1-3,32-3:03,2) 8,1
551 b. Tichy Tomas 96 8,1
(14,4-35,64-10,0-3,50-3:13,7) 8,4
550 b. Vesely Petr 96 8,4
(13,1-34,04-9,8-3,29-3:26,0) 8,7
256 b. Hovorka Jakub 96 9,3
(0,0-36,74-10,6-2,68-4:21,4) 9,8
227 b. KokoSka Lukas 97 9,9
(14,8-27,63-10,5-2,97-3:51,8) 11,1
11,2
4x60m
36,10 Bé&ka.Koubsky, 50m
Tichy,Franc 7,9
37,1 Vesely,Tichy, 7,9
Skréta, Stako 8,0
37,9 Zamenik, ,Staiko, 8,1
Havlina,Franc 8,4
8,4
4x200m 8,7
2:11,1 h Balek,Heik, 8,9
Zamenik,Skréta 8,9
8,9
9,1
3x300m 9,1
2:43,1 Havlina, Steko, Vesely 9,2
2:51,0 Beka,Svoboda, Zantaik 9,2
9,4
. . 9,4
Piipravka chlapci 96
30m 9:6
6,3 Holub Dominik 01 9.6
6,4 Batelka David 02 9.7
6,4 Somberg Filip 01 9.8

Vilim Jan
Céabelka Marek
Kozak Martin
Komarek David
Kotil Daniel
Jelinek di
Novotny Vojch
Horalek J

Kral Roman
Kusy Stpan
Kladivo Matyas
Sotola Petr
Sukdolak Vit
Kalas Tomas
Schon Johan
Kralik Pavel
Sukdolak Jan
Slaby Jakub
Kub& Petr
Soukup Marek
Kub& Jan
Céabelka Ontkj
Pospisil Jakub

Charvat Voiich
Kraus Ji
Melezinek Martin
Kupka Lukas
Braun David
Holub Dominik
Nouzak 3

Balat Jan
Chwistek Span
Semotam Jittth
Batelka David
Somberg Filip
Hujer Martin
Tittl Ondej
Buk& Tomas
Sedina Radek
Cébelka Marek
Kozak Martin
Vilim Jan
Robovsky Tomas
Vlasadk Marek

02
02
02
01
03
01
01
01
03
01
02
03
03
04
02
03
04
04
06
05
06
05
04

99
00
98
98
98
01
00
98
98
00
02
01
98
00
01
98
02
02
02
01
99



10,0
10,0
10,2
10,2
10,2
10,3
10,3
10,3
10,3
10,3
10,4
10,4
10,4
10,4
10,8
10,9
10,9
11,0
12,0
12,0
12,0
12,2
12,4
12,5
12,6
13,0
13,0
13,0
14,2
14,8
15,6
21,4

60m
9,05
9,4
9,5
9,6
9,7
9,8
10,0
10,2
10,3
10,4
10,6
10,7

Horalek 3i
Svanda Jakub
Cébelka Marek
Jelinek di
Kupka 3

Flek Tomas
Komarek David
Kral Roman
Novotny Vogch
Pospisil Filip
Cerny Jan
Gruml Tomas
Kotil Daniel
Kusy Sipan
Ned¥d Tomas
KaSpar Josef
Sukdolak Lukas
Sukdolak Vit
Kladivo Matyas
Sotola Petr
Zhst Martin
Jirdek Adam
Schon Johan
Kralik Pavel
Slaby Jakub
Kalas Tomas
Soukup Marek
Sukdolak Jan
Kubé Petr
Kubé Jan
Pospisil Jakub
Cabelka Ontkj

Balek David
Melezinek Martin
Charvat Voiich
Kraus Ji

Kupka Lukas
Braun David
Balat Jan
Chwistek $pan
Martinec Jan
Nouzak i
Holub Dominik
Semotam Jitiidh

01
00
02
01
02
00
01
03
01
99
01
01
03
01
01
99
03
03
02
03
03
03
02
03
04
04
05
04
06
06
04
05

98
98
99
00
98
98
98
98
98
00
01
00

10,7
11,0
11,0
111
11,3
11,4
11,8
11,9
12,1
12,1
12,6
12,9
12,9
12,9
14,1
14,3

150m
24,03

60m pr.
14,1
15,3
Vyska
1,46 h
1,33 h
1,15h
1,12
1,05 h

dalka
3,92
3,52
3,41
3,41
3,29
3,27
3,26
3,26
3,12
3,02
2,85
2,82
2,77
2,76
2,76

Somberg Filip
Sedina Radek
Tittl Ondlej
Buk& Tomas
Hujer Martin
Svanda Jakub
Cébelka Marek
Flek Tomas
Robovsky Tomas
Vlasak Marek
Kozak Martin
Gruml Tomas
Jelinek di
Martinec David
Sukdolak Lukas
Zist Martin

Balek David

Charvat Vofich
Balat Jan

Balek David
Zast Jii

Vinopal Dominik
Kupka Lukas
Cepek Michal

Kupka Lukas
Braun David
Kraus 3
Charvat Vofich
Melezinek Martin
Holub Dominik
Gruml Tomas
Balat Jan
Somberg Filip
Chwistek $pan
Tittl Ondlej
Vilim Jan
Martinec David
Buk& Tomas
Semotam Jitidh

01
98
00
01
98
00
02
00
01
99
02
01
01
02
03
03

98

99
98

98
98
98
98
98

98
98
00
99
98
01
01
98
01
98
00
02
02
01
00



2,57
2,46
2,37
2,31
2,25
2,25
2,23
2,17
2,10
2,05
2,02
1,77

Zeny
100m

13,9
14,9
15,9
18,3

200m
31,0

600m
1:57,30

Robovsky Tomas
Céabelka Marek
Céabelka Marek

Kozak Martin

Batelka David

Zist Martin

KaSpar Josef

Kupka Ji

Ned¥d Tomas
Cerny Jan
Jelinek di
Jirdek Adam

Lickova Pavlina
Jiraskova Lucie
Satrova Sarka
Kvizova Marcela

Lickova Pavlina

Lickova Pavlina

01
02
02
02
02

03

99

02
01
01

01
03

88
89
76
78

88

88

800m
2:19,75

1 000m
3:39,44

1 500m
4:57.,74
6:08,7

3 000m
11:06,30

5000m

17:38,86
19:31,99
24:21,10

pulmaraton

1:32:03

60m pr.
10,50 h

100m .
17,22
23,6

vysSka
1,55
1,43

dalka
3,43
3,05

trojskok
10,81
10,41

oSEp
35,78
27,34
24,42

Erbenova Helena

Lickova Pavlina

Erbenova Helena
Lickova Pavlina

Fttova Iveta

Erbenova Helena
Fe&ova Iveta
Lickova Pavlina

Fetova lveta

Sedinova Lenka

Sedinova Lenka
Novakova Eva

Gembiczka Adriana

Novakova Eva

Satrova Sarka
Kvizova Marcela

Bezinova Barbora

79

88

79
88

72

79
72
88

72

87

87
75

88
75

76
78

84

Gembiczka Adriana 88

Bajerova Katana
Jiraskova Lucie
Tékova Markéta

85

89
87



disk

42,54
30,25
23,66
20,90

kladivo
65,60
24,46
16,87

biemeno 10 kg

21,46

4x100m
54,3

54.66 Sedinovaitova,

Safrankova Kaiea 89 Gembiczka,Andrejskova
Gembiczka Adriana 88 57,0 Francova,Madlikova,
Lickova Pavlina 88 Mokiizova,Jiraskova
Jviréskové Lucie 89
Sedinova Lenka 87 Juniorky
200m
26,87 Podnecka Michaela 91
300m
4252 Podnecka Michaela 91
47,56 dzova Katéina 91
400m
60,55 Podnecka Michaela 91
600m
1:47,86 Minar¢ikova Jana 91
800m
2:34,23 Minar¢ikova Jana 91
2:50,9 Tukova Klara 90
1000m
3:30,75 Minagikova Jana 91
1500m
5:27,02 Minagikova Jana 91
100m pr.
16,57 dzova Katéina 91
Safrankova Katea 89 g (g | AR Y
Gembiczka Adriana 88 e e e X A Bt = <
Tukova Markéta 87 g
Lickova Pavlina 88

Safrankova Katea 89
Gembiczka Adriana 88
Lickova Pavlina 88

Safrankova Katea 89

Czakojova,Jiraskova,
Sivakova,Hol&kova



400m pr-.
65,14
69,90

3000m p¥.

13:30,19

trojskok
10,93

koule 4kg
9,06
5,98

disk
35,46
15,10

kladivo 4kg

41,31
12,74

Podnecka Michaela 91
dzova Katéina 91

Minatikova Jana 91

Podnecka Michaela 91

Tuwkova Klara 90
Minatikova Jana 90

Tukova Klara 90
Minaéikova Jana 91

Tukova Klara 90
Minaéikova Jana 91

bifemeno 10kg

11,56

Twekova Klara 90

Dorostenky

50m
7.8 h

Madlikova Sabina 92

60m
8,15 h
8,34
8,50
8,98
9,01
9,08 h
8,9h

100m
12,68
12,9
13,59
13,7
13,96
14,10
14,0
14,60
14,6

200m
26,58
28,2
29,36
29,72
29,89
30,9
31,47
31,9

300m
46,1
48,5

400m
61,10 h
69,94

800m
2:43,22
3:02,77

1 500m
6:10,6
6:11,34

Sovadinova Zaneta 93
Semradova Andrea 93
Czakojova Kristyna 93
Kralova Denisa 93
Francova Markéta 93
Holékova Veronika 93
Madlikova Sabina 92

Sovadinova Zaneta 93
Semradova Andrea 93
Andrejskova Petra 92
Czakojova Kristyna 93
Moryskova Aneta 92
Kralova Denisa 93
Madlikova Sabina 92
Holgkova Veronika 93
Francova Markéta 93

Sovadinova Zaneta 93
Czakojova Kristyna 93
Semradova Andrea 93
Holékova Veronika 93
Skalnikova Barbora 93
Kralova Denisa 93
Francova Markéta 93
Madlikova Sabina 92

Czakojova Kristyna 93
Holé€kova Veronika 93

Sovadinova Zaneta 93
Holgkova Veronika 93

Holékova Veronika 93
KubiStova Tereza 93

Holeékova Veronika 93
KubiStova Tereza 93



60m pr.
9,38 h
10,11 h

100m p¥.
15,84
17,63

300m p.
48,48
53,49

3km chuze

24:28,47

vySka
1,60
1,50
1,44
1,42
1,25 h

dalka
5,48
5,37
4,92
4,72
4,70
4,69
4,14
3,85

ty¢
3,70
2,87h

trojskok
11,47
10,46
9,33
9,33

oStEp
46,10
23,72
21,66

Semradova Andrea
Skalnikova Barbora

Czakojova Kristyna
Skalnikova Barbora

Czakojova Kristyna
Skalnikova Barbora

Francova Markéta

Moryskova Aneta
Czakojova Kristyna
Sovadinova Zaneta
Madlikova Sabina
Skalnikova Barbora

Semradova Andrea
Sovadinova Zaneta
Kralova Denisa
Andrejskova Petra
Czakojova Kristyna
Madlikova Sabina
Francova Markéta

93
93

93
93

93
93

93

92

93
93
92
93

93

93
93
92
93
92
93

Holékova Veronika 93

Moryskova Aneta
Skalnikova Barbora

Semradova Andrea
Andrejskova Petra
Kralova Denisa
Madlikova Sabina

Andrejskova Petra
Moryskova Aneta
Semradova Andrea

92

93

93
92
93
92

92
92
93

21,24 Sovadinova Zaneta 93
16,08 Madlikova Sabina 92
14,49 Holgkova Veronika 93
koule 3kg
10,72 Andrejskova Petra 92
9,97 Moryskova Aneta 92
8,72 h Kralova Denisa 93
8,34 Kohoutova Vlasta 93
8,22 Francova Markéta 93
7,67 h Madlikova Sabina 92
koule 4kg
8,78 Moryskova Aneta 92
6,77 Francova Markéta 93
disk
27,25 Andrejskova Petra 92
kladivo 3kg
24,47 Andrejskova Petra 92
4x60m
32,93 Holé€kova,Francova,
KubisStova,Czakojova
4x100m
50,43 Semradova,Dosdva,
Sovadinova,Sotonova
50,72 Semradova,Skalnikova,
Sovadinova,Sotonova
52,29 Semradov4a, Czakojova,
Andrejskova, Sovadinova
56,36 Skalnikova,Sivakova,
Puncmanova,Kralova
56,7 Kralova, Czakojova,
Prochéazkov4, Sovadinova
4x200m
1:46,43 h Novotna,Sovadinova,
Semradova,Sotonova
4x400m
4:06,57 Novotna, Semradova,
Sovadinova, Sotonova
4:46,73 Puncmanova,Kleiberova,

Prochazkova,Hot&ova



Zakyné starsi

50m
8,4 h

60m
7,95h
8,00
8,01h
8,21 h
8,35
8,55
8,58
8,7h
9,01
9,0h
9,0
9,30 h
9,1
9,1
9,36 h
9,2
9,4
9,61
9,61
9,5
9,7h
9,8
9,8
10,28

100m
12,87
13,18
14,2
15,1

150m
19,17
19,95 h
20,35 h
21,77 h
21,81 h
22,83 h
23,16

Prochazkova Kdtaa 95

Jiranova Helena 95
Sotonova Petra 94
Doudrova Martina 95
Novotna Karolina 94
Sramkova Nikola 94
Dvdgakova Pavla 94
Kuwerova Lenka 95
Lumendova Nikol 95
Ko@rova Pavlina 94
Kol&ova Martina 94
Puncmanova Kataa 95
Kovandova Lucie 95

Bugova Anna 94
Klepetkova Kamila 95
Novéakova Nina 94

Leinarova Michaela 95
Pospisilova Lucie 95
MoKiZzova Denisa 94
Zabhlicka Tereza 94
Janatova Kristyna 95
Prochéazkova Kaiaa 95
Cikanova Radka 95

Hejna Kristyna 95
Zukerova Bara 95
Sotonova Petra 94

Doudrova Martina 95
Sivakova Nikola 94
Mokizova Denisa 94

Sotonova Petra 94
Novotna Karolina 94
Dveakova Pavla 94
Sivakova Nikola 94
Doudrova Martina 95
Kol&ova Martina 94
Klepetkova Kamila 95

23,49 h

200m
26,26
28,00
29,34 h
29,5
30,1

300m
40,97 h
42,20
44,49
45,39 h
46,63
48,53 h
48,80
49,6
50,70
54,59 h

400m
60,81
63,388
68,84

800m
2:26,44 h
2:30,63
2:34,26
2:34,74
2:40,21
2:53,34 h
2:55,57
2:56,5
3:01,61
3:12,2
3:22,0
3:28,9
3:32,3
3:34,9

1 500m
5:10,73
5:31,02
5:31,14

Kovandova Lucie 95

Sotonova Petra 94
Novotna Karolina 94
Dveakova Pavla 94
Sivakova Nikola 94
MokKizova Denisa 94

Sotonova Petra 94
Novotna Karolina 94
Dvdakova Pavla 94
Lumendova Nikol 95
Sivakova Nikola 94
Sramkova Nikola 94
Klepetkova Kamila 95
Mokizova Denisa 94
Kold&ova Martina 94
Kovandova Lucie 95

Sotonova Petra 94
Dva@akova Pavla 94
Puncmanova Kdtea 95

Novotna Karolina 94
Dvoakova Pavla 94
Sotonova Petra 94
Puncmanova Kaiea 95
Kleiberova Kamila 95
Lumendova Nikol 95
Sivakova Nikola 94
Doudrova Martina 95
Leinarova Michaela 95
Sramkova Nikola 94
Klepetkova Kamila 95
Hejn& Kristyna 95
PospiSilova Lucie 95
Cikanova Radka 95

Dvorakova Pavla 94
Jiranova Helena 95
Kleiberova Kamila 95



5:39,84
6:51,39
6:56,51

3 000m
12:05,38

60m pr.
9,23 h

10,36 h
12,21 h

80m pr.
12,70
13,30
16,00

100m p¥.
14,97
16,21
18,07
19,83

200m pr.
31,28
34,00
37,37

300m .
48,38

vySka
1,60
1,46 h
1,34 h
1,30
1,28
1,25 h
1,25
1,25 h
1,25
1,25
1,20
1,15
1,15 h
1,15

Prochazkova Kdtea 95

Zukerova Bara
Zabhlicka Tereza

Dvidakova Pavla

Lumendova Nikol
Doudrova Martina
Novakova Nina

Lumendova Nikol
Doudrova Martina
Novakova Nina

Lumendova Nikol
Doudrova Martina
Sotonova Petra
Novakova Nina

Lumendova Nikol
Sivakova Nikola
Kleiberova Kamila

Lumendova Nikol

Vondrova Linda
Lumendova Nikol
Hejna Kristyna
Doudrova Martina
Blechova Markéta
Chlumska Andrea
Kovandova Lucie
Sramkova Nikola
Zabhlicka Tereza
Zukerova Bara
PospiSilova Lucie
Cikanova Radka
Dv#akova Pavla
Janatova Kristyna

95
94

94

95
95
94

95
95
94

95
95
94
94

95
94
95

95

94
95
95
95
94
94
95
94
94
95
95
95
94
95

koule 3kg
9,82
9,42
7,93
7,68 h
7,45
7,38
7,16
6,99
6,97
6,71 h
6,70
6,70
6,47

Homolkova Martina 95
Klepetkova Kamila 95
Koldova Martina 94

Novakova Nina 94

Doudrova Martina 95
Lumendova Nikol 95
Sotonova Petra 94
Sramkova Nikola 94
Klepetkova Kamila 95
Kuwerova Lenka 95
Dvdidkova Pavla 94
Sivakova Nikola 94
Kleiberova Kamila 95
Leinarova Michaela 95
Mokizova Denisa 94
Bugova Anna 94
Koldova Martina 94
Blechova Markéta 94
Puncmanova Kdtea 95
Prochazkova Katea 95

Lumendova Nikol 95

Doudrova Martina 95
Sramkova Nikola 94
Kold&ova Martina 94
Chlumska Andrea 94

Sivakova Nikola 94
Chlumska Andrea 94
Doudrova Martina 95
Novakova Nina 94
Klepetkova Kamila 95
Cikadnova Radka 95
Novotna Karolina 94
Sramkova Nikola 94
Kol&ova Martina 94
Lumendova Nikol 95
Kuwerova Lenka 95
Puncmanova Kdtea 95
Bugova Anna 94



6,14
5,81
5,19

koule 4kg
8,08

kladivo 3kg
14,75

disk
26,37

miéek
42,01
21,99
13,32

Homolkova Martina 95
Zukerova Bara 95
Leinarova Michaela 95

Sivakova Nikola 94

Novakova Nina 94

Sivakova Nikola 94

Janatova Kristyna 95
PospiSilova Lucie 95
Hejna Kristyna 95

sprint.trojboj (60-100-200)

2161 b.

Sotonova Petra 94
(8,48-13,22-26,85)

&ty ¥boj (60-vy/da-milko-800)

2093 b.

1724 b.

1541 b.

1474 b.

1310 b.

1210 b.

1063 b.

1037 b.

992 b.

880 b.

Doudrova Martina 95
(8,0-4,87-7,93-2:56,5)
Lumendova Nikol 95
(8,7-1,35-6,50-2:58,5)
Puncmanova Kiiea 95
(9,0-3,68-6,70-2:48,2)
Sramkova Nikola 94
(8,6-3,84-6,99-3:12,2)
Klepetkova Kamila 95
(9,1-3,86-7,45-3:22,0)
Leinarova Michaela 95
(9,2-3,84-5,19-3:12,2)
Cikanova Radka 95
(9,8-1,15-7,38-3:34,9)
Janatova Kristyna 95
(9,5-1,15-42,01-0)
PospiSilova Lucie 95
(9,4-1,20-21,99-3:32,3)
Hejna Kristyna 95
(9,8-1,25-13,32-3:28,9)

pétiboj (60pi-vy-ko-da-800)

2341 b.

(10,33-1,40-6,71-4,51-2:53,34)

Lumendova Nikol 95

4x60m
30,98

31,11
31,77
34,8
34,9

38,1

4x200m
1:51,58 h

3x300m
2:08,27 h

2:11,38
2:39,94

2:43,19

Doudrova,Novotna,
Dvarakova, Sotonova
Sotonova,Dvakova,
Lumendova, Dougtova
Doudrova,Novotna,
Lumendova,Sotonova
Simonova, Sotonova,
Wurmova,Sramkova
Slawikova,Gavorova,
Zizkova,Grospiova
Tajovska,Filounova,
Vokalova,Sucha

Sivakova, Sotonova,
Novotna, Dvéakova

Novotna,Lumendova,
Sotonova

Dv#akova, Lumendova,
Sotonova

Kleiberova,Vondrova,
Kolaova

Mokizova,Zakhlicka,
Zukarova

Zakyn& mladsi

50m
8,3
8,4 h
9,6 h
10,2 h

60m
8,69
8,80
8,98
8,8
8,9
9,0
9,1
9,28
9,29

Filounova Adéla 97
Jarolimova Alena 97
Kralova Katéna 97

Sladka Lucie 97
Simonova Lucie 97

Zizkova Michaela 97
Grospiova Nikola 96

Gavorova Denisa 96
Zrarska Simona 96
Sramkova Eliska 96
Wurmova Vanessa 96
Slawikova Tereza 97

Neradova Monika 97



9,31
9,2
9,2
9,54
9,54
9,3
9,59
9,4
9,68 h
9,6 h
9,7
9,7
10,07 h
9,9
10,0
10,1
10,2
10,6
10,7
10,9
11,0
11,2 h
11,6 h
12,1 h
12,8 h

150m
21,34
21,71
21,7
23,18
23,90 h
23,9
24,28 h
24,36 h
26,4
28,1

300m
48,6
50,5
50,96 h
53,8
54,3

Sotonova Lucie 97
FarkaSova Iva 96
Markova Pavlina 97
Filounova Adéla 97
Tajovska Eva 96

Bauerfeindova Nikola 96
Hadilova Michaela 96
Muniova Zuzana 96
Cistova Dominika 96
Jarolimova Alena 97
Dostalova Markéta 97
Vokalova Adéla 97
Bezinova Daniela 96
Chalupova Petra 97
Sucha Eva 95
Czakojova Nikola 97
Jaurkova Tereza 97
Nejedla Michaela 97
Kralova Veronika 97
Lnenicica Ndia 96
Vedralova Michaela 96

Sladka Lucie 97
Kralova Katéna 97
Kopecka Zuzana 97

KaSparova Monika 97

Zizkova Michaela 97

Simonova Lucie 97
Grospiova Nikola 96

Muniova Zuzana 96
Sotonova Lucie 97
Filounova Adéla 97

Gavorova Denisa 96
Cisaova Dominika 96
Jaurkova Tereza 97
Kralova Katéna 97

Zizkova Michaela 97
Grospiova Nikola 96

Sramkova Eliska 96
Filounova Adéla 97
Vokalova Adéla 97

800m
2:43,18
2:48,99
2:49,28
2:50,1
2:51,1
2:57,30
2:58,76
3:05,0
3:06,2
3:08,42
3:11,65
3:13,32
3:13,95
3:16,4
3:18,2
3:19,8
3:34,9
3:40,0
3:42,0

1 000m
4:06,2

1 500m
5:41,0
6:19,12
6:32,0
6:40,5
6:42,3
6:47,2

60m pr.
11,3
11,4
11,5
11,7
11,8
11,9
12,42
12,69
13,16
13,0
13,2
13,41
13,4
13,82

Sramkova Eliska
Slawikova Tereza
Simonova Lucie
Ararska Simona
Grospiova Nikola
Markova Pavlina
Filounova Adéla
Czakojova Nikola
Jaurkova Tereza
Zizkova Michaela

Wurmova Vanessa

Sucha Eva
Vokalova Adéla
Gavorova Denisa
Sotonova Lucie
Tajovska Eva

96
97

97
96

96

97
97
97
97
97
96
95
97
96
97
96

Hagilova Michaela 96

Dostalova Markéta
Muniova Zuzana

Jaurkova Tereza

Sramkova Eliska
Jafirkova Tereza
Czakojova Nikola
Tajovska Eva
Dostalova Markéta
Sotonova Lucie

Zrarska Simona
Simonova Lucie
Wurmova Vanessa
Gavorova Denisa
Slawikova Tereza
Markova Pavlina
Sramkova Eliska
Muniova Zuzana
Filounova Adéla
Vokalova Adéla
Sotonova Lucie
Zizkova Michaela
Czakojova Nikola
Sucha Eva

97
96

97

96
97
97
96
97
97

96
97
96
96
97
97
96
96
97
97
97
97
97
95



13,8
14,2 h
14,9
15,4
15,6
15,7

vyska
1,48
1,41 h
1,39
1,36
1,29 h
1,25 h
1,25
1,25
1,20 h
1,20 h
1,20 h
1,20
1,20 h
1,20 h
1,20 h
1,15 h
1,15 h
1,15 h
1,10 h
1,06 h
0,95

dalka
4,66
4,40
4,35

Tajovska Eva 96
Jarolimova Alena 97
Jaurkova Tereza 97
Grospiova Nikola 96
Dostalova Markéta 97

Hagilova Michaela 96

Wurmova Vanessa 96
Slawikova Tereza 97
Ararska Simona 96
Simonova Lucie 97
Markova Pavlina 97
Gavorova Denisa 96

Muniova Zuzana 96
Vokalova Adéla 97

FarkaSova Ivana 96
Filounova Adéla 97

Nejedla Michaela 97
Sotonova Lucie 97
Tajovska Eva 96

Voborova Veronika 96
Zizkova Michaela 97
Nikodymova Adéla 97
Sramkova Eliska 96
Vesela Tereza

Kralova Karolina 97
Sladka Lucie 97
Vedralova Michaela 96

Simonova Lucie 97
Slawikova Tereza 97
Wurmova Vanessa 96

koule 3kg

8,42
7,17
6,61
6,05
5,59
5,04
4,17

Grospiova Nikola 96
Vokalova Adéla 97

Muniova Zuzana 96
Markova Pavlina 97
Gavorova Denisa 96
Zizkova Michaela 97
Sramkova Eliska 96
Filounova Adéla 97
FarkaSova Ivana 96

Bauerfeindova Nikola 96

Haudilova Michaela 96
Jarolimova Alena 97
Z¥arska Simona 96
Sucha Eva 95
Sotonova Lucie 97
Neradova Monika 97
Bezinova Daniela 96
Nejedla Michaela 97
Zrarska Simona 96
Jaurkova Tereza 97
Czakojova Nikola 97
Nikodymova Adéla 97
Tajovska Eva 96
Chalupova Petra 97
Sladka Lucie 97
Kralova Katiéna 97
Lnenicica Ndia 96

Slawikova Tereza 97
Muniova Zuzana 96
Tajovska Eva 96
Sucha Eva 95
Dostalova Markéta 97
Kasanova Jana 97
Czakojova Nikola 97



miéek
46,22 Smolikova Miroslava 96
43,52 Kasanova Jana 97
40,42 Voborova Veronika 96
39,66 Sramkova Eliska 96
35,50 Slawikova Tereza 97
35,23 Muniova Zuzana 96
35,03 Gavorova Denisa 96
34,54 Neradova Monika 97
34,35 Czakojova Nikola 97
31,38 Wurmova Vanessa 96
31,35 Grospiova Nikola 96
30,94 Markova Pavlina 97
30,90 Tajovska Eva 96
29,72 Jarolimova Alena 97
27,70 Dostalova Markéta 97
27,12 Ararska Simona 96
27,02 Hauilova Michaela 96
26,58 Vokalova Adéla 97
24,28 Sotonova Lucie 97
23,00 Filounova Adéla 97
22,25 Simonova Lucie 97
21,60 Sucha Eva 95
21,40 Nikodymova Adéla 97
21,34 Jaurkova Tereza 97
19,49 Zizkova Michaela 97
15,96 Kralova Katéna 97
¢tyrboj (60-da-mi-600)
1461 b. Sramkova Eliska 96
(9,1-3,82-37,94-2:58,2)
1146 b. Muniova Zuzana 96

(9,4-1,20-7,17-3:42,0)

pétiboj (60pi-mi-60-da-800)

1941 b.
1890 b.
1831 b.
1792 b.
1573 b.
1568 b.
1449 b.
1490 b.
1398 b.
1391 b.
1233 b.
1179 b.
1103 b.
1066 b.
838b.

727 b.

626 b.

555 b.

4x60m
33,88

34,42

34,73

Sramkova Eliska 96
(12,4?-39,66-9,46-3,84-2:43,18)
Simonova Lucie 97

(11,86-19,52-9,18-4,30-2:49,28)
Slawkova Tereza 97
(12,43-33,40-9,28-3,95-2:52,68)

A arskd Simona 96
(11,6-27,12-8,9-3,45-2:50,1)
Gavorova Denisa 96
(11,7-33,04-9,0-3,38-3:16,4)
Wurmova Vanessa 96
(12,18-26,73-9,62-4,10-3:11,65)
Zizkova Michaela 97
(13,41-19,49-9,01-3,83-3:08,42)
Grosgiova Nikola 96
(15,4-31,35-9,0-3,72-2:51,1)
Filounova Adéla 97
(13,16-23,00-9,54-3,48-2:58,76)
Markova Pavlina 97
(12,5-21,85-9,6-3,85-3:04,9)
Vokalova Adéla 97
(13,30-26,58-9,95-3,62-3:13,95)

Sotonova Lucie 97
(13,2-24,28-9,4-3,38-3:18,2)
Tajovska Eva 96

(15,8-30,90-9,5-3,06-3:19,8)
Czakojova Nikola97
(13,4-27,24-10,3-3,16-3:06,4)

Jaurkova Tereza 97
(14,9-21,34-10,4-3,20-3:09,6)
Hangilova Michaela 96
(0,0-27,07-9,5-3,16-0,0)
Dostalova Markéta 97
(15,6-27,70-9,9-0-3:40,0)
Sucha Eva 95
(15,2-21,60-11,2-3,40-3:39,0)

Simonova, Zizkova,
Muniova,Slawikova
Simonova,Sotonova,
Wurmova,Zizkova
Sramkové,Grosfuiva
Wurmova,Gavorova



34,8

34,9
37,31
37,6
37,97
41,0
4x200m
2:07,14 h

2:14,84 h

3x300m
2:33,2

2:40,4
2:43,9
2:50,1

2:50,6

Slawtkova, Markova,
Muniova, Zizkova
Simonova, Wurmova,
Gavorova, Sramkova
Sotonova,Vokalova,
Smolikova,Markova
Nikodymova,Jarolimova,
Neradova,Kralova
Markova, Tajovska,
Muniova,Filounova
Dostéalova,Lnienicica,
Smolikova,Hejna

Simonova,Sramkova,
Sotonova,Slavkova

Gavorova,Wurmova,
Cisdova, Tajovska

Simonova,Sramkova,
Wurmova

Muniova, Slavkova,
Zizkova
Filounova,Grosgova,
Hartilova
Czakojova,Dostalova,
Vokalova
Tajovska,Markova,
Gavorova

Pripravka divky

30m
6,3
6,5
6,8
6,9
7,1
7,3
7,3
7,3
7,3
7,8
7,9
8,3
8,4

Kub&ova Kamila 02
Jeéabkova Katéina 02
Sotolova Kattna 01
Kukalova Eliska 01

Koucka Hana 01
Janska Vivien 01
Radikovska Anna 04
Truksova Lucie 02
Vrbova Zaneta 02
Kukalova Katéna 04

Holatova Denisa 03
BeneSova Nela 04

Novakova Vendula 02

8,6

50m
7,6
7,7
8,1
8.4
8,6
8,8
8,8
8,9
8,9
9,0
9,0
9,0
9,0
9,1
9,3
9,3
9,5
9,5
9,6
9,6
10,0
10,0
10,0
10,4
10,4
10,5
10,6
10,7
10,9
11,1
11,1
11,1
11,6
11,8
11,9
12,2
12,8
13,2

60m
9,1
9,8
9,9

Semotamova Andrea 03

DolejSi Aneta 98
Kralova Justina 99
Sediva Gabriela 08
Braunova Markéta 98
Lehk& Veronika 98
Kub&ova Kamila 02
\&fiSova Veronika 99
Hamokyova lva 98
Jandakova Simona 98
Dvdéakova Michaela 00
Hol&kova Aneta 99
Mertova Aneta 99
Patarakova Tereza 99
Peerova Magdalena 00
Flekova Nikola 99
Schvarzmannova Kam.00
BartoSova Magdalena 98
Koucka Hana 01
Cernovska Veronika 99
Podnecka Sabina 00
Jédbkova Katéina 02
Sotolova Kattna 01
Vrbovéa Zaneta 02
Kukalova EliSka 01
Kukalova Katéna 04
Seifertova Lucie 03
Machurkova Kaiga 99
Radnikova Barbora 03

Truksova Lucie 02
Janska Vivien 01
PéSova Klara 99

Radikovska Anna 04
Sombergova Jana 03
Holatova Denisa 03
BeneSova Nela 04
Ned¥dova Hana 04
Novakova Vendula 02
Semotamova Andrea 03

DolejSi Aneta 98
Nikodymova Adéla 98
Sediva Gabriela 98



dalka
4,00
3,37
3,21
3,21
3,20
3,07
2,99
2,98
2,96
2,90
2,82
2,77
2,77
2,61
2,54
2,44
2,20
2,00
2,00
1,94
1,92
1,80
1,78
1,72
1,30

DolejSi Aneta 98
Braunova Markéta 98
Hamokyova lva 98

Nikodymova Adéla 98
Sediva Gabriela 08
Dvdakova Michaela 00
Lehk& Veronika 98
Jandakova Simona 98
Peerova Magdalena 00
Holékova Aneta 99
Podnecka Sabina 00
BartoSova Magdalena 98
Kubéova Kamila 02
Cernovska Veronika 99

PéSova Klara 99
Schvarz[nannové Kam.00
Vrbova Zaneta 02

Ned¥dova Hana 04
Radnikova Barbora 03
Truksova Lucie 02
Kukalova EliSka 01
Radikovska Anna 04

Seifertova Lucie 03
Sombergova Jana 03
BeneSova Nela 04

SLOZENI VYBORU ODDILU V ROCE 20009:

10,2 Braunova Markéta 98
10,2 Kralova Justina 99
10,2 Lehka Veronika 98
10,5 Hamokyova lva 98
10,7 \&friSova Veronika 99
10,8 Peerova Magdalena 00
10,9 Dvdakova Michaela 00
10,9 Holékova Aneta 99
10,9 Jandakova Simona 98
10,9 Mertova Aneta 99
11,0 Patarakova Tereza 99
11,3 Flekova Nikola 99
11,3 Kubé&ova Kamila 02
11,4 Podnecka Sabina 00
11,4 Schvarzmannova Kam.00
11,7 BartoSova Magdalena 98
11,7 Cernovska Veronika 99
12,3 Machurkova Katma 99
12,9 PéSova Klara 99
15,3 Sombergova Jana 03
1000m

3:55,1 Kralova Barbora 98
vySka

1,20 h Sediva Gabriela 08
1,10 h Zadrazilova Nikola 98
1,05 h Jandakova Simona 98
Véclav Skvor predseda

Mgr. Jiii Tucek
Kvétoslav Péik

Bc. Antonin

Mgr. Vlasta Slezovéa

lvan Karger

Ing. MiroslavCervenka
Mgr. Jana Sedinovéa
Mgr. Ratislav Sedina
MUDr. Josef Slaby

Petr Paaz

Moravek

lékeoddilu

zastupce zavodiiik

mistopedseda — trenérsky usek
mistofedseda — Usek udrzby a vystavby
vedouci trenér zakladny ml&lez
vedouci trenérka sportovnifich t
usek rozhetth
zastupcetboi mimo drahu
vedouci druzstva Zen
vedouci druzstva inufsek Udrzby a vystavby
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